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Charakteristika ditéte

Osobni udaje:

Jméno: anonymni, dit¢ je nazyvano jménem Séra
Pohlavi: divka

V¢ek: 4,5 let (rok narozeni: 2017, mésic: Cerven)

Sara navstévuje matetskou Skolu jiz druhym rokem. Je velmi snaziva, zvidava a rada
se zapojuje do aktivit. Soucasné problémy se projevuji pievazné v komunikaci s uéiteli a
spoluzaky. Vyrazny nedostatek ¢ini ostych pii mluveni, a také nedostatecné rozhybané
mluvidla. Dité respektuje autoritu ucitele, dba na jeho pokyny, dokéze fict, pokud je mu néco

nepiijemné.

Rodinna anamnéza:

Sara je druhym ditétem v Uplné roding. Sara je ditétem z cizojazy¢né rodiny, proto se
narozeni v Ceské republice. Sara si nejvice rozumi se svou starsi sestrou, kterd je ji velkym
vzorem. S kym si také casto povida je jeji otec, se kterym hraji rtizné hry rozvijejici jeji

fecové dovednosti. Kromé naruseni ¢lankovani feci dité¢ Zadné dalsi problémy nema.

Osobni anamnéza:
Lateralita

Dité¢ mé zcela vyhranénou lateralitu. Pouziva pravou ruku, vyjimecné si dopomaha
levou. Pii ¢innostech jako divani se krasohledem nebo ukazovani ¢asti obliceje pouziva pravé

oko a ruku, jedna se tedy o souhlasnou lateralitu



Hruba a jemna motorika

Hruba motorika ji ne¢ini zadny problém. Dokaze se sama obléknout, zvlada chizi
Zvlada puzzle, kresleni, uchop lepidla, drzeni tuzky. po nacviku jiz zvlada prstohratky
(pozdraveni palce s dalsimi prsty). Zvlada oromotoricka cviceni jako pohyby jazyka

V horizontalni a vertikalni roving, udé€la , konika®, nafoukne tvare.

Sluchové a zrakové vanimani

Opakuje slova, vytleska je, ur¢i pocet slabik 1 na jaké pismeno slovo zac¢ind. Dokéze
rozlisit pfedméty dle barev, urci jiny obrazek v fad¢€, rozpozna tii piekryvajici se obrazky,

urci, zda jsou predméty stejné, ¢i jiné.

Séara zna Cesky jazyk aktivné. Sara nemluvi v celych vétach, na otdzky odpovida
jednoslovné (Na otdzku, co to je... odpovi napr. auto, misto tohle je auto) nedokaze
samostatné odpoveédét na otazku, odpovida az po dotazani. Dyslalie (misto hldsky R pouziva
L). Nezvlada samostatny popis barev. Ma strach odpovidat. Déti si s ni navzdory tomu radi

hraji.

Problémy pred vstupem do programu a v pribéhu intervence:

Sara je velmi snaziva a vnimava divka. Jedinou bariérou v komunikaci je pro ni
nedostatek jistoty pii tvorbé slov, protoze mluvi také slovensky. Velmi rada popisuje obrazky,
svou rodinu ale kvili strachu se nedokaze zcela vyjadrit. Pokud je na obrazku néjaka véc, u
které si neni jista odpovédi, rad€ji ml¢i, ale o své rodin€ dokaze mluvit plynné. V kolektivu je

soucasti smisené tiidy. Pro hru voli starsi nebo sobé¢ rovné zéky.



Adaptace na MS

Bez problému, pii nastupu zezacatku plakavala. Nema problém udrzet pozornost,
naopak méla problém mluvit. Basnicky a pisnic¢ky se uci rychle a s chuti, pfi fizenych

¢innostech je velmi aktivni.

Priibéh spoluprice
1. hodina

Séaru jsem seznamila s celym priitbéhem naSeho setkdvani. Povidaly jsme si o jeji
rodin¢, dom¢ a méstu kde bydli. Popisovala mi diagnosticky obrazek rodiny, ¢astokrat
prirovnavala ke své vlastni. Ze zacatku byla velmi ostychava. Méla problém urcit spravnou
barvu, ale také mluvit celou vétou. Trpi dyslalii (patlavé R — svetl). Dokazala uréit pfidavna
jména (mic¢ na kopani — kopaci mic) i sklonovani podstatnych jmen (hra s kostkami, potiebuji

kostky). Plete si slova kostky x kosti.
2. hodina
Orientacni vySetteni sluchu — v§e v normé¢, neshledala jsem Zadné nedostatky

Orientacni vySetfeni fonematického sluchu — nedostate¢né rozvinuty fonematicky

sluch, vazne diferenciace sykavek (miska x myska, kosti x kostky)
Orientacni vySetteni zrakového vnimani — v pofadku, vada zraku nebyla zpozorovana
Orientacni vySetfeni motoriky

Hrubé motorika — Séra zvlada ukoly dobfe, je rychld a mrStna

Jemnd motorika — zvlada manipulaci s drobnymi pfedméty, je potieba trénovat

spravné drzeni tuzky

- feCové organy — ovlada, nicméné je potteba pocvicit mimické svaly
3. hodina

Orienta¢ni vysetieni vyslovnosti — §patné vyslovuje R

Orientacni vySetfeni laterality — vedouci ruka je prava



Cviceni na rozvoj zrakového vnimani — tfidéni obrazkl podle tvart a barev zvlada bez
problémii. Pojmenovava tvary s dopomoci. Obrazky zvlada d¢lit i podle velikosti,

dokaze setadit i déjovou posloupnost.

Zrakova diferenciace — urceni, ktery obrazek do fady nepatii

+ 5. hodina

Grafomotorické cviceni — motani klubicka, urceni poc¢tu klubicek i barvy
Oromotorické cviceni — zvlada, az na Spuleni rti a mraceni

Prstova gymnastika — postupné dotykani palce s ostatnimi prsty (doprovodna basnicka

,Nase prsty* (je potieba trénovat prsty jsou malo rozhybané)
Cviceni na sluchové vnimani — uréovani obrazku podle zvuku

Cviceni na zrakové a sluchové vnimani — podle mého diktatu vykresluje paletu barev,
nasledné ¢teni barev. Klademe dliraz na cteni zleva doprava. Ze zacatku to délalo Sare

mensi potiZe, po 2. opakovani to bylo mnohem lepsi.
hodina
Grafomotorické cviceni — motani klubicka s fikadlem, ur€ovani poctu klubicek

Oromotorické cviceni — ptfidani cviku nafukovani tvafi, cvik mraceni a Spuleni rtt se

zlepsilo

Prstova gymnastika — postupné dotykani palce s ostatnimi prsty (doprovodna basnicka

,»Nase prsty*

Opakovani barev pomoci didaktické hry (viz. Pfiloha), a cvi€eni na sluchové a

zrakové vnimani

Cviceni na rozvoj sluchového vnimani — rymovaci sklddacka (viz. Ptiloha), pracovni
list uréeny k vytleskavani slov a naslednému urceni poc¢atecniho pismena (opakovani

barev)
hodina

Grafomotorické cviceni — klubicko, nejdiive prstem poté pastelkou



10.

11.

Oromotorické cviceni, prstohratky, opakovani barev + vytleskavani, urovani polohy

barev (vpravo, vlevo...)

Sluchové cviceni — ukazuje obrazky podle toho co slysi (cvi¢eni na sykavky)
hodina

Grafomotorické cviceni, Oromotorické cviceni, prstohratky

Cviceni na urCovani sméru a barev

Cviceni na prostorovou predstavivost — dosazovani dopravnich prostfedki na jejich

misto, opakovani barev, pojmenovani dopravnich prosttedkli
hodina

Grafomotorické cviceni, Oromotorické cviceni, prstohratky, opakovani cviceni na

(CSZ, CS7)

Dechové cviceni — foukani bréckem do sklenicky, petfickovy fotbal

Didakticka hra — uréovani poctu knoflikd na snéhulakovi (viz. ptiloha),

Cviceni na ur€ovani rymu — cviceni se ndm dafilo (viz. Ptiloha)
hodina

Grafomotorické cvi¢eni — Houpacka + fikadlo, prst hratky i s basnickou,

Oromotorické cviéeni

Cviceni na rozvoj zrakového vnimani — hledani spravné vlocky v fad¢ rtiznych

obrazkl
Cviceni na rozvoj rytmu — fikadla
hodina
Grafomotorické cviceni — vano¢ni ozdoby
Pracovni list — grafomotoricky, ur€ovani poctu hvézd...

Oromotorické cviceni, prstohratky, opakovani barev, basnic¢ek, povidani o Vanocich a

darcich



Cviceni na rozvoj zrakového vnimani — ur¢ovani tvara a barev

Zavér, metodicka doporudeni:

Bé&hem naSeho schazeni udé¢lala Sara ohromné pokroky, jak v mluveni, tak i v kresbé.
Pokud se se Sarou bude nadale aktivné a individualné pracovat, je schopna vSe dohnat a
mluveni ji nebude d¢lat jiz takové potize. Posledni sezeni se konalo po mési¢ni absenci Sary,
op¢t §la na ni poznat lehka nejistota, ale béhem chvilky zapomnéla na sviij strach a skvéle
spolupracovala. Po spole¢né domluvé s rodici, bude Séara déle navstévovat logopedicky

krouzek, ale také individualni sezeni se mnou.

Piilohy:
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