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Charakteristika ditéte

Jméno: Mikulds Kajfosz
Pohlavi: muz

Vék: 6.7. 2016, 5 let
Rodinna anamnéza

Miky vyrGstd v Gplné rodiné v rodinném domé ve mésté. Zije s matkou, otcem, star$im bratrem (2012) a
sestrou (2010). Skolku navitévuje pravidelng, denné jej privadi vétsinou matka a odpoledne jej vyzvedava domii otec
nebo prarodice. Vztah s rodiéi je spiSe kamaradsky, prevazuje tedy liberalni vychova. Neklade na Mikiho pfilis velké
naroky, pfi prevlékani v Satné mu velmi pomdaha. Oba své rodice vSak Miky pfirozené uzndva. S bratrem i sestrou ma
vztah dobry, snazi se se v§im pomoci, vychdzeji spolu celkové velice dobre a pti hie drzi za jeden provaz. S prarodici je
vztah harmonicky, ma své prarodice rad a travi s nimi spoustu Casu tfeba i o prdzdninach. Co se tyce plnéni zadanych
praci na doma a cviceni se sykavky jsou rodice spiSe nespolupracujici. Miky doma moc necvici, a tak je posun daleko

mensi, nez by mohl byt.
Osobni anamnéza
Hrubd motorika

Mikiho télesny vyvoj je v naprostém poradku, tedy v normé. Zvlada zakladni polohy, postoje i pohyby — rovny
stoj, béh, chlzi po ¢tyfech, chizi do schodu a ze schodl, sed, klek, dfep atd. Skoky snoZzmo zvlad3, ale jakmile jde o
skok ¢i vice skokl po jedné noze ma problém v samotném odraze a rovnovaze na dané noze. DokadZe napodobit

jednoduchy pohyb predvadény ucitelkou.

Jemnd motorika

Ma velice dobry uUchop nlZek a tuzky, ktery je sice obcasné mirné krecovity, ale dokaze ruku i uvolnit.
S drobnymi i velkymi pfedméty dokaze bez problému manipulovat — naviékani koralk( na provazek nebo stavba lega.
Zvladne si spravné nachystat pfibor k talifi, a manipulovat s nim pfi jezeni. Zvlada také namalovat sdm sebe s malymi

nedostatky jako napojeni hlavy k télu viz obr.
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Mluvi vétsinou souvisle. V fedi se viak vyskytuje artikula¢ni porucha — sykavky — nejéastéji S, C, Z, S, C, Z. Do
vétsiny slov dava pismeno S namisto jiného napf. ponoSka x ponoZka nebo Saba x Zdba. Také obcas vynechd pocatecni
hlasku ve slovech jako PTACEK, fekne jen tac¢ek. Mnohdy nedokaze vyjadFit své myslenky, hleda slova a ¢asto se stava,
Ze se tak pravé zakokta. Popis obrazku dokaze slovné urcit, také urci, co je na obrazku Spatné a jak to ma byt spravné.
Pokud si nevi rady radéji souhlasi. Se svymi vrstevniky komunikuje bez zjevnych problému, naprosto pfirozené a

spontanné. Nema problém komunikovat i s dospélou osobou.



Mysleni a pamét

Dokaze si zapamatovat basnicku i pisnic¢ku, pokud ji ¢asto opakujeme. Zvlada opakovani jednoduché véty a
také postupné rozsifovani véty pridavanim dalsich slov, zvlada presné opakovani nékolika pojm0. Umi samostatné
napoditat do desiti a zvladd porovnavani poétll (vice, méné, stejné). Pozna zakladni i odvozené barvy. Casti lidského
téla uréi bez obtizi. Casové se orientuje velmi $patné, ale prostorova orientace je naopak vyborna — uréi kde je vpravo,
vlevo, uprostfed, nahore, dole, pod, na, vedle atd. Co se tyce slov protikladnych, umi fict, Ze nékdo je velky x maly,
rozpozna i obrazky, kde se rozpoznavala stfedni velikost. Chape také citové zabarvena slova a véty — jak vypada clovék

rozzlobeny, vesely, smutny atd.
Chovdni v MS

V materské skole se projevuje velmi dobre. Spolupracuje pfi aktivitdch spontannich i cilenych. Je velice
cilevédomy a nadseny do vSech Cinnosti. Jedinou prekazku je ob¢asna nepozornost a ndsledné zmateni a nepochopeni
¢innosti. Rad si hraje s letadly, auty, stavebnicemi nebo i v kuchyrice. Vétsinou si hraje jen s chlapci. Pfi odpocivani na

lehatku je klidny.

1. SETKANI - avodni hodina
- Téma: Sezndmeni
- Seznameni, povidani o rodiné, o Skolce
Rozcvic¢ka mluvidel
o Mimické svalstvo — ten nejmilej$i Usmév se zuby nebo bez, ten nejstrasidelnéjsi, smutny...
o Oromotoricka cvi¢eni (karticky na rozvoj motoriky mluvidel)
- Jemna motorika — grafomotorické cviceni (jednotazky — vysetieni laterality)
Hratky s jazykem a dechova cvic¢eni (vonéni ke kyticce)

Reflexe: Miky je velice Sikovny a snazivy. PFi prvni navstévé se neskutecné rychle zadaptoval. Je cilevédomy a viechna
cviceni délal s radosti. Jazyk jej sice ob¢as neposlouchd a naspuleni pusy byla nejprve velka obtiz, ale po par pokusech
a ukdzkach to zvladl.

2. SETKANI

- Téma: Rodina

- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni

- Kresba sebe samého

- Rozvoj hrubé motoriky
o Skdakani pandka
o Hra ,Honzo vstavej“.

- Rozvoj jemné motoriky
o Dotykani prstd obou rukou
o Logopedicky obrazek na rozeznavani rozdild

Reflexe: Pti kresleni se Miky velice bavil, rozpozndvali jsme béhem toho barvy, které pouZzival a také ekl popis téla.
Popis byl bezchybny aZ na krk, ktery chybi pravé i na obrazku. Oblic¢ej byl bez chyby popsany. Skoky snoZmo zvladl, ale
jakmile pfislo na jednotlivou nohu byl problém s udrzenim rovnovahy. Rozdily Mikyho velmi bavily a chtél obrazki
vice. Jeden rozdil mu vsak délal problém, jelikoZ se jednalo o nejmensi detail.



3. SETKANI
- Téma: Pouzivani ocicek
- Procvi¢ovani motoriky mluvidel
- Jemna motorika — grafomotorické cviceni (jednotazky)
- Rozvoj zrakového vnimani
o Hadani, co zmizelo pod $atkem (vyménuji predméty, postupné pridavam/oddélavam)
o Pracovni listy na zrakové vnimani (vétS$i x mensi, hledani dvojic — narocnéjsi se zrcadlovym
obracenim

Reflexe: Miky ma zlepseni pfi mimickych cvi¢eni. Jednotazky si oblibil, a tak jsem vybrala tezsi variantu, ktera uz byla
komplikovana a Miky poznal své hranice, kdy musi pfidat na pozornosti. Pfi zrakovém cvic¢eni byl velmi Sikovny. Vse
spravné urcil a to i barvy, kterymi spojoval obrazky k sobé.

4. SETKANI
- Téma: Hratky s dechem
Rozcvic¢ka mluvidel
o Oromotoricka cviceni (+ pusinka se naspuli jako by posilal pusu)
Dychaci cviceni
o Dychani nosem: hluboky nddech pouze nosem, vydechovani nosem i usty
o Foukani na papir, aby se vinil
o Dechové tvoreni s brckem — strom s vétvemi ( vodovky se rozfoukavaji na papire
Procviceni jemné motoriky
o Prstova fikanka

Reflexe: Rozcvicku mluvidel uz déld Miky bez chyb. Dechové cviceni jej bavilo a zvladal vétSinu aktivit. Zadvérecné
tvofeni mu vykouzlilo obrovsky ismév a vysledek si odnesl pro pochvalu domf.

5. SETKANI
- Téma: Hadi nds bavi
Rozcvicka mluvidel
o Oromotorickd cviceni
Rozvoj jemné motoriky
o Malovani prsty — had jednim tahem podle pfedlohy
Sluchova poznavacka

o Rozpoznavanis, S, C, €, Z, Z — sykavky

o Pracovni listy na poznavani sykavek
Reflexe: Rozcvicka v pofddku. Rozpozndavani sykavek byla velkd obtiz, jelikoZ jsem si uz na zacatku vSimla Ze s nimi Miky
bojuje. Podle vyslovnosti rozpozna jen S a obcas S, ale Z je nejvétsi problém skrze naspuleni pusy, coz mi u? dive ne
Uplné zvladal udélat.

6. SETKANI
- Téma: O Koblizkovi
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
- Logopedicka omalovdnka
- Pohadka o koblizkovi
o Pritfazovani obrazkl dle ¢asti pohadky: hrani si s pofadim, pohadka naruby



Reflexe: S pohadkou byl nejvétsi uspéch. U omalovanky jsem musela pdarkrat upozorfiovat na pretahovani — ndsledné
zacal s poctivym vykreslovanim.

7. SETKANI
- Téma: Varime s mysickou
Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
- Procvic¢eni jemné motoriky
o Prstové doteky
o Rikanka s ukazovanim (Vafila mysi¢ka kasicku)
Zrakové a sluchové cviceni

o Rozpoznavani jinych hlasek v fadé obrazki

Reflexe: Rozcvicka bez problémd. Rikanku o mysicce s prekvapenim Miky neznal. Nauéit se ji zvladl rychle a bez
problému. Pfi rozpoznavani hlasek bylo obtizné zezacatku rozeznat kde je rozdil, ale pfi druhém fadku se uz Miky
zorientoval a zvladal vSe v poradku.

8. SETKANI
- Téma: Hratky se slovy
Rozcvic¢ka mluvidel
o Oromotorickd cvi¢eni
- Procvi¢eni jemné motoriky
o Dotykani prstd obou rukou — zkouseni poslepu
o Grafomotoricka cviceni - jednotazky (nejndro¢né;jsi verze)
Logopedické hry
o Slovni opaky
o Neuplné véty: fikdm neulplné véty a Miky dopliuje

Reflexe: Rozcvicka v poradku. PFfi dotykani prstQ po slepu byl Miky prekvapeny, Ze po ném néco takového chci, ale
¢innost jej bavila a zvladl ji bez vétsich problému. Jednotazky vSak problém mély, ndrocnost jsem zvolila vysokou a
Miky pfi obtahovani letadla nebyl schopen najit spravny tah linky i po nékolika opakovanich. Logopedické hry jej bavily
a obcas vymyslel i vtipné necekané spojeni.

9. SETKANI - nemoc

10. SETKANI
- Téma: Sykorka v zimé
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvi¢eni
- Grafomotorické cviceni — dokreslovani jednoduchych obrazkd
- Logopedicka hra
o Rozpoznavani pocatecnich pismen obrazkl a nasledné rozdélovani dle barev
- Rozvoj zrakového vnimani
o Hledani shodnych tvari

Reflexe: Po nemoci byla rozcvicka mirné kostrbata. Dokreslovani probéhlo v poradku bez chyb. S pocatecnimi pismeny

uz byl ale problém daleko vétsi u obrazku jako napt. PTACEK Miky fekl ta¢ek takie nebyl schopny zafadit jej k pismenku
P. Zrakové vnimani Miky zvlada bez probléma.

11. SETKANI



- Téma: Snecku, $necku, vystré razky.

- Rozcvic¢ka mluvidel
o Oromotoricka cviceni + zlobivy jazycek

- Rozvoj jemné motoriky — kresba Sneck

- Rozvoj hrubé motoriky
o Skakani pandka a nasledné stfidani jednotlivych nohou
o Hra,,Snecek ztratil ¢epicku” Cap, kocka, pes, had,..

Reflexe: Rozmluveni probéhlo klidné, ale jazyk stdle obcas jde, kam nema. Pfi kresbé je Miky jako doma, velice ho to
bavi a uzivd si to. Skakani je stale se Spatnou rovnovahou, neustoji na jedné noze a neodrazi se z ni do vyskoku.
Napodobovani zvifat pfi hledani barvy bez problému.

12. SETKANI
- Téma: Kuk!
- Rozcvictka mluvidel
o Oromotoricka cviceni + jazyk
- Procviceni zrakového vnimani
o Rozlisovani velky x stfedni x maly
o Poznavani barev pfi hie Ztratil ¢ap ¢epicku
o Tématické zarazovani predmétl do okoli (Zirafa-zoo, trampolina — télocvicna,..)
o Pracovni list: hledani rozdilG
Reflexe: Miky si rozcvicku vedl sdm a tikal mi co mame délat dale. Pochlubil se, Ze cvicil Spuleni pusy posilanim ji
mamince, kdyZz ho vodi do skolky. RozliSuje vSe spravné, barvy pozna vsechny, predméty zaradil az na kuchynské
potieby, které nerozpoznal vSechny. Pfi hledani rozdild jsem dala jednoduchy obrazek.

13. SETKANI
- Téma: Zimni radovanky
- Rozcvic¢ka mluvidel
o Oromotorickd cviceni
- Hryseslovy
o Hledani vyznamu: k cemu je co dobré, co se s tim déld, kdo to potfebuje, vse se zimni tématikou
napr. lyZe — lyZar, termoska — drZi teplo — caj,..
o Hledani protikladG: cerna/bila, studeny/teply
- Zrakové vnimani

o Rozdélovani predmétl do léta a zimy
- Rozvoj jemné motoriky
o Vystfihovani snéhové viocky

Reflexe: Dnesni cviceni Mikymu nedélalo problém. VSechny mé otazky zodpovédél spravné. Vétsinu véci rozradil do
spravného obdobi a s nlGzkami zvlada zachazet. Vlocek jsme na konec délali nékolik, jelikozZ tvoreni Miky zboZnuje.

14. SETKANI

- Téma: Slysis to taky?

- Rozcvitka mluvidel
o Oromotoricka cviceni + jazyk

- Logopedické hry
o Tleskni, kdyz uslysis pismenko!
o Napodobovani zvukl (ssss. brzz G&& EE&E
o Rozpoznavani sykavek podle prvniho pismenka a ptirazeni k obrazku
o Poznavani hlasky P a S



Reflexe: Rozmluvili jsme se jako minule spole¢né pod Mikyho vedenim. Rozpoznani pismenek Mikymu velmi nejde a
tak jsem se snazila dlirazy ¢asto i prodlouZit, aby pismenko poznal. Napodobit déla Mikymu problém pismeno Z a Z.
S poznavdanim pismenek a pfifazovanim k obrazku uz se Miky setkal a zvladal |épe nez poprvé.
15. SETKANI
- Téma: Hratky s dechem
- Rozcvic¢ka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
- Procvi¢eni jemné motoriky - grafomotorické cvi¢eni — jednotazky — Miky si vybral své oblibené obrazky
o Rikanka s ukazovanim (vafila mysicka)
- Logopedicka hra
o Slovni fotbal
o Napodobovani zvirat

Reflexe: Rozcvicku Miky zvlada levou zadni. Z jednotazek byl nadSeny a uz se mu podafilo po par pokusech zvladnout i
nejté7i letadlo, se kterym pfi jiném setkani velice zapasil. Rikanku si pomatoval z minula, ale prsty jej neposlouchaly
a obcas se zamotaly na preskacku. Pti slovnim fotbalu jsem se snazila davat slova, které maji pro Mikyho zacatek na Z,

P, S, C, protoZe mu délaji nejvétsi problém.

16. SETKANI
- Téma: Rozlouceni
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni + jazyk
- Grafomotorické cviceni — vzajemna kresba obrazk(
- Logopedicka hra
o Tleskni, kdyZ uslysi$ pismenko!
- Procvi¢eni hrubé motoriky
o Hra,,Honzo vstavej“!

Reflexe: Dnes byl Miky smutny, jelikoz védél, Ze uz se neukdzu. Nechala jsem ho tedy vést rozcvicku i s jazykem.
Pozndvali jsme pdr pismenek a abych jej rozveselila zahrali jsme si hry co mél nejvic rad. Ke konci jsme si vzajemné
namalovali sami sebe a popsali. Miky pét vynechal krk jako na zac¢atku. Byla u néj v3ak vidét radost z toho, Ze jsem jej
navstévovala a doufam, Ze jsem mu také néco predala.

Zavér, metodickd doporuceni

Miky je snaZivy a velice Sikovny kluk. Prace s nim mé bavila, jelikoZ byl komunikativni a fekl si co jej bavi a co naopak
ne. Nejvétsim problémem byly sykavky. Dale ob¢asna nerovnovaha a mensi ostych pfi nevédomi o spravné odpovédi.
Tento stud obcas zplsobil i mirné zakoktani a uhybani pohledu. Pfi oromotorickych cviceni nebylo pfilis moc problém.
Naspuleni pusy bylo Uspésné azZ po pullce navstév, coz mé velmi potésilo, Ze se podafilo. Také manipulace s jazykem
byla ke konci s velkym pokrokem. Vse ale bylo diky Mikyho snaze a nadseni se do téchto setkani poustét a pripravovat.
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Vyhledej dva shodné obrazky a spoj je ¢arou (popf. oznac stejnou

barvou).







