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Kazuistika ditéte

Osobni udaje:
Jedna se o hol¢ic¢ku Vérusku, ve véku 6 let a 8 mésicu.

Osobni anamnéza:

Véra je druhorozenym ditétem matky. T¢hotenstvi probihalo bez komplikaci, porod byl ptirozeny. Vyvoj
ditéte v raném détstvi — sedét zacala v 7 mésicich, chodit ve 12 mésicich, prvni slova kolem 1 roku, véty o
piiblizn¢ dvou slovech zacal tvotit ve 20 mésicich).

Neni nachylna na nemoci, bez irazli a operaci.

Rodinnad anamnéza:

Matka — 37 let, vysokoskolské vzdélani, ucitelka ve skolni druzing,
Otec — 39 let, stiedoskolské vzdélani, automechanik

Sestra — starsi, 9 let

Rodina je bezproblémova.

Skolni anamnéza:

Jemna i hruba motorika se vyviji dle pfirozeného vyvoje. Lateralita je prava. Ve sluchovém vnimani je
lehké oslabeni, naopak zrakové vnimani pfiméfené veéku. Véra ma narusenou komunikacni schopnost —
expresivni forma vyvojové dyslalie a verbalni dyspraxie. Grafomotoricky vyvoj je oslabeny.

Véra je mirn€é emocné nevyzrald, ma potiZze se samostatnosti a potfebuje své vlastni tempo. Je zbrkla a je
potieba se vZzdy ujistit, Ze aktivity pochopila spravné.

Kognitivni vyvoj ditéte je pfiméfen jeho véku a je pomérné vymluvna. Ve Skolce se zapojuje do kolektivu,
ma ovSem rada svij klid a fad.

Problémy pied vstupem do programu:

S Vérou jsme neméli problém s adaptaci, naopak se ndm hned zpocatku podatilo navazat dobry kontakt.
Byla trochu stydliva, ale oteviena, coz je v§ak soucast divéina charakteru. Jakmile jsme se poznavaci hrou
seznamili vice, viele si se mnou povidala a projevila zvédavost k naSemu programu.

Véte stale déla problém vyslovnost hlasek s, s, r, 7, na nichZ momentalné s logopedickym doprovodem
pracuje. I ve znamém prostiedi je méné komunikativni, ale nestydi se. Pfi dialogu se rozvyklada. Vyskytuje
se problém se stavbou vét a omezenou slovni zasobou. V prubehu Skolniho roku udélala méné pokroki ve
vyslovnosti — je potieba stale vice trénovat 1 doma s rodici.

Pribeh spoluprace:

Prvni hodinu jsme se s Vérou zaméfili hlavné na to, abychom se vzdjemné poznali. Zahrali jsme si par her,
pii kterych jsme se o sobé dozveédéli n€jaké véci a Véra mi povédéla o tom, jak to u nich ve Skolce funguje.
Béhem téchto her a povidani jsem se mohla zaméfit na Vér€inu fecovou uroven. Po tom, co se Vérka
rozmluvila §lo poznat, Ze ud¢€lal za celou dobu ve Skolce drobné pokroky a je na dobré cesté k celkové
feCové naprave. Je velmi komunikativni a rada si vyklada. Vidim lehké nedostatky ve slovni zasobé a jiz
zminovaném problému ve vyslovnosti pismen s, S, r a 7%, (obcas c,¢) na které se momentalné nejvice doma
i S pani ucitelkou zamétuje a pracuje na jejim zdokonaleni.



1. SETKANI — iivodni hodina

Téma: Povidej mi pohadku
Seznameni, povidani o roding, o skolce
Rozcvicka mluvidel

o Néaladové hratky — ten nejmilejsi ismev, ten nejstrasidelnéjsi. ..

o Oromotoricka cviceni (karticky na rozvoj motoriky mluvidel)
Jemné motorika (navlékani koralkl — vySetteni laterality)
Pohadka o jazyku a dechova cviceni (sfoukavani svicky, vonéni ke kyti¢ce)
Logopedicka hra

o Tleskni, kdyz uslysi$ pismenko!

Reflexe: S divkou se mi piijemné spolupracuje a piekvapilo mé, jak rychle se na nasi hodinu adaptovala. Nejvice ji
bavila oblicejova cast, kterou jsme si jest€ na konci nékolikrat zopakovali. U logopedické hry Vérce chvili trvalo,
nez piisla na to, co po ni chei. Po nékolika ptikladech a procviéeni v8ak neméla problém.

2. SETKANI

Téma: Sluchové hratky
Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
Logopedicka omalovanka
Rozvoj sluchového vnimani
o Sluchové pexeso
o Znélost
Rozvoj hrubé motoriky
o Skakani panaka
o Hra ,Kuba ekl
Rozvoj jemné motoriky
o Modelovani s plastelinou
o Dotykani prstii obou rukou (s fikadlem)

Reflexe: Byla jsem obeznamena s tim, Ze Véra je na sluch slabsi, a tak jsem se dnes rozhodla zjistit, jak na tom je.
Véra me mile piekvapila, protoZe ji az na par sluchovych cviceni nedélalo nic problém. Pfi znélosti se jednou
spletla, ale moc se snazila a bylo vidét, Ze ji to bavi.

3. SETKANI

Téma: Zabka a jeji svét
Tvorba oromotorické pomticky

o zabka s obliceji pro rozvoj motoriky mluvidel
Procvic¢ovani motoriky mluvidel viz. Obr. 1
Grafomotoricky pracovni list
Rozvoj zrakového vnimani

o Hadani, co zmizelo pod Satkem (vyménuji predméty, postupné pridavam/oddélavam)
Logopedicka hra

o Napodobovani zvuki (ssss, bzzz, bim bam bim, apod...)
Rozvoj jemné motoriky

o zapinani knoflika

Reflexe: Pfi tvorbé oromotorické pomucky si Vérka sama vymyslela obliceje, které bude zabka mit. To mé prekva-
pilo, protoze vétsina obrazki se shodovala s nasi rozcvickovou rutinou. Pti grafomotorickém pracovnim listé jsem
musela davat pozor na spravny uchop tuzky, ktery byl ale po jednom upozornéni opét spravny. Hra na hledani sy-
kavek Vérce délala problém.

4. SETKANI



- Téma: Hratky s dechem
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni (+ pusinka nafoukla jako jedna velka bublina)
- Dychaci cviceni
o Dychani nosem: hluboky nadech pouze nosem, vydechovani nosem i usty
o Foukani do bublifuku
o Dechovy fotbalek
- Procviceni jemné motoriky
o Prstova fikanka
- Grafomotorické cvic¢eni
- Logopedicka hra
o Na datla: dité vytukdva pocet slabik

Reflexe: Rozevicku mluvidel uz déla Vérka skoro zcela sama. Dechova cviéeni Vérce §la a nejvétsi ispéch mél fotbal.
Meély bychom vice trénovat dychani nosem a vydechovani tsty — to délalo zpocatku problém.

5. SETKANI
- Téma: Mraz tuk4 na vratka
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvic¢eni
Logopedicka hra
o Tleskni, kdyz uslysis pismenko!
o Hrana datla: dit€ vytukava pocet slabik
- Rozvoj zrakového vnimani
o Pracovni list: hledani rozdili (snéhulaci)
o Pracovni list: bludisté (zimni)
Rozvoj jemné motoriky
o Malovani prsty — zimni prosttedi

Reflexe: Rozcvicku mluvidel uz déla Véra sama. Obcas si vyménime role a ona mi ukazuje, co za obli¢ej zrovna
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Malovani prsty Véru bavilo nejvice a z obrazku se stal pékny darek pro maminku.

6. SETKANI
- Téma: Zimni radovanky
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
- Rytmizace tikadel (zimni fikanka)
- Logopedicke hry se slovy
o Slovni zasoba: ,, Sla babicka do mestecka a koupila tam...
o Ptirovnani — ,,vysoky jako... (komin), velky jako... (obr)
- Procviceni jemné motoriky
o Prstova fikanka
o Rikanka s ukazovanim (Vatila mysicka kasicku)

Reflexe: U slovni zasoby vidim stalé nedostatky — tyto logopedické hry délaly Vérce problém. Ostatni cviceni pro-
béehla bez problému.

7. SETKANI
- Téma: O Koblizkovi
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvic¢eni
- Logopedicka omalovanka
- Rozvoj jemné motoriky
o Dotykani prstii obou rukou



o Modelovani s plastelinou
- Pohadka o koblizkovi
o Prifazovani obrazku dle ¢asti pohadky: hrani si s pofadim, pohadka naruby

Reflexe: Vzajemné dotykani prstu VEéru piekvapilo a délalo ji ze zacatku problém. S pohadkou naruby byl nejvétsi
uspéch a Véra se u ni hodné rozmluvila a byla kreativni. U omalovanky jsem musela parkrat upozornovat na pieta-
hovani — po chvili zacala s nedbalym vykreslovanim. Musela jsem taky dohliZet na spravny smér tahu.

8. SETKANI
- Téma: Hratky se slovy
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvic¢eni
- Procviceni jemné motoriky
o Prstova fikanka
o Dotykani prsti obou rukou — zkouseni poslepu
- Grafomotoricka cvic¢eni
o Pracovni listy viz ptiloha
- Logopedické hry
o Nadrazené pojmy
o Slovni opaky
o Slovni kopana
o Neuplné véty: fikam netplné véty a dité dopliuje

Reflexe: Dnes jsme opakovali dotyky prstu a Vérce to §lo o mnoho Iépe. Pracovni listy plnila se spravnym tichopem,
ale vSimla jsem si opétovného pretahovani a Spatného sméru — po upozornéni si Véra davala vétsi pozor. U slovni
zasoby jsme se naucili néktera nova slova a povedéli si o jejich vyznamu. Nadfazené pojmy jsou pro Véru tézké a
s timto pojmem se setkala poprvé.

9. SETKANI
- Téma: Pohadka naruby
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
- Dychaci cviceni
o Rozfoukavani kan¢k barev a lepeni oci¢ek — bacily
- Pracovni list
o Dopliovani rymt
- Logopedicka hra
o Tleskni, kdyz uslysis pismenko!
- Rozvoj sluchového vnimani
o Rozpoznavani pismen (brusssle — dit¢ ukaze na hada, ktery d¢€la sss...)

Reflexe: Z poéatku Vére délalo problém rozfoukavat kanky barev — se cviéenim se ale poprala a vzapéti ptisla na
spravny zpusob. S dopliiovanim rymd jsem musela byt vice napomocnd, nez jsem ocekavala — budeme si rymy Castéji
opakovat. Rozpoznédvani sykavek se od minule zlepsilo.

10. SETKANI
- Téma: Sykorka v zimé¢
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
o Pohadka o jazyku
- Grafomotorické cviceni
Logopedicka hra
o Na datla: dité¢ vytukava pocet slabik
- Rozvoj zrakového vnimani
o Sykorka: hledani tvara



Reflexe: Dnes jsme méli opakovaci hodinu a vSechna cviceni probihala bez problému. K rozcvicce Véra sama pii-
spéla novymi cvicenimi a zafadili jsme je do nasi mluvidlové rutiny.

11. SETKANT{

- Téma: Hledej, Smudlo

- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvic¢eni

- Rozvoj jemné motoriky

- Rozvoj zrakového vnimani
o Obrazky v fad¢: v fad¢ se nachazi obrazek, ktery zde nepatii — ten dité hleda
o Pracovni list: dokresleni chybéjici casti obrazku

Reflexe: Hledani obrazkt v fadé jsme délali od leh¢ich po ty téz8i obrazky. Ty lehké zvladla Véra s piehledem, u
tucnakill jsme se na chvili zdrzeli. Obrazky v fad¢ jsme spojili s opakovanim slov nadfazenych a podrazenych, jelikoz
s nimi méla Véra v predeslych setkanich problém.

12. SETKANI
- Téma: Slysis to také?
Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cviceni
- Procviceni jemné motoriky
o Prstova rikanka
o Dotykani prsti obou rukou
o Navlékani koralka
Logopedicka hra
o Napodobovani zvukil (ssss, bzzz, bim bam bim, apod...)
Rozvoj hrubé motoriky
o Hra ,Kuba ekl

Reflexe: Dnes byla Véra méné komunikativni a ze zacatku se ji aktivity nechtély moc délat. Po zopakovani oblibe-
nych oblicejovych projevil se to vSak zlepSilo a nam se pracovalo Iépe. S dotykdnim prstlh Véra uz takika nema
problém a koralky jsme navlékali nejen podle barev, ale také rizné poéty — prekvapilo mé, jak je matematicky zdatna.

13. SETKANI
- Téma: Poznavame svét kolem nas
Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvi¢eni
Hry se slovy
o Hledani vyznamu: K cemu je co dobré, co se s tim dela, kdo to potrebuje, napr. kos na houby,
na prddlo, na odpadky, na basketbal ...
o Hledani protikladt: ¢ernd/bila, maly/velky...
- Sluchové vimani, zn€lost
- Grafomotoricky list

Reflexe: Dnesni cviceni Véfe nedélalo problém, ale v programu chybéla néjaka zabavnéjsi aktivita. Neuvédomila
jsem si, Ze je dneSni program spise povidaci, a tak jsme v poloving zafadili sluchové pexeso.

14. SETKANT
- Téma: Zvuky kolem nas
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvi¢eni
o Pohadka o jazyku
- Logopedické hry
o Tleskni, kdyZ uslysi$ pismenko!



o Napodobovani zvuki (ssss, bzzz, bim bam bim, apod...)
- Rozvoj hrubé motoriky

o Skéakani panaka

o Hra,Kuba rekl*

Reflexe: Pohadku o jazyku jsme zatadili, protoze ji ma Véra moc rada. Pfibéh jsme trochu modifikovali a Véra mé
prekvapila svymi navrhy pokracovani pohadky. Logopedické hry uz zvlada o dost 1épe, nez v predchozich hodinach.

15. SETKANI
- Téma: Hratky s dechem
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvic¢eni
- Dechové cviceni
o Nacvik spravného dychani
o Foukani do bublifuku
o Hrani fotbalu s papirovou kulickou (2 branky, foukani pomoci brcka smerem do branky)
- Rozvoj jemné motoriky (kresba postavy)

Reflexe: Nejvétsi pokrok vidim v nacviku spravného dychani —uz se Vérce podafilo 1épe zkorigovat nadech a vydech.
Zaregistrovala jsem Spatny uchop tuzky, avsak po upozornéni ji Véra uchopila spravné. Kresbu postavy jsem méla
moznost porovnat s kKresbou z nastupu do $kolky a byl vidét velky pokrok.

16. SETKANT
- Téma: TiSe, tise, slysis to také?
- Rozcvicka mluvidel
o Oromotoricka cvic¢eni
- Grafomotorické cvic¢eni
- Logopedicka hra
o Tleskni, kdyz uslysi§ pismenko!
o Na datla: dit¢ vytukava pocet slabik
- Louceni — vzajemné kresleni obrazki

Reflexe: Dnesnim dnem jsem méla moznost v§imnout si pokroku, ktery jsme udélali. ZlepSeni jsem vidéla hlavné
Vv logopedickych hrach, které ze zacatku trochu vazly. Nasi mluvidlovou rutinu navic Vérka zvlada sama a dokonce
ji zacala délat pravidelné doma s rodici.

Zaver, metodicka doporuceni:

S Vérkou se mi pracovalo velice dobte. Do cviceni méla vétSinu ¢asu mnoho energie a chtéla se ucit nové
véci. Jde poznat, ze naSe cviceni n€kdy opakovala i S rodi¢i, coz nasi spolupraci jenom prospélo. Naucila
se spoustu novych her a také novych slov, coz prospéje jeji slovni zasobé€. Jsou urcita mista, kde se stale
zadrhava a chtélo by v procvi¢ovani pokracovat, avSak vzhledem k jeji Sikovnosti snad brzy vSe doZene.
Vérce se zaCina dafit ur€ovat nadfazené a podrazené pojmy a sluchova cviceni se v pribehu nasi spoluprace
také lepsila. Jemna i hruba motorika je bezproblémova a myslim, ze bude Vérka v prabéhu roku délat dalsi
pokroky.



