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Postup pii tvorbé& viastniho scénare tematického dne

Jakmile se naucime pracovat s inspiracnim kalendafem a vyhledavat v ném nazvy motivacnich aktivit,
pfichazi jako dalsi krok sestaveni scénare tematického dne. Pokud mame moznost, je vzdy lepsi pra-
covat v malém tymu alespon tii nebo étyr lidi a zajistit tak pestrost a riznorodost pfipravovanych aktivit
(pracovni list €. 7).

Pfi pfipravé tematického dne bychom neméli zapominat, Ze tento si neklade za cil Zadny konkrétni
vystup v podobé jakéhokoli druhu prezentace. V prib&hu tematického dne by se mélo dité seznamit
s co nejvétsi kalou moznosti, jak Ize nahlizet na dané téma. Z pedagogického hlediska miZzeme bé-
hem aktivit ziskat velmi dobry pfehled o socialnim a vztahovém nastaveni celé skupiny i jednotlivet
a tyto poznatky potom dale pii praci s détmi vyuZivat.

Navrh jednotlivych ¢asti scénare tematického dne v materské Skole

1. Asociacni rada

Do toho fadku vepiseme vsechna slova (asociace), ktera nas k danému tématu napadaji, mohou
tvoiit i asociacni fadu. Asociacni fetézec nabizi ¢asto necekané oblasti, které Ize pii tvorbé aktivit vyuZit.

2. Motivacni aktivity

Jedna se o samostatné aktivity, béhem kterych Ize vice pribliZit zakladni téma. Aktivity by nemély byt
casové ani organizacné narocné a mély by jit pouZivat i samostatné, bez vazby na dalsi oblasti. To nam
dava moznost vyuZivat téchto aktivit béhem celého roku nezavisle na tematickych dnech.

3. Propojeni uvod — zaveér

V praxi se osvédcilo zahajit a ukonéit tematicky den stejnym typem aktivity, ktera nam vyznamové
téma uvede | zakondi. Timto provazanim dame détem moZnost utfidit si proZitky a zasadit je do urcitého
ramce. K tomuto ucelu je vhodna jednoducha pisnicka, basnicka nebo spoleény kruhovy tanec.

4. Informace

Pro piipravu aktivit pouZijeme odbornou literaturu a vzdeélavaci seminafe. Détem muZeme nabidnout
informace k danému tématu prostiednictvim obrazkovych encyklopedii nebo jinych dostupnych pomucek.

5. Zajimavosti, srovnani, pokusy

Pokusy nebo badatelsky orientované uceni tematicky den velmi obohati. Piiméfené véku se po-
kusime zajimavosti a pokusy do nékterych aktivit zafadit. Pro mensi déti staci zafadit jednu vyraznou
zajimavost nebo srovnani ziskana pfes smysly.

6. Vytvamé aktivity

Béhem vytvamnych aktivit upfednostnime proZitek. Nikdy vysledné prace déti nehodnotime a nesrov-
ndvame. VZdy se snaZime dat prostor, aby mohly své dilo samy svymi slovy okomentovat.

7. Hudebni aktivity

U hudebnich aktivit podpofime spontannost a radost ze sdileni hudby. Pokud miZeme, zafadime co
nejvice pohybu (tance), ktery bude provdazany hudbou.

8. Dramatické akiivity

Volime jednoduché dramatické aktivity, ke kterym vyuZivame pfedméty denni potieby. Dbame na to,
aby se kaZdé dité mohlo béhem dramatické aktivity projevit, byt jednoduchou vétou & gestem.

9. Pohybové aktivity

Pii vybirani pohybovych aktivit se zaméfime na zrucnost, motoriku, orientaci v prostoru, koordinaci
pohybl a pfedevsim spolupraci. Upfednostriujeme aktivity, kiere nejsou zaméfeny na vykon.

10. Navazujici akiivity

Sestavime si éasovy harmonogram dne, promyslime délku jednotlivych aktivit, rozdélime si tkoly,
pokusime se poZadat o spoluprdci rodice nebo Zaky druhého stupné zakladni skoly, abychom Setiili sveé
sily a zaroven nabidli détem setkani s novymi lidmi. VZdy ale zvolime jednoho koordinatora celého dne,
ktery fidi realizacni tym a fesi podobu celého dne.



Barevny rok — prace s inspiraci a kreativitou

Nabidnout détem tfi dovednosti

1. Byt sdm sebou
2. Byt sdm sebou (s druhymi)

3. Dokazat resit problémy

Vnitini motivace

1. Dbat na smysluplnost
2. Umoznéni spoluprace
3. Moznost volby

4. Nabidka zpétné vazby

MOIJE ZDROJE INSPIRACE

(Lidé, mista, udalosti, setkani, situace, viiné, barvy, zvuky, okamziky, .....)

Co (nebo kdo) mé v Zivoté inspiruje Koho inspiruji ja
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1. Radkova a sloupcova metoda

Ridkova metoda hledini tématu

Témata, ktera v inspiracnim kalendafi tvoti fadek, nam nabizeji tematickou linku, ktera nas muze
provazet celym Skolnim rokem. Zalezi potom jen na pojeti a rozsahu zpracovani tématu pro dany den
v mésici. Mzeme si stanovit naptiklad kazdou prvni stiedu v mésici pro nové téma, nebo mu vénovat
cely tyden nebo aktivity rozdélit po ¢astech do jednotlivych tydnd.

Ke kazdému tematickému dni je ale dobré si pfipravit jednoduchy scénar, abychom védéli, které typy
aktivit jsme jiz vyuzili a neopakovali je v pristim mésici.

Ukéazky zajimavych navrhi ¥adkovych témat vzniklych na seminaiich Barevny rok pro MS
1. Barevnost svéta

IX. X Xl X1, L. 1 LI1R v Y Vi

cihlova rezava olivova fialova modra holubi hraskova | Zloutkova | raZova azurova

Zpracovani celoro¢ni motivace nebo jen tematického dne zaméteného na barvy a barevnost svéta
kolem nés skytad mnoho ptistupi. Realizace byva velmi ¢asto spojena s barvami ptirody, kdy déti
hledaji typickou barevnost, ktera je obklopuje ve svéte rostlin, zvifat nebo lidi. Jednou z oblibenych
aktivit byva v jarnich a letnich mésicich tvorba barevné paletky podle barev duhy* nebo jen hledani
ruznych odstind nejvice se vyskytujicich barev (zelené, hnédé, zluté,...). Déti si tak mohou uvédomit,
jak barevné bohaty je svét kolem nas a mohou se prostiednictvim téchto aktivit snadnéji ucit pfesné

pojmenovavat odstiny barev. 1 Sem barev duhy — metodicky material, CEA Sluidkov, 2011
2. Rok plny viini
IX. X. Xl X1l L 1. 1. v Y% Vi
skoficova | zelna lesni vanilkova | ¢ajova snéhova | jarni slune¢ni | Sefikova | lu¢ni

Rok plny vini je velmi inspirativnim celoro¢nim projektem a byva ¢asto zpracovavan jako tematicky
den. Nejcastéji je zaméfen na praci s bylinkami a kofenim, na tvorbu nejriznéjsich aromatickych
jidel, vonnym Sitych latkovych objektl a na préci spojenou s vyuzivanim péti lidskych smyslt.

3. Lidské ruce
1X. X Xl XL L 1L 1L V. v Vi
nase ruce ruce ruce ruce ruce ruce ruce ruce ruce si
ruce chrani | pomahaj | hladi stavi pecuji uklizi pracuji tvoii hraji
(dovednosti | (rodina | i (vztahy | (stavby | (hygiena | (poiadek | (femesla | (uméni | (hracky
) ) (pomoc) | ) ) ) ) ) ) )

Jedny z nejzajimavéjSich témat jsou ta, kterd zpracovavaji naméty lidského téla. Celoro¢ni motivace
spojena s tématem Lidské ruce nabizi priblizeni oblasti lidskych ¢innosti, femesel a tvofivosti a pii
celoro¢nim zpracovavani byva jednim z nejuspésnéjsich.

4, Planeta Zemé

1X. X. XI. XIlI. l. 1. 1. 1V. Vv VI.
vesmir | planeta | horniny | vodstvo | rostliny | Zivo¢ichové | ¢lovék | lidské vliv budoucnost
Zemé vytvory | €lovéka

Téma planety Zemé patii mezi narocnéjsi témata, pfesto byva ve skolkach ¢asto zpracovavano jako
celoro¢ni motivace. Pokud zvolime jednoduché aktivity a pomoci obrazkovych encyklopedii a

r~r

pomiicek téma piiblizime, byva jednim z nejoblibenéjsich predevsim u piedskolnich skupin déti.



Odkazy na doporucené inspirativni knihy, aktivity a prednasky:

a) Pro pedagogické pracovniky

Metodika — Dresk a Tilpina

https://www.slunakov.cz/wp-content/uploads/2016/03/metodika.pdf

Metodické materidly MS, ZS, SS

https://slunakov.cz/metodicke-materialy-ke-stazeni/

Dvanact smysl{ brany duse

https://www.kosmas.cz/knihy/149286/dvanact-smyslu.-brany-duse/

Jak, to, Ze vidim

https://www.megaknihy.cz/puzzle-leporela/303913-jak-to-ze-vidim.html?search pos=1

Jak rozvijet pohyb, emoce a smysly

https://www.kosmas.cz/knihy/257246/jak-rozvijet-pohyb-emoce-a-smysly/

Dité na vlastni pohon

https://www.megaknihy.cz/rodina-vztahy-deti/341988-dite-na-vlastni-
pohon.html?block=viewed&position=2

Rozvijejte naplno mozek svého ditéte

https://knihy.heureka.cz/rozvijejte-naplno-mozek-sveho-ditete/

Rozvijejte u déti odvahu, zvidavost a odolnost

https://www.kosmas.cz/hledej/rozv%C3%ADjejte%20u%20d%C4%9Bt%C3%AD%200dvahu%2C%20z
v%C3%ADdavost%20a%20odolnost
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Karty ctnosti

https://vychovakectnostem.cz/co-nabizime/karty-cthosti/

Stadi jen malo

https://www.kosmas.cz/knihy/219614/staci-jen-malo/

b) Pro rodice a déti:
Co je spanek

https://www.megaknihy.cz/pro-deti/323704-co-je-to-spanek-kuk-pod-okenko-uplne-prvni-otazky-a-
odpovedi.html?utm si=RFlidjRTZUc2TXpJek56QTBNekl6TnpBMA==&utm pab=0&utm source=lali&u
tm medium=cpc&utm campaign=merchant-lali-tablet

Smysly

https://www.megaknihy.cz/puzzle-leporela/303913-jak-to-ze-vidim.htmI?block=related&position=6

Knizka z blata

https://www.megaknihy.cz/zaliby/301646-knizka-z-blata.html?block=viewed&position=6

Knizka

https://www.kosmas.cz/knihy/214551/knizka/

Barvy

https://www.kosmas.cz/knihy/207975/barvy/

Housenka

https://www.kosmas.cz/knihy/245669/tuze-hladova-housenka/

strach

https://www.kosmas.cz/knihy/248000/nebojme-se-bat/
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klub divnych déti

https://www.kosmas.cz/knihy/267269/klub-divhych-deti/

mam té rada - kniha Attachmentova tematika

https://www.megaknihy.cz/rodina-vztahy-deti/245552-mam-te-

rada.html?utm si=RFlidiRTZUc2TWpRMUS5UVXINalExTIRVeQ==&utm pab=&matchtype=&network=g
&device=c&creative=631520766108&keyword=&placement=&param1=&param2=&adposition=&cam
paignid=193922770&adgroupid=19959225370&feeditemid=&targetid=pla-
450238340362&loc_physical ms=9062834&loc_interest ms=&searchtype=search&gclid=CjOKCQjwn
cT1BRDhARISAOQFILM3Wsng7hpYTDkNwNEja8kJc z HIE78vvViWkgrkPx3DgBwUwuVHIaAmYnEALw
wcB

Rytmicka ohybova cvi¢eni — odkaz na centrum v Olomouci

http://www.7centrum.cz/sluzby/rytmicke-pohybove-cviceni-p-216036.htm|?cPath=219886

c) inspirativni videa — aktivity prednasky
Trénovani aktivity oko - ruka ©

https://www.facebook.com/jyoti.gada.3/videos/3204676649578223/UzpfSTEWMTgyMTA3NjA6MTA
yMTkOODc2Nzk2MzUONzg/

Trénovani aktivity oko - ruka — noha ©

https://www.facebook.com/maricela.montemayor.94/videos/1709361929205864/UzpfSTEWMTgyM
TA3NJA6MTAYMTKOODc2NzQzNTUzNDY/

https://www.facebook.com/MinHeinkyaw445/videos/2426837894248176/UzpfSTEWMTgyMTA3NjA
6MTAYMTgwODQyNzk5MTEzNjl/

https://www.facebook.com/troskujinak/videos/231193268003509/UzpfSTEWMTgyMTA3NjA6MTAy
MTg5NzY5MjY4MjY5Nzc/

https://www.facebook.com/kylie.garvey.3/videos/3930064572933/UzpfSTEWMTgyMTA3N]A6MTAyY
MTg5MjuU3MzMONjcxNzU/

Ucime se venku
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https://ucimesevenku.cz/?fbclid=IwAR2i0V1JloaRnwDHfMn812fGxNsJ3XVWnv7LWyOA
40yhVKBKuizx LYrX20

https://www.facebook.com/ucimesevenku.cz/videos/300226757138927/

https://ucimesevenku.cz/cisla-venku/"

https://ucimesevenku.cz/dilna-a-zahrada/

draha
https://www.facebook.com/ucimesevenku.cz/videos/255809212169864/

vaha
https://www.facebook.com/ucimesevenku.cz/videos/615162465753646/

https://www.facebook.com/ucimesevenku.cz/videos/1111479619226347/

Zlomky - pizza
https://www.facebook.com/ucimesevenku.cz/videos/178056233384120/

COSIV

https://cosiv.cz/wp-content/uploads/2020/05/Az-se-sejdeme-ve-skole-krizovy-plan.pdf

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10218953461800366&set=a.1271406138098 &ty
pe=3&theater

d) Ohrozené dité ve Skolnim prostredi

Jak zkrotit (svou) ptiseru

https://www.youtube.com/watch?v=Jfq6-nS65RY

souhlas

https://www.youtube.com/watch?v=T s6zjjwoGw

https://www.youtube.com/watch?v=2Im5KQM xLM

Skola - Sikana
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https://www.youtube.com/watch?v=puJkuBQPQc4

https://www.youtube.com/watch?v=xaBjACZTNLQ

https://www.youtube.com/watch?v=bAZ80tb1C2s

https://www.youtube.com/watch?v=Nn2YU2xd8dw

https://www.youtube.com/watch?v=PU3y3ovkgiw

https://www.youtube.com/watch?v=cXKgTzbgll4

zrcadleni — chovani ditéte

https://www.youtube.com/watch?v=gu5gGPYNStI

holky a kluci - ocenovani

http://supermamy.maminka.cz/clanek/pro-zeny-super-mamy-materstvi-vychova-deti/530183/deti-
uklizely-a-holcicky-dostaly-mensi-odmenu-co-se-stalo-pak.html

Film Déti bez lasky (1963)

https://www.youtube.com/watch?v=iLjHAP9Cho4&fbclid=lwAR3q5v 3L3P4F24MiMCxOG-
kcHsZnnwdk7Hwbg5g4yXLA1TB4AHIg-OQAXxw

Téma soustiedéni

https://www.facebook.com/sona.ferancova/videos/10215917341623304/UzpfSTEWMTgyMTA3NjA6
MTAYMTk2NTUwMzI5NzkyMDc/

Odkazy na inspirativni prednasky

Radkin Honzak - https://www.youtube.com/watch?v=aedhxvooyPg&t=2712s

Frantisek Koukolik — https://www.youtube.com/watch?v=03Ycmfb UVE

Chvdla, Trapkova - https://www.youtube.com/watch?v=e3avmL-eihw&t=1285s

Rozhovory ve tfech M. Herman, L. Trapkova a V. Chvdla -
https://www.youtube.com/watch?v=z6erW4riVbo&t=11s

Karel Opravil — https://www.youtube.com/watch?v=RT69gjlIACbw

Jan Svoboda — https://www.youtube.com/watch?v=47ZTKr5RV3s&t=1529s

Marek Herman — https://www.youtube.com/watch?v=1ygB-3VCmwk

Milan Studnicka — Jak vychovavat holky a jak kluky?
https://www.youtube.com/watch?v=ld6yV48BykI&t=5471s
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Pfednaska J. Svoboda, J. Halda, M. Herman - https://slideslive.com/38895339/tri-bratri-v-
triku-aneb-jak-to-vypada-kdyz-mame-na-vsechno-dost-casu

Prednaska Zrak a sluch (integrace senzorické integrace)
https://www.youtube.com/watch?time continue=1&v=N9EPaUORZJc

Prendska Jana Novackova -
https://www.youtube.com/watch?v=3htlkk7rdic&feature=share&fbclid=IwAR2wkUPeTCt6n
kehBAffG8gk9rmbA5TtuXWPIgmKVEcvleU5z4rEbVewisA

Rozhovor s ucitelkou a predsedkyni Ucitelské platformy Petrou Mazancovou o vzdélavani pfi

https://www.facebook.com/eduin.cz/videos/708749306547369/UzpfSTEWMTgyMTA3NjA6
MTAYMTk1MjQwNTIxMDQ3Njc/

Prednaska Vaclav Cilek

https://www.youtube.com/watch?v=staMHelLaGpw&feature=share&fbclid=IwAR2kVPvx3HS8
hLfB1Gjg2sp8lra3sYMoySqjlCBIk2FQbGY6ljoQ9ikZd5W4

Rozhovor se Stevem Goodmanem -
https://www.youtube.com/watch?v=KhaM6LzaznA&t=507s

Rozhovor s Larsem Lysterem - https://www.youtube.com/watch?v=UOIMig3-Lwl

Prednaska Tomas Rektor - https://soundcloud.com/navolnenoze/tomas-rektor-
workoholismus?fbclid=IwARQYctbfOnUIRA26VORLzP8eRPNI9hZU3rRFdg2tZRRawg K8vbTab7
dizm

Pfednasky od kolegyn z norského vycviku k PL Stres pét zakladnich stavi

Jak podpofit déti s narocnym chovdnim v ddsledku negativnich zaZitkd, Ann Karin Nielsen
Bakken

https://www.youtube.com/watch?v=AD9dypfltEq

https://www.youtube.com/watch?v=4ijK9agi E0&t=36s

¢lanek v novindch — rozhovor s pfedndsejici
https://www.pressreader.com/czech-republic/lidove-
noviny/20200225/281878710403907
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