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Kazuistika d²tŊte 
 

Osobn² ¼daje: 

 

K t®to pr§ci jsem si vybrala holļiļku Terezku, roļn²k 2015 prosinec. V t®to dobŊ m§ 6 let a 5 mŊs²cŢ. 

NavġtŊvuje MĠ Hluk a chod² do 5 tŚ²dy (pŚedġkol§ci). DlouhodobŊ navġtŊvuje klinick®ho logopeda, a tak® 

doch§z² k logopedick® asistentce v MĠ, kter§ je pod dohledem klinick®ho logopeda. 

 

 

Osobn² anamn®za: 

 

PrŢbŊh tŊhotenstv² byl bez komplikac², v ran®m dŊtstv² se Terezka vyv²jela dobŚe a prosp²vala. SedŊt i 

chodit zaļala Terezka do prvn²ho roku vŊku. Prvn² slov²ļka zaļala asi okolo roku a pŢl souvislejġ² vŊty ve 

3 letech. Terezka byla sp²ġe tich§ a moc se neprojevovala, byla klidn§ a naslouchala. Ģ§dnĨ velkĨ ¼raz 

nebyl zaznamen§n, pouze alergick® reakce na nŊjak® druhy rostlin, spojen® s alergickou rĨmou. Ta 

pŚetrv§v§ dodnes.  

 

 

Rodinn§ anamn®za: 

 

Maminka ï roļn²k 1992, vyuļen§ ġvadlena 

Tat²nek ï roļn²k 1988, vyuļenĨ elektrik§Ś 

Jsou ve ġŠastn®m manģelstv², ve kter®m nejsou ģ§dn® viditeln® probl®my. Terezka ģije v mil®m klidn®m a 

l§skypln®m prostŚed², obklopena svou rodinou. M§ mladġ²ho br§ġku, kterĨ m§ 4 roky a chod² do 1. TŚ²dy, 

do stejn® ġkolky jako Terezka. 

 

 

Ġkoln² anamn®za: 

 

Hrub§ motorika odpov²d§ vŊku, Terezka je obratn§ a navġtŊvuje taneļn² a pohybov® krouģky. 

Jemn§ motorika odpov²d§ vŊku, Terezka je vġestrannŊ rozvinut§, m§ r§da pracovn² a tvoŚiv® ļinnosti, 

vynik§ v kresbŊ a malbŊ.  

M§ souhlasnou lateralitu, vyuģ²v§ pravou ļ§st tŊla (ruka, noha, oko).  

Sluchov® vn²m§n² ï Terezka m§ dobrĨ sluch, kterĨ je ale potŚeba procviļovat, obļas se stane, ģe je 

potŚeba danou vŊc zopakovat, ale to pŚikl§d§m obļasn® nepozornosti a lenosti. 

Zrakov® vn²m§n² ï je u Terezky na velmi dobr® ¼rovni 

VĨvoj Śeļi ï v ran®m vŊku Terezka byla velmi m§lomluvn§. Kdyģ zaļala navġtŊvovat MĠ byla sp²ġe 

plach§ a ustraġen§, proto se moc neprojevovala. TeŅ jsou jej² komunikaļn² schopnosti na velmi dobr® 

¼rovni. Dok§ģe plynule komunikovat s vrstevn²ky a s dospŊlĨmi. Zvl§d§ jazykolamy a dok§ģe v®st dialog 

i monolog. Jedin§ komplikace v Śeļi, kter§ Terezku brzd², jsou sykavky. M§ s nimi uģ dlouhodobĨ 

probl®m, kterĨ se snaģ² Śeġit jej² klinickĨ logoped, ke kter®mu pravidelnŊ doch§z² a z§roveŔ se tomu snaģ² 

napom§hat logopedickĨ asistent pod dozorem klinick®ho logopeda, kterĨ spolupracuje s MĠ.  

Kognitivn² vĨvoj ï Terezka je bystr§ holļiļka, avġak obļasnŊ se projevuje jej² lenost a nechuŠ dŊlat ¼koly 

a c²len® ļinnosti. M§ vġeobecnĨ rozhled nad vŊcmi a situacemi. M§ spoleļensk® vlohy. Obļas se st§v§, ģe 

je nepozorn§ a tak, zbyteļnŊ dŊl§ chyby v ¼kolech. Neust§le se j² mus² pŚipom²nat postaven² jazyka pŚi 

jej²m probl®mu se sykavkami. Po pŚipomenut², se ale na probl®m zamŊŚ² a snaģ² se jej neopakovat.  

Soci§lnŊ emoļn² vĨvoj ï Terezka jeġtŊ doned§vna tŊģce nesla louļen² s maminkou pŚi pŚ²chodu do MĠ. 

Moment§lnŊ je emoļnŊ stabiln² a MĠ navġtŊvuje s ¼smŊvem a tŊġ² se na vġechny zn§m® tv§Śe. 

Siln® a slab® str§nky ï Mezi jej² siln® str§nky urļitŊ patŚ² jej² povaha, je velmi kamar§dsk§ a vģdy se snaģ² 

kaģd®mu vyhovŊt a pomoci, je m²rumilovn§ a nadan§ na pracovn² ļinnosti. Mezi slab® str§nky mŢģeme 

zaŚadit, jej² obļasn® n§lady, kdy je l²n§ a nepozorn§. Neprojevuje vġak ģ§dn® znaky agrese ļi jin®ho 

nemor§ln²ho chov§n². 

 



3 

 

 

Probl®my pŚed vstupem do programu: 

 

Orientaļn² vyġetŚen² vĨslovnosti probŊhlo pod dozorem logopeda.  

Terezka zvl§d§ vġechny hl§sky aģ na sykavky (C, Ļ, S, Ġ, Z, Ģ). S Terezkou zaļala pan² logopedka 

pracovat jiģ od zaļ§tku ġkoln²ho roku, kdy zjistila, ģe je tŚeba pilovat sykavky. PodaŚilo se j² odstranit 

hl§sky C a Ļ, nad§le potom pracovala s hl§skami S, Ġ, Z, Ģ, kter® se zaļaly pomalu lepġit po nov®m roce. 

Terezka se zaļala velmi zlepġovat a v tomto momentŊ uģ jen pracujeme na upevŔov§n² a fixaci do bŊģn® 

komunikace. Terezka zapom²n§ schov§vat jazyk za zuby, to je jedin§ pŚ²ļina, jinak j² to jde pŊknŊ. 

Doporuļila bych nad§le pŚipom²nat, ģe mus² m²t jazĨļek za zoubky a kaģdĨ den cviļit a tak® upozorŔovat 

pŚi bŊģn® komunikaci. Terezka je piln§ a snaģiv§, proto si mysl²m, ģe nen² tŚeba vŊtġ²ho z§sahu a vġechno 

z§vis² na procviļov§n². Rodina Terezky si je vŊdoma probl®mu a je ochotn§ k nŊmu pŚistupovat 

zodpovŊdnŊ a spolupracovat. 

 

 

 

PrŢbŊh spolupr§ce: 

Kaģd® sezen² bylo tematizov§no tak, aby odpov²dalo tĨdenn²mu t®matu v MĠ 

 

1. sezen²  

Đvodn² hodina ï diagnostika  

T®ma: Kniha studnice moudrosti  

S Terezkou vedeme dialog o obl²ben® knize, ukazujeme si obr§zkov® kn²ģky. Viz. pŚ²loha ļ. 1. 

Popisujeme obr§zky (kn²ģka ï SkŚ²tkov® z kamenn® hŢrky) viz. pŚ²loha ļ. 2. 

Den pŚed ¼vodn² hodinou jsem Terezce dala ¼kol ï pŚin®st svoji obl²benou kn²ģku. Viz. pŚ²loha ļ. 3. 

Vypr§v²me si o jej² obl²ben® kn²ģce, snaģ²m se, aby mluvila sama Terezka. Ukazuje mi obr§zky a snaģ² se 

mi vypr§vŊt pŚ²bŊh, kterĨ kn²ģka obsahuje. Proļ si vybrala pr§vŊ tuto knihu? Bylo mi Śeļeno, ģe kdyģ j² 

maminka ļte kn²ģku pŚed span²m, rychle usne a zdaj² se j² hezk® sny. Vykresluje t®matickou omalov§nku. 

Viz. pŚ²loha ļ. 4. 

 

Evaluace ï DozvŊdŊla jsem se, ģe Terezka m§ vġeobecnĨ pŚehled a velmi r§da komunikuje, navazuje 

oļn² kontakt a m§ z§jem naslouchat i vypr§vŊt. Tak® jsem zaznamenala jej² dlouhodobĨ probl®m se 

sykavkami, kterĨ lze pozorovat v bŊģn® Śeļi. Terezka dnes mŊla dobrou n§ladu, a tud²ģ ji velmi bavily 

vġechny ļinnosti, uģ od zaļ§tku projevila z§jem semnou spolupracovat a tŊġila se na dalġ² sezen². 

Omalov§nku si vzala domŢ, aby se mamince pochlubila. 

 

2. sezen²  

T®ma: Den zemŊ a kolobŊh vody 

V ¼vodu si pov²d§me a rozeb²r§me prŢbŊh naġeho dne, jak® bylo jej² r§no a pŚ²chod do MĠ, co se j² dnes 

povedlo a naopak nepovedlo, z ļeho m§ radost a co nov®ho se dnes pŚiuļila.  

Sluchov® cviļen² ï pozoruji, zda Terezka nem§ probl®my se sluchem a jestli dok§ģe rozeznat co je nahlas 

a potichu. Vyuģ²v§m k tomu xylofon a paliļku. Rozezn§v§ zvuky pŚ²rody (nahr§vka zvuku ï voda, oheŔ, 

vzduch). Viz. pŚ²loha ļ. 5. 

Dechov® cviļen² ï Imitace vŊtru, hrajeme si na vŊtŚ²k a zkouġ²me sfouknout zap§lenou sv²ļku, nejprve 

slabĨm a tenkĨm proudem vzduchu a n§slednŊ silnĨm proudem vzduchu. Rozeb²r§me, proļ sv²ļka neġla 

sfouknout slabĨm proudem vzduchu? Doch§z²me k z§vŊru, ģe ke sfouknut² sv²ļky je potŚeba s²la a tak® 

velkĨ n§dech a vĨdech.  N§slednŊ fouk§me do dlan² a zkouġ²me, zdali je zvl§dneme pouhĨm vzduchem 

ohŚ§t.  

Vykreslov§n² omalov§nky ï (omalov§nka je drobnŊjġ², zamŊŚujeme se na detaily a zdokonalen² jemn® 

motoriky). Viz. pŚ²loha ļ. 6. 

 

Evaluace ï Terezce se velmi l²bilo sluchov® cviļen², chtŊla zvuky pouġtŊt i v²cekr§t.  VelkĨ ¼spŊch mŊlo 

i cviļen² dechov®, pozorovala jsem, jak si Terezka zkouġ² rŢzn® tipy n§dechu a vĨdechu, na dĨch§n² se 
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velmi soustŚedila a prov§dŊla jej nŊkolikr§t za sebou s velkou trpŊlivost². Uchop tuģky je fixovanĨ 

spr§vnŊ.  

 

3. sezen²  

T®ma: Den zemŊ a kolobŊh vody  

Rozmluven² ï jakĨ byl n§ġ den? Co jsme dŊlaly, opakujeme, co jsme proģily ve ġkolce. 

Procviļen² jemn® motoriky ï navl®k§n² modrĨch kor§lkŢ (kapiļek) motivace: B§sniļka o kapiļce. Viz. 

pŚ²loha ļ.7. Vytv§Ś²me si z kor§lkŢ n§ramek. Viz. pŚ²loha ļ. 8. 

Dechov® cviļen² ï fouk§me do n§doby s vodou pomoc² brļka a tvoŚ²me na vodn² hladinŊ bubliny (nebyly 

¼plnŊ vĨrazn®) proto jsme do n§doby kapli trochu jaru a zaļaly foukat znovu (tentokr§t se podaŚilo) 

zkouġely jsme nejdŚ²ve jen lehce na povrchu, potom silnŊ aby byly bubliny aģ po okraj n§doby. 

Oromotorick® cviļen² ï ġpulen² pusinky ï kapiļka, jazykem jezd²me po vnitŚn² stranŊ zubŢ ï stŊraļe 

(upevŔujeme jazyk za zuby) bouch§me jazĨļkem o horn² patro ï zaļ²n§ prġet, dŊl§me boule jazykem na 

tv§Ś²ch ï padaj² kroupy, nakonec dŊl§me zvuk klusaj²c²ho kon²ļka a zp²v§me p²sniļku, Prġ², prġ², jen se 

leje. 

 

Evaluace ï Terezka dnes byla velmi ġikovn§, mŊla z§jem o spoustu ļinnost², takģe jsme toho hodnŊ 

zvl§dly. A opakovali jsme ļinnosti i v²cekr§t na pŚ§n² Terezky. Kr§snŊ n§m ġlo drģen² jazyka za zoubky, 

pouze pŚi zpŊvu p²sniļky n§m to sem tam ujelo, ale po upozornŊn² se Terezka zaļala kontrolovat a ġlo to 

l®pe. 

 

4. sezen²  

T®ma: BezpeļnŊ na cestŊ 

Rozmluven² ï vedeme rozhovor, jakĨ byl n§ġ dneġn² den, rozv²j²me komunikaļn² schopnost, schopnost 

samostatn®ho projevu. 

Sluchov® cviļen² ï nahr§vka ï zvuky, kter® slyġ²me, kdyģ se bl²ģ²me k vozovce. Viz. pŚ²loha ļ. 9. Jak® 

dopravn² prostŚedky a jejich zvuky jsme slyġely?  

Na ļem r§di jezd²me? Terezka pojmenov§v§ obr§zky a popisuje jejich dŊj. Viz. pŚ²loha ļ. 10. Db§me na 

spr§vn® sloģen² vŊt a slovn² z§sobu  

Dechov® cviļen² ï VĨroba barevnĨch pap²rovĨch kuliļek (zmuchlanĨ pap²r do kuliļky). PŚedstavujeme 

si, ģe jsme z§vodn²ci, kteŚ² svoji kuliļku potŚebuj² co nejrychleji dostat na druhou stranu stolu. Pomoc² 

s²ly dechu se snaģ²me kuliļku ve vyznaļen® dr§ze dostat do c²le. 

Oromotorick® cviļen² ï Jedeme autem po silnici ï oblizov§n² rtŢ jazykem. Vlak jede do tunelu ï korĨtko. 

Startujeme motorku ï brm, brm, po cestŊ potk§v§me holļiļku, kter§ jede na koni, kon²k dŊl§ ï klop, klop 

(zvuk kon²ļka jazykem o horn² a spodn² patro) 

GrafomotorickĨ list ï Uļ²me se a opakujeme si, kde je vlevo, vpravo, nahoŚe, dole.  Viz. pŚ²loha ļ. 11. 

 

Evaluace ï Terezce se dnes moc nechtŊlo pracovat, byla unaven§ a nemŊla moc dobrou n§ladu. (jde to 

poznat na vykreslen² grafomotorick®ho listu) jedinĨ vŊtġ² ¼spŊch mŊla hra na z§vodn²ky, tu jsme zkouġeli 

v²cekr§t. Terezce ġel moc hezky i kon²ļek a vġechna oromotorick§ cviļen². 

 

 

 

5. sezen² 

T®ma: BezpeļnŊ na cestŊ 

H§danky na t®ma ï dopravn² prostŚedky. Viz. pŚ²loha ļ. 12. 

Rozhovor jakĨ byl dnes n§ġ den ï Tentokr§t se ale pt§ Terezka mŊ, zkouġ² si vymyslet ot§zky a dopt§vat 

se, tak® na moje odpovŊdi patŚiļnŊ reagovat. 

Sluchov® cviļen² ï t®matizovan® na dopravu. ř²k§m rŢzn® slova s dobrou i ġpatnou vĨslovnost², Terezka 

m§ za ¼kol zopakovat spr§vnŊ Śeļen® slovo. 

Dechov® cviļen² ï zahŚ²v§me si ruce, fouk§me si do nich. Prask§me, nafouknutĨ bal·nek (nafouknut® 

tv§Śe a jejich prasknut² dlan²). Fouk§me do logopedick® pomŢcky (nadn§ġej²c² se bal·nek). Viz. pŚ²loha ļ. 

13. Tak, aby nevyletŊl mimo osu. 
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Oromotorick§ cviļen² -  Protaģen² jazĨļku -  d§v§me jej do poloh, jako na obr§zc²ch. Viz. pŚ²loha ļ. 14. 

Napodobujeme rŢzn® ġkleben² a ¼smŊvy. 

Ukazujeme si obr§zky, ve kterĨch se vyskytuj² sykavky. Viz. pŚ²loha ļ. 15.  Db§me na spr§vnou 

vĨslovnost a postaven² jazyka (v pŚ²tomnosti logopeda, kterĨ navġtŊvuje MĠ) 

 

Evaluace ï Terezka mŊ dnes velmi mile pŚekvapila svĨmi pohotovĨmi reakcemi na popis m®ho dne, 

umŊla se pt§t na ot§zky, kterĨch mŊla spoustu, takģe jsme mluvily opravdu dlouho, mŊla z§jem 

komunikovat a vysvŊtlovat vŊci, kterĨm napŚ. zle rozumŊla. Sluchov® cviļen² bylo bez chyby a pŚi 

dechov®m cviļen² dok§zala bal·nek udrģet ve sv® ose, tak aby nevyletŊl ven. U vĨslovnosti s obr§zky 

byly slyġet chyby, ġlo ale pouze o zapomenutĨ jazyk pŚed zoubky. Po upozornŊn² si Terezka d§vala pozor 

a cviļen² j² hezky ġlo.  

 

6. sezen² 

T®ma: PŚ§n² mamince k sv§tku  

Vedeme rozhovor ï jakĨ byl jej² v²kend, co dŊlala. Co zaģila. Maluje z§ģitek z v²kendu (byla nemocn§ a 

leģela v posteli). Viz. pŚ²loha ļ. 16. 

Sluchov® cviļen² ï vyuģ²v§me logopedickou pomŢcku ĂPexeso pro uġiñ. Viz. pŚ²loha ļ. 17. Cviļ²me 

sluch a hled§me k sobŊ kamar§dy, kteŚ² stejnŊ zn², nad§le tr®nujeme barvy, a pŚemĨġl²me, jakĨ zvuk n§m 

vŊc uvnitŚ kostiļky pŚipom²n§. 

Dechov® cviļen² ï Fouk§me do pampeliġky (z okna) pozorujeme, kam aģ sem²nka dolet². Nadechujeme 

se ļerstv®ho vzduchu, co vġechno mŢģeme na jaŚe ve vzduchu c²tit?  

Oromotorick® cviļen² ï opakov§n² rŢznĨch cvikŢ s jazĨļkem, zkouġ²me vġe, na co si vzpom²n§me, 

pŚid§v§me tat²nkovu bradu (jazyk vmŊstnanĨ pod nosem), opiļku (jazyk vmŊstnanĨ nad bradou) syļ²me 

jako hadi, cvrk§me jako cvrļci. Uļ²me se b§sniļku ke dni matek, db§me na otev²r§n² pusinky a pomalou a 

plynulou vĨslovnost, hl²d§me si jazĨļek.  

 

Evaluace ï Terezka dnes byla velmi ġikovn§, pamatovala si spoustu oromotorickĨch cvikŢ, zkouġely 

jsme si i nŊjak® nov®. VelkĨ ¼spŊch mŊlo fouk§n² do pampeliġky. B§sniļka se j² daŚila zapamatovat, 

pouze n§m uj²ģdŊl jazĨļek. 

 

 

7. sezen² 

T®ma: PŚ§n² mamince k sv§tku 

Pracovn² list ï Barevn§ srd²ļka, vybarvujeme srd²ļka podle n§vodu. Viz. pŚ²loha ļ. 18. 

Sluchov® cviļen² ï Ś²k§m slova se (S, Ġ, Z, Ģ, C, Ļ ï postupnŊ) a pt§m se, jestli ve slovŊ p²smenko 

slyġ²me. 

Dechov® cviļen² ï nafukujeme bal·nek ve tvaru srd²ļka pro maminku, nŊkolikr§t, m§lo i v²ce. 

Oromotorick® cviļen² ï ġpul²me pusinku, jako kdyģ ji chceme mamince d§t, nebo poslat, syļ²me jako 

hadi, bzuļ²me jako ļmel§ci, smŊjeme se, se zoubky i bez nich na stŚ²daļku. Sed²me u zrcadla a zkouġ²me 

se navz§jem rozesm§t vġelijakĨm ġkleben²m.  

TvoŚiv§ ļinnost ï stŚ²h§n², skl§d§n² a lepen² tajenky na pŚ§n² pro maminku. Viz pŚ²loha ļ. 19. 

 

Evaluace ï Terezku dnes nejv²ce bavilo rozesm§t², se navz§jem, obŊ jsme se velmi pobavily. ĐspŊġn§ 

byla i tvoŚiv§ ļinnost, Terezka m§ velmi dobrou prostorovou orientaci a tak® jemnou motoriku, tajenka se 

j² zdaŚila poskl§dat kr§snŊ pod sebe. P²smena ve slovech tak® zvl§dala a nedŊlalo ji to velk® obt²ģe. Pouze 

pŚi dechov®m cviļen² nedok§zala vyvinout dostateļnou s²lu dechu na to, aby bal·nek nafoukla celĨ. 

 

 

8. sezen² 

T®ma: PŚ§n² mamince k sv§tku 

Rozhovor ï na co se dnes tŊġ²me? Co n§s dnes ļek§ (bes²dka, ke dni matek) vedeme dialog se zamŊŚen²m 

na spr§vnou skladbu vŊt, procviļov§n² b§sniļek pro maminky. 

Sluchov® cviļen² ï logopedick§ poh§dka Viz. pŚ²loha ļ. 20. 
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Dechov® cviļen² ï Terezka mŊla dom§c² ¼kol, pŚin®st bublifuk, foukaly jsme bubliny, pomalu a tence 

jsme dŊlaly co nejvŊtġ² bubliny a n§slednŊ co nejv²ce a silnŊ jsme tvoŚily spousty malĨch bublin. 

Oromotorick® cviļen² + artikulaļn² cviļen² (pod dohledem logopedick®ho asistenta) ï Ś²k§me slova, kter® 

zaļ²naj² na S a Z (na zaļ§tku slova, uprostŚed i na konci) kontrolujeme jazyk za zoubky. Terezka pŚitom 

vyuģ²v§ zrcadlo (pod dohledem logopeda, kterĨ navġtŊvuje MĠ) 

TvoŚiv§ ļinnost ï vĨroba pap²rov® ļepice na bes²dku ï rozvoj jemn® motoriky a taktiln²ch ļinnost² 

 

Evaluace ï Terezka byla od zaļ§tku malinko nerv·zn² z bes²dky, kdyģ jsme si o n² ale pov²daly a 

rozeb²raly prŢbŊh, byla velmi natŊġen§ a nemohla se doļkat, aģ ji maminka uvid² vystupovat. 

Logopedick§ poh§dka ji velmi bavila a chtŊla si ji vz²t domŢ, aby ji mohly cviļit i s maminkou. NedaŚilo 

se j² foukat tak, aby udŊlala pomalinku velkou bubliny. OpŊt byl probl®m s vystrļenĨm jazĨļkem, l®pe j² 

jdou slova, kdyģ je p²smenko uprostŚed. 

 

9. sezen² 

T®ma: PŚ§n² mamince k sv§tku 

Rozhovor ï jak§ byla reakce bl²zkĨch na vļerejġ² bes²dku? Co Terezce utkvŊlo v pamŊti? 

Sluchov® cviļen² ï hra na slovn² fotbal  

Dechov® cviļen² ï fouk§me do beruġky, zkouġ²me z dlanŊ sfouknout peŚ²ļko  

Oromotorick® cviļen² + artikulaļn² cviļen² (pod dohledem logopedick®ho asistenta) ï b§sniļka Ăv 

postĨlceñ viz. pŚ²loha ļ. 21. 

Pojmenov§v§n² a vytlesk§v§n² slov na slabiky ï tabulka (C, Ļ, S, Ġ, Z, Ģ). Viz. pŚ²loha ļ. 22. 

Nar§ģ²me jazĨļkem na zoubky, kter® n§s nechtŊj² pustit pŚed nŊ ï cviļ²me postaven² jazyka 

Pracovn² list ï navl®k§n² kor§lkŢ pro maminku. Viz. pŚ²loha ļ. 23. 

 

Evaluace ï Terezku dnes mus²m velmi pochv§lit, protoģe si sama uvŊdomila, ģe jazyk mus² bĨt za 

zoubky a opravdu si jej hl²dala. Snaģila se vytlesk§vat a poļ²tala slabiky. Ve slovn²m fotbale obļasnŊ 

t§pala. NevŊdŊla, jak® p²smeno bylo na konci slova, musela jsem j² dopom§hat.  

 

 

10. sezen² 

T®ma: PŚ§n² mamince k sv§tku 

Rozmluven² ï opakovan² b§sniļky z pŚedeġl®ho dne, kterou mŊla Terezka za dom§c² ¼kol doma pilovat. 

Viz. pŚ²loha ļ. 21. 

Sluchov® cviļen² ï tlesk§m melodii a brouk§m melodii, Terezka zkouġ² opakovat, pŚ²padnŊ h§dat o jakou 

p²sniļku se jedn§. 

Dechov® cviļen² ï Vyuģit² brļka a pap²rov® kuliļky. S Terezkou sed²me naproti sebe, kuliļka je 

uprostŚed stolu a my se snaģ²me navz§jem foukat do brļka tak, abychom kuliļku dostaly ze sv® poloviny 

na tu druhou. N§dechy nosem, vĨdechy do brļka pusou  

Oromotorick® cviļen² ï cviļen² s bonb·nem (lipo). Na ġpiļce jazyku m§me poloģenĨ bonb·n, spoleļnŊ 

jej d§v§me za horn² zuby, za doln² zuby, tlaļ²me stŚ²davŊ do tv§Ś², srolujeme bonb·n do jazyku ï 

ohebnost jazyka, d§v§me jej k horn²mu patru, pod jazyk, na boļn² stranu zoubkŢ. Nakonec si d§me jeġtŊ 

jeden za odmŊnu.  

 

Evaluace ï Terezku dneġn² ļinnosti velmi zaujaly, po pŚ²chodu maminky, Śeġila, ģe cviky s bonb·nem 

budou doma tr®novat urļitŊ kaģdĨ den! Byla velmi ġikovn² ve vytlesk§v§n² rytmu a v h§d§n² p²sniļek, z 5 

uhodla 3. B§sniļku, kterou mŊla doma tr®novat mŊla velmi hezky nauļenou, po upozornŊn² si hl²dala 

jazĨļek, kterĨ j² opŊt ujel pŚed zoubky. Hra s kuliļkou ji velmi bavila a mŊla velkou radost, kdyģ vyhr§la.  
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Z§vŊr, metodick§ doporuļen²: 

 

Po skonļen² logopedick®ho programu, je na Terezce zn§t vŊtġ² motivace do ļinnost², d²ky ļastŊjġ²mu 

procviļov§n², projevila velkĨ z§jem o pracovn² listy, v²ce tvoŚivĨch ļinnost² a tak® o b§sniļky a Ś²kadla.  

Terezka i nad§le doch§z² ke klinick®mu logopedovi a k logopedick® asistentce v MĠ, kter§ je pod 

veden²m klinick®ho logopeda. Rodiļe doma opravdu pilnŊ cviļ² a dbaj² na jej² zlepġen² nejen v ŚeļovĨch 

ale i vġeobecnĨch schopnostech. Terezka zvl§dla vġechny proveden§ cviļen² a ļinnosti. JedinĨ 

dlouhodobĨ probl®m, kterĨ pŚetrv§v§ a st§le se nepodaŚilo jej odbourat je vystrļenĨ jazyk pŚed zoubky, 

kterĨ ji br§n² ve spr§vn® vĨslovnosti hl§sek. Po upozornŊn² si Terezka uvŊdom² sv® postaven² jazyka a je 

na n² pozorovateln§ p²le a snaha o spr§vnĨ postoj jazyka (za zuby). Dle m® vlastn² ¼vahy bych doporuļila 

i nad§le tr®novat a procviļovat spr§vn® postaven² jazyka a podporovat jej. Vyuģ²vat hodnŊ Ś²kadel, 

b§sniļek, p²sniļek a hlavnŊ komunikovat. Nechat Terezku mluvit a v®st monolog, pouze upozorŔovat na 

zastrļenĨ jazĨļek. Chce to hlavnŊ ļas a procviļov§n² a zafixov§n². Terezka je velmi ġikovn§ holļiļka a 

jsem velmi r§da, ģe jsem mohla spolupracovat pr§vŊ s n². Odn§ġ²m si z toho spousty zkuġenost², radosti, 

z§ģitkŢ a novĨ nadhled nad t²m, jak dŢleģit§ je pro n§s Śeļ a vġe co s n² souvis².   
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PŚ²lohy 

 

 
PŚ²loha ļ. 1. 
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PŚ²loha ļ. 2. 
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PŚ²loha ļ. 3 
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PŚ²loha ļ. 4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R6X37hQMtnY&t=17s  

https://www.youtube.com/watch?v=YqsRPUPtPOU  

https://www.youtube.com/watch?v=jkLRith2wcc  

PŚ²loha ļ. 5. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R6X37hQMtnY&t=17s
https://www.youtube.com/watch?v=YqsRPUPtPOU
https://www.youtube.com/watch?v=jkLRith2wcc
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PŚ²loha ļ. 6. 
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PŚ²loha ļ. 7. 
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PŚ²loha ļ. 8. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sMm9vnVTrN8  

https://www.youtube.com/watch?v=YmRH84aWxA0  

https://www.youtube.com/watch?v=T4KvvJQ4sQA  

https://www.youtube.com/watch?v=d3L1PiQuOJ4  

PŚ²loha ļ. 9. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=sMm9vnVTrN8
https://www.youtube.com/watch?v=YmRH84aWxA0
https://www.youtube.com/watch?v=T4KvvJQ4sQA
https://www.youtube.com/watch?v=d3L1PiQuOJ4
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PŚ²loha ļ. 10. 
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PŚ²loha ļ. 11. 
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PŚ²loha ļ. 12. 

 

 
PŚ²loha ļ. 13. 

 

 


