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KAZUISTIKA DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

Osobni Gdaje: Chlapec Simon, narozen roku 2015, 6. mésic.

Osobni anamnéza: Téhotenstvi probihalo v poradku, chlapec narozen v terminu. Priibéh porodu
byl komplikovany, zakon&en cisafskym Fezem. Vyvoj v raném détstvi byl opozdény. Simon zacal
sedét, kdyZ mu byl 1 rok a 4 mésice. Plynule chodit za¢al kolem 3. roku. Re¢ byla velmi opoZdéna,
prvni slova zacala ve 3,5 letech a delSi véty zacal fikat kolem 4,5 roku - pfi odchodu do druhé ttidy
MS. Poté se fe¢ zalala zlep$ovat. Simon mél minuly rok odklad $kolni dochéazky. Operaci
neprodélal Zadnou.

Rodinna anamnéza: Simon pochazi ze dvou sourozenc(l. Mladsi sourozenec narozen v lété roku
2018. U sourozence prokazan 4. stupen miry podpory (nejspiSse mentalni postizeni, opozdény
vyvoj, autismus).

Rodice — Otec, ro¢nik 1978, povolanim sefizovac, stredoskolské vzdélani.
Matka, ro¢nik 1984, povolanim prodavacka. Stfedoskolské vzdélani. V sou¢asné dobé na RD.
Par spolu s détmi Zije v rodinném domé, nejsou manzelé. Ve vztahu jsou problémy.

Skolni anamnéza: Navitévuje Mateiskou $kolu Pitin od roku 2018 (v dobé néastupu do MS mél 3
roky a 3 mésice). U chlapce je vysokd nemocnost, tudiz dochdzka byva nepravidelna. Hruba
motorika odpovida véku, ob¢asna neohrabanost. Jemnd motorika je oproti jinym détem na slabsi
urovni - problémy se stfihanim, problémy s Uchopem a tlakem na tuzku. Lateralita ruky je
nevyhranéna - spiSe levak a lateralita oka je leva. Sluchové i zrakové vnimani je v poradku.

Adaptace na MS i pedagogické pracovniky probihala problémové. Chlapec byl velmi fixovan na
matku. PFi rannim preddavani ditéte Casty plac, ktery jsme se snazili postupem ¢asu odbourdvat.
Rad se upinal na osobu, ktera se mu momantalné zalibila. Ze za¢atku chodil pouze na dopoledne,
pozdéji celé dny. Zhruba po pul roce uz probihalo odlouéeni bez problémda. Po Uspésné adaptaci
zjisténo, Ze chlapec projevuje radost tfenim rukou o sebe a ob&asnym vykopavanim jedné nohy.
Casto chodi kolem stolu dokola a tfe pfitom rukama.

Problémy pied vstupem do programu: V nazorech o problémech chlapce v oblasti motoriky, reci
a pozornosti, jsme se s maminkou ¢asto rozchdazeli. Chlapec ma problémy se soustfedit, je
roztékany. Nesnese zaspinéné ruce, obleceni a celkové dba na Cistotu sebe i okoli. VSe se snazi po
détech hned uklizet a tim na sebe upoutava pozornost. Nedokaze cilené navazat kamardadsky
vztah. Od 4 let je v péci externiho klinického logopeda, pé¢i zajistuje matka. Re€ u chlapce je
prekotnd, myslenky roztékané, preskakuje z témat, ¢astd echoldlie. Bude se tak dlouho dozadovat
odpovédi, dokud mu nebude vyjadrena. V kolektivu vrstevnik(i ¢asto narazi na problém
neporozuméni. U¢itelky v MS oslovuje jménem, nedokaze Fict napt. ,Pani ucitelko, Nikolko, ale
fekne Niko”.



Prabéh spoluprace:
28. 3. 2022
Tydenni téma: Zviratka na dvorecku

Zahajeni SH - KdyZ jsem Sel kolem dvorecku - poznavadni domacich zvitat dle hlasu ( prase, kachna,
pes, kralik, kohout,l, kocka, krava, kn ) - vyuziti nahravek z CD Popletena zviratka - viz priloha ¢.1
. Poté jsem navazala oromotorickym cvic¢enim - Frkani konika - vydechovy proud rozkmita rty.
Nasledné fonacni cvieni - zkouSime napodobovat zvuky zvirat, které ukazuji na obrdzcich a
sefazujeme je na magnetickou tabuli. Nasledné jsem vytdhla hmatové puzzle- Pfi poskladani si
mohl zkusit na kazdém puzliku srst zvifatka a pojmenovat, jestli je hebkd, hrubd, jemna - viz.
pfiloha &.2 . Na zavér jsme vyuZili grafomotoricky list. Ukolem bylo spojeni mladatek a dospélych
zviratek, které k sobé patfi. - viz. priloha ¢.3

Zhodnoceni spoluprace: Simu dnedni cvieni se zvifatky velmi bavilo. Nejvice se mu libilo
napodobovani zvuk(l zvifat. Prekvapilo mé, Ze mél problém s rozeznanim zvuku kachny a
nMs X

napodobeni nebo volani na kocku. Nedokazal ze za¢atku na obrazek kocky reagovat slovy "¢ici",
ale fikal mnau, mnau.

29. 3. 2022

ZaCatek sezeni jsme zahdjili cvicenim na sluchové vnimani. Snazili jsme se vytleskavat slabiky,
urcovat prvni slabiku a uréit pocet. (ko¢-ka, pes, ko-hout, kra-va, kro-can, per-li-¢ka, sle-pi-ce, kra-
lik, mor-ka). Nasledné jsem navazala na slovo slepice a snaZzila se o rozsifovani slovni zasoby. "Jak
se jmenuje domecek, ve kterém slepicka bydli - ukaz na obrazku. S kym tam muze slepicka bydlet?
Co muze vSechno slepicka jist? Jak se jmenuje véc, kterou slepicka sndasi? Poté ukdazu, jak
opravdové vajicko vypada. Prejdu na dechové cviceni. Na stdl pfipravim drahu pro vyfouklé
vajicko, které se Simon snazi pfefouknout do cile bez toho, aniz by vyjelo z drahy nebo spadlo na
zem. Po ukondeni stolni foukané, jsme se presunuli k motorické desce ovecky, kde musel
obtahovat spravné Cisla - viz. pfiloha ¢.4.

Zhodnoceni: Ze za¢atku cvi¢eni délalo Simonovi problém spravné uréovat prvni slabiku. Neustale
urcoval prvni hldsku, na kterou slovo zacinalo. Po vysvétleni zacal urovat slabiky spravné. S
pocitanim nebyl zZadny problém, to ovlada bez problém. Presli jsme k dechovému cviceni, které
Simona velmi bavilo a a7 pfisel na to, co ma délat, chtél porad dokola foukat do vajicka. Poprvé to
bylo té7ké. Sima mél slaby vydech na to, aby vajicko po stole piefoukl. Byl z toho nestastny, zacal
se rozCilovat a chtél hru ukoncit. "Nebudu to Niko délat, vajicko se nechce hybat" :). Pfedvedla
jsem mu, jak se ma spravné nadechovat a jak ma vypadat velky vydech, ukazala jsem mu to i na
vajicku a draze a poté to zvladl jiz bez problémi. Nakonec jsme si spolu dali zavod, kdo prepravi
vajicko do cile dfiv a ukondili to sladkou odménou.



5. 4. 2022
Téma: Dopravni prostredky

Logopedicka chvilka - "Rodina jede na vylet" - viz. pfiloha ¢.5. Ctena jednoducha pohadka v niz se
snazime napodobovat nebo opakovat zvuky (zvuky aut, zvirat). Poté hmatové cviceni - "Hadej, co
jsi nasel v kouzelné krabici a zkus to spravné pojmenovat". Cvicit trpélivost, aby déti zvladli ¢ekat,
nez na né pfijde rada.

Nasledné pohybova hra na "garaze" s détmi ve tfidé - VSechny déti proménim v auta, které budou
jezdit po tfidé a bude pfitom hrat hudba. Jakmile hudbu zastavim, auto musi zajet do jakékoliv
gardze (zalaminované obrazky gardzi na papiru, rozhazené po prostoru tfidy.) Kdo nestihne
zaparkovat, vypaddva z kola ven a seda si na Zidlu - (cviceni pozornosti.) Na zavér jsem détem
rozdala grafomotoricky list letadla - viz pfiloha c.6.

Zhodnoceni: Dnesni ¢innosti byly provadény i s ostatnima détma ve tfidé. Hmatova hra je velmi
bavila. Byli plni oc¢ekdvani, co je v krabici ¢ekd a co si vytdhnou. Néktefi méli problémy s
pojmenovanim predmét(l, ale jako skupinka jsme to zvladli pojmenovat bez problémd. U
pohybové hry "garaze" Simon téice nesl prohru a nechtél si jit sednout na Zidli. Nakonec jsem to
vyfesila mensim uplatkem - bombon :).

7.4.2022

Smyslova hra - skladani obrazk(i s dopravnim tématem. Rozdéleni prostfedkl na magnetickou
tabuli podle toho, kde se pohybuji - na vodé, na vzduchu, na cesté - viz pfiloha ¢.7. Cviéeni na
urc¢ovani mnozstvi — méné, vice, stejné.

Ndacvik jednoduché fikanky:
Halé, pane fidici,

mate vodu v chladici?

Mate benzin, znate znacky?
Jak se vjizdi do zatacky?

TG, t0, t4,

auto uz je tu.



Poté cviceni na grafomotorické desce auto, vlak - uvolnéni ruk, zapésti - viz pfiloha ¢.8. a nasledné
grafomotorické cvicenim.

Sezeni jsme zakonCili pracovnim listem, kde mél precist a krouzkovat véci a zviratka, které létaji.
(rozvijeni logického mysleni).

Zhodnoceni: Dne$ni aktivity Simona bavili. Dokazal bez problém0 rozdélit a poskladat dopravni
prostiedky. U fikanky mu délala problém spravna vyslovnost. Velice mé pobavil pracovnim listem,
kde mél zakrouzkovat viechno, co 1éta. Simon zakrouzkoval ksiltovku. Kdy? jsem se ho zeptala,
proc¢ zakrouzkoval zrovna tenhle obrazek, ktery nemad Zadny motor, ani kfidla, proto nemdze litat.
Tak mi Sima odpovédél, e kdyZ mu maminka da pohlavek, ksiltovka mu sleti na zem :D - pfiloha
¢.9.

12. 4. 2022
Téma: Velikonoce

Poznej, co je na obrdzku - pojmenovat, uhadnout dany obrazek s velikonoénim tématem, snazit
se spravné pridélit stin. Pfi oromotorickém cvi¢enim jsem se snazila procvicit jazyk a rty.

Mlsna kocka - vyplaznuty jazyk olizuje krouzivé dolni a horni ret
Dlouhy jazyk - vyplaznuti

Kartacek - oteviena Usta, jazyk jezdi po hornich a dolnich zubech
Kapfik - tvarovani rta do krouzku, rty se lehce dotykaji a oddaluji
Ospalec - zivani

Sluchové cviéeni - "Zahrajeme si na kuratko, které se snazi klovat do svého vaji¢ka, aby se z néj
vyklubalo kuratko". Zadavam slova a snazime se je vytukavat do stolu pfesné tak, jak todélalo
kuFatko". Logopedickd omalovanka na pismeno R a R - viz. pfiloha ¢ 10 (rozvijeni logického
mysleni)

Zhodnoceni: Dnes nebyl chlapec moc ve své formé. Prace s obrazky ho moc nebavila. Cvi¢eni na
jazyk a rty se mu v ramci moznosti dafila. Nejvétsi problém mu délalo cvi¢eni na kartacek - snazil
se porad vyplazovat jazyk a nedokazal pochopit, Ze jazyk musi zlstat v puse. Cvi¢eni na datla jsem
prejmenovala na kuratko, aby mi ladilo s tématem. Sklidilo Uspéch, velmi ho bavilo vytukavat do
desky stolu. U logopedické omalovanky jsme se spolu zasmdli hlavné pfi pojmenovani obrazkd,
které zacinaji na R. Mél problém rozliSit fepu od jahody a Satek od koSiku.



13. 4. 2022

Na dechova cviceni jsme spolu $li na Skolni zahradu a vyufZili rozkvetlé kvétiny - nacvik dychani
nosem - "privonime ke kyticce" (pampeliska), vydech pusou - "foukdme do odkvetlé pampelisky
a snazime se, aby ndm chmiftic¢ko letélo co nejdale". Nacvik spravného smrkani - vydechovani
nosem na zrcatko - zamlzZeni.

Protoze bylo v ten den venku teplo, rozhodla jsem se jesté pro foukani brékem do vody. Poté
nasledovalo cvi€eni na vyslovnost, pfi kterém jsme si opakovali ¢,¢,s,,2,Z - viz priloha ¢.11.

Zhodnoceni - Trénovani nddechu nam slo hezky, oviem s vydechem to bylo horsi. Chlapec ma
velmi slaby vydechovy proud, nedokazal poradné zfouknout pampelisku, kiecovité ji pfitom drzel
v ruce - viz priloha ¢.12. To samé bylo i pfi foukani brckem do vody. Zamlzeni zrcatka vydechem
jsme taky skoro nezvladli. Simon si sté7oval, 7e je jiz unaveny a proto jsme se vratili zpét do $kolky
a udélali si grafomotoricky list.

21. 4. 2022

Logopedicka chvilka - malované ¢teni- doplnéni obrazkd do textu - viz priloha ¢.13. Na obrazkové
Cteni navazuji oromotorickym cvicenim:

Houpacka - houpani vyplaznutého jazyka zprava doleva

Kartacek - oteviena Usta, jazyk jezdi po hornich a dolnich zubech
Koberec - ohnuti Spi¢ky jazyka na tvrdém patre.

Hry na rozvoj zrakového vnimani - skladani vice dilkd obrazku

Pracovni list - dokresleni hada - viz pfiloha ¢.14 - rozvoj jemné motoriky

Zhodnoceni: Dnes to Simona bavilo, byl nad$eny z obrazkového éteni a pro velky Gspéch jsem
pridala jesté jednu pohadku - viz pfiloha ¢.15.

Oromotorické cviceni zvladl v pofadku az na cviceni "koberec", které se nam nepovedlo udélat
spravné.

22. 4. 2022

Cviéeni na procvi¢ovani jemné motoriky - manipulace s grafomotorickymi deskami, soubézné
pohyby pravé i levé ruky stejné - viz pfiloha ¢.16.

Oromotorické cvi¢eni - Nejprve jsme zacinaly cviCit rty.

Kapfik - tvarovani rta do krouzku, rty se lehce dotykaji a oddaluji



Klaun - stfidani Sirokého ismévu a Spulené do krouzku

Poté jsme presli na cviceni tvafi.

Bonbon - stfidavé tlaceni jazyka vlevo, vpravo do tvare

Baldnek - nafukovani tvari, placani rukama - propichame balének ( "prdanec na konec").
Nakonec grafomotoricky list s mrakem - jednotazka - viz priloha ¢.17

Zhodnoceni: Dneska to Simona bavilo. Grafomotorické desky jsem volila kvdli ztuhlosti jeho
zapésti. Ze zacatku mu neslo délat obéma rukama stejné, ale postupem casu jsme to dokazali.
Podafilo se nam se uvolnit zapésti. Dale se mu libilo cvi¢eni balének, které jsme museli nékolikrat
opakovat.

Zaveér:

Nékteré dny se Simonem byly jednoduss$i, nékteré nam daly zabrat. Kvili jeho povaze a
roztékanosti jsem se snazila volit individualni ptistup, aby mél na vSechno klid a mohl nad tim
pfemyslet. Diky cvicenim na grafomotorickych deskdch se ndm podafilo odbourat ztuhlost
zapésti. Doporucovala bych rodic¢lm cvicit jak cvi¢eni na jemnou motoriku, tak i cvi¢eni na vydech
— velmi slaby vydechovy proud, ktery mu déla obrovsky problém. Déle by bylo dobré trénovat
spravné smrkdni. Po rozhovoru s maminkou, jsme se domluvili, Ze doma zkusi upozornovat
Simonka na to, jak rychle mluvi a ob¢as mu nejde viibec nic rozumét. Naucil se vyplazovat jazyk
(doted pouze Spicka jazyka mezi rty). Chlapec bude i nadale navstévovat svou klinickou logopedku
ve Slaviciné. Od zafi nastupuje do zakladni Skoly v Pitiné, kde to vibec nebude mit jednoduché.
Hlavné kvali roztékanosti a hyperaktivité. Myslim si, Ze by pro néj byla vhodna asistentka, protoze
dle mého nazoru nebude stihat drzet ,stejné tempo” s ostatnima détma a postupem casu a
s pfibyvanim ukold, u¢enim, bude ,,ztracen”. Kazdopadné mu budu drZet palce, at se mu ve viem
dafi a dotahne to, co nejdal.



Prilohy:

Priloha ¢.1

Marie Adamovska Stanislav Chudoba

POPLETENA
ZVIRATKA

Hudebni besidka pro déti predskolniho a nizsiho skolniho véku

llustrace Edita Plickova
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