St EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
* *

*oyh Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani INISTE

Kazuistika ditéte

Podpora prirozeného rozvoje reci u déti — primarni
logopedicka prevence

Bojkovice leden 2022 — ¢erven 2022
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Jméno: Jakub
Pohlavi: chlapec

Datum narozeni: 9. 2014

Osobni anamnéza:

Pribéh téhotenstvi a porodu: téhotenstvi normalni, porod v terminu, cisaisky fez kvuli
nepostupujicimu porodu (3050 g, 48 cm), omotany pupecnik, kojen do ¢tvrtého mésice,

Vyvoj ditéte v raném veku:

-konicky pasl ve 3 mésicich, pretaceni v 6 mésicich, sedél v 9 mésici, chlize ve 12 mésicich, brzy se
naudil slézt a vylézt schody, zivejsi

-od 2 let pies den skoro vibec nespal, od 2,5 viibec, pozdé€ usina (+ - 23:00), Giprava s Medorisperem
(+ - 4 roky), n€kolik no¢nich dést

-od 12 mésice se objevily slabiky, dvouslabi¢na slova a nésledna stagnace, slaba slovni zasoba,
dyslalie, dalsi vyvoj az od + - 4,5 let, logopedicka ttida od 5 let

Prodélané nemoci, tirazy, operace:

-nestovice, patd nemoc, bez vazngjsich tirazi, ADHD, lehka mentalni retardace

Rodinna anamnéza:

Matka: 1993, SS s maturitou, brigady
Otec: 1984, vyuceny, délnik
Sourozenci: sestra, 6 let

Rodinny stav: celd rodina

ptipadné problémy: do MS dojizdi

Skolni anamnéza:

Kubik je pohyblive zdatny, problémy nejsou ani v jemné motorice. Lateralita oka, ruky, nohy a ucha je
pravostranna. Sluchové vnimani je vcelku dobré, problémy jsou ve znélosti hlasek, coz se stale
trénuje. Vyvoj feci je opozdény, patlavost. Mysleni je pfimefené k lehké mentalni retardaci, pamét’ je
dobra, Kuba si pamatuje spoustu véci, musi se vSak trénovat. Kuba ma ADHD (porucha pozornosti

s hyperaktivitou), tudiZ je pozornost ne vzdy stoprocentni. V kolektivu je nejstarsi, nema vs$ak problém
I S menSimi détmi a je na né velmi ohleduplny. Rychle se adaptuje na nové prostredi. Kuba se na
Skolku nemél problém adaptovat, tak jako kazdé dité samoziejmé ze zacatku poplakaval. Do skoly se
tesi.



Problémy pied vstupem do programu:

U Kubika je znaéna patlavost (ostré a tupé sykavky, L, R a R) a velmi mala slovni zdsoba. U Kuby se
od 12 mesict objevily jednoslabi¢na, pozd¢ji dvojslabi¢na slova a nasledovala stagnace ve vyvoji feci.
Nasledny rozvoj se objevil okolo 4,5 let. Kuba ma lehkou mentalni retardaci. Vyvoj hlasek je velmi
pomaly a potiebuje denné opakovat a cvidit.

Prubéh spoluprace:

1. Sezeni
Téma: Ty a ja, my oba

- cojsi d¢lal o vikendu

- dechové cviceni (bublifuk, foukédni brckem do vody — jemné, siln€)
- oromotorické cviceni (karticky) priloha €. 1

- sluchové cviceni — ktery panacek mluvi spravné

- hruba motorika — pifekazkova draha

- jemna motorika — koralkova mozaika

- nakresli sim sebe, podepis se

- rozuméni feéi, prostorova orientace — dej panacka na, v, pod,... stdl
- predmatematickd gramotnost — Skupiny se stejnym cislem

- slovni fotbal

- urceni laterality (ruky, oka, ucha, nohy)

Reflexe — Kuba na poprvé spolupracoval velmi pékné, snazil se a ptal se na spoustu otazek, je
zvidavy. Velmi rychle roztiidil skupiny se stejnym ¢islem do Sesti, poté jsme pocitali s dopomoci.

2. Sezeni
Téma: Moje rodina

- dechové cviceni (foukani do peficek, hra na potapece

- oromotorické cviceni (pusinka, rybka, bonbon, konik, placka, malif, opicka, bublina)

- fonaéni cviceni — napodobovani hlast (tata — hluboko, mama — vyse, miminko, ja,...)

- hrub4 motorika — skékani panaka

- jemna motorika — sbirani kuli¢ek za pomoci pinzety

- rytmizace basni¢ky ,,Paci, paci‘

- zrakové vnimani — bludist¢ pfiloha €. 4

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — ¢lenové rodiny, vytleskavani, pocet slabik, zacate¢ni
pismeno priloha €. 3

- hra na pamét — ,,Byli jsme na oslavé a byl/a tam...*

- setazeni ¢lend rodiny podle véku — za sebou, do pyramidy

Reflexe — Kuba byl soustfedény, libilo se mu napodobovani hlast a prace s pinzetou nebyl
problém. Pti praci se slovy nebyl problém, avsak pii urCovani prvniho hlasky uréoval slabiku



3. Setkani
Téma: Velikonoce

- dechové cvi€eni (pfenaseni papirovych vajic¢ek bréckem, foukani polyst. vaji¢ek do domecku)

- oromotorické cviceni (houpacka, mlsnd kocka, dlouhy jazyk, placka, konik, bouli¢ky, kmitani
rty)

- jemna motorika — vytrhavani vajicka z papiru p¥iloha €. 6

- hruba motorika — hod plySovym kufatkem, chiize jako kuratko, stoj na jedné noze

- grafomotorika p¥iloha €. 7

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — jak se jmenuji jarni svatky, tradice, vytleskavani, pocet
slabik, za¢ateCni pismeno, co vSechno k Velikonocim patii

- zrakové vnimani — najdi stejné vajicko

- sluchové vnimani, pamét’, rozvoj slovni zasoby — o ¢em je prvni, druhd sloka?, o kom se tam
zpiva
., Kdopak vi, kdopak vi — nac je proutek vrbovy?
Co je tohle za otdazku? Proutky ty jsou na pomlazku, na pomlazku.

,,CO je to, co je to- pipd to a zobe to?

Kolem kvocny batoleni- malé Zivé nadéleni, nadéleni “.
- predmatematicka gramotnost — poc¢itani s kuratky priloha ¢. 8
- zrakové vnimani — bludist¢ priloha €. 9

Reflexe — Kuba byl dnes velmi roztékany a nesoustiedény, nemél sviij den. Prace se slovy se mu
moc nedafila a ani vytleskavani a uréovani hlasek nebylo na jedni¢ku. Hod kufatkem byl ale
opravdu daleky a cviceni ho bavilo.

4. Setkani
Téma: Zvitatka na statku

- dechové cviceni (nacvik spravného dychani, magic ball)
- oromotorické cvi¢eni — pohadka priloha ¢. 10
- fonacni cviceni — ndpodoba zvuki zvitat, rizna sila hlasu

,,Na dvorecku u babi¢ky, tam je mnoho zvifatek.
Kdyz k ni pfijdu, hned tu bézi prase a pét selatek.
Ptibéhne i slepicka, ko, ko, ko, ko dak,

snesla dneska vajicka, ano je to tak.

Ovecka se chlubi, bé, bé, bé,

dneska mi to slusi jé, jé, jé.

Na dvorecek k babi¢ce chodim velmi rad,

se zvitatky ja jsem totiz velky kamarad."

- sluchové cviceni — uréi smér zvuku, ktery plySak mluvi spravné
- jemnd motorika — proSivani zvitatek tkaniCkou

- grafomotorika — obkresli jednim tahem p¥iloha €. 11

- spoj maminku a mladé, pojmenuj je piiloha ¢. 12

- prostorova orientace — dej telatko (do, na, v, pod, vpravo, vlevo)
- vymysli co nejvice zvifat na pismeno ,,K*

- pamét — zapamatyj si co nejvice zvifat z obrazku



- pracovni list — hledej, spocitej, hadanky priloha €. 13
- zrakové vnimani — najdi rozdily ptiloha ¢. 14

Reflexe: Kubu zvirata velmi zajimaji, proto ho dnesni setkani velmi bavilo. Dokazal vymyslet
opravdu spoustu zvifat na pismeno ,,K* a zapamatovat si spoustu zvifat na obrazku. Dnes velmi
dobra prace.

5. Setkani
Téma: Barvicky

- dechové cviceni (rozfoukavani barevné vody a hledani obrazki)
- oromotorické cviceni priloha €. 1
- logopedicka pohadka priloha €. 15
- sluchové vnimani - sluchové pexeso, ktery panacek spravné mluvi
- hrubd motorika — bumbrlik
- jemna motorika — poskladej ze Skittles obrazek duhy, jak jdou barvy za sebou?
- basnicka ,,Bublina®, rytmizace, tukani na dfivka
,,Pozor velka novina, pfiletéla bublina!
Bublina se nafukuje, pfitom pékné poletuje,
priletéla nad nas dim, ud¢lala prask a bum!“
- vytleskavani slov, prvni pismeno, pocet slabik
- slovni fotbal
- rozvoj slovni zasoby — vymysli co nejvice slov na pismeno ,,B
- sefazovani barev podle odstint (od nejsvétlejsi po nejtmavsi), roztiid’ barvy na teplé a studené
- co muze mit ¢ervenou, Zlutou aj, barvu — Mluv se mnou priloha ¢. 16

Reflexe: Kuba se dnes velmi snazil. Velmi se mu libilo kouzleni se Skittles a razné fazeni
barevnych paskt. T€Zsi pro n¢j vsak byla rytmizace basnicky.

6. Setkani
Téma: Moje télo

- dechové cviceni (zahtivani rukou, mlZeni zrcatka — nakresli na néj smajlika)

- oromotorické cviceni (opicka, po¢itani zoubkt, pusinka, bubliny, dlouhy jazyk, dotkni se
nosu)

- logopedicka pohadka ptiloha €. 17

- sluchové cviceni — jakou hlasku slysis (C, S, Z) — doporuceni logopedky

- jemna motorika — vezmi koralek mezi... (prostiidani vSech prstti s palcem)

- hrubd motorika: Hlava, ramena,...

- Casti téla, prava, leva strana - dej si prst na...

- poskladej kostlivce priloha ¢. 18

- spravné pouzivani predlozek ve vétach (MIuv se mnou)

- rozvoj sluchového vnimani — slovni diktat (pfeloz papir na pul, na pravou stranu namaluj 1
listnaty strom a 1 jehli¢naty strom, na listnaty strom nakresli 2 jablka, na levou stranu namaluj
panacka, na druhou stranu papiru nakresli velky kruh, do kruhu nakresli trojihelnik)

- protiklady priloha €. 19



Reflexe — Kubovi to dnes velmi neslo. Byl nesoustiedény a roztékany. Stale odskakoval od tématu
a koukal po vSem ostatnim. Zapominal do vét pfidavat piedlozky. Diktat mu vsak Sel a zvladl ho
nad ocekavani.

7. Setkani
Téma: V obchodé

- dechové cviéeni (foukani brékem do mléka a hledani obrazk( na dn¢)
- oromotorické cviceni (kladivko, malit, dlouhy jazyk, hrachovy lusk, kasparek, bubliny)
- fonacni cviceni — vyslovovani samohlasek na jeden nadech

- ovocné pexeso

- jak se jmenuje strom, na kterém roste jablko, tfeSen, hruska,...

- ochutnavani ovoce a zeleniny poslepu

- slova nadfazena a podfazena (ovoce, zelenina, pecivo, sladkosti,...)

- pritad spravny stin priloha €. 20

- tvofeni mnozného ¢isla v daném tvaru slova

- pamét — byl jsem v obchod¢ (hrackatstvi aj.) a koupil jsem...

- skupiny véci, kterd véc do skupiny nepatii a pro¢ priloha €. 21

- dopln do tikadla, hledej slova, které se rymuji pfiloha ¢. 22

Reflexe — Kubu dnesni sezeni velmi bavilo. Velmi se mu libilo ochutnavani poslepu, pexeso a i
tvofeni mnozného ¢isla v daném tvaru mu §lo dobfe. Mén¢€ mu §li nazvy stromu, ale i tak se snazil
a vznikli i opravdu zajimavé nazvy. Zapamatoval si velkou spoustu véci pfi hte, co jsme koupili

V obchodé€ a byl na tom lépe nez ja.

8. Setkani
Téma: Z pohadky do pohadky

- dechové cviéeni (bublani bréckem do vody, zadrZzovani dechu, nafukovani balonku)

- oromotorické cviceni priloha €. 1

- fonadni cvieni (jako trpaslik, obr, vlk, princezna, babicka, liska)

- jemna motorika — vybarvovani koralkt podle danych barev a tvaru p¥iloha ¢&. 23

- hruba motorika — skakani — (obkreslené ruce a nohy, sefazené rtizné€ za sebou)

- pohadkové puzzle

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — kdo je na obrazku, vytleskavani, pocet slabik, prvni
hlaska

- basnicka ,,Princezni¢ka na bale* — prace s hlasem, rytmizace

- malovana pohadka ,,0 veliké fepé* — Poviddm, povidam pohadku

- zrakové vnimani — hledani v knize ,,Zamek prince Bordelnicka*

- predmatematicka gramotnost — mravenci p¥iloha ¢. 24

Reflexe — Kuba byl dnes méné soustiedény, ale i tak dokazal p&kné pracovat. Velmi se mu libilo
hledani v knize ,,Zamek prince Bordelnicka“ a spravné povypravél pohadku. Hife mu $la
rytmizace pohadky.



9. Setkani
Téma: Moje maminka

- dechové cviCeni (vonéni ke kyticce, foukani do pampelisky)

- oromotorické cviceni (rybicka, stérace, mlsna kocka, lizatko, bublina, kloktani)

- sluchové cviceni (co slysis za hlasku — ostré a tupé sykavky)

- fonacni cvi¢eni — ndpodobovani hlasti (maminka, tatinek, babicka, miminko)

- jemna motorika — vystiihovani srdicka z papiru, zapijeni barev, posoleni

- hruba motorika — skakani po jedné noze, pres Svihadlo

- grafomotorika priloha €. 25

- zrakové vnimani — co si obleCe maminka a co dcerka?, co délaji na obrazku? (mluveni
Vv celych vétach) — Mluv se mnou p¥iloha ¢&. 26, piiloha ¢. 27

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — vytleskavani slov, pocitani slabik, urceni prvni slabiky

- basnic¢ka ,,Maminka ma dneska svatek™ — prace s hlasem (klesani a stoupani)
,Maminka ma dneska svatek, koupil bych ji pekny darek,
ale dnes, ale dnes, upln¢ jsem bez penéz*

- opakovani kratkych vét (s logopedkou)

Reflexe — S Kubou jsme dnes vytvotili darek pro maminku a naucili se jednoduchou basni¢ku,
kterou se, diky praci s hlasem, docela rychle nau¢il. Na zavér jsme si s pani logopedkou
zopakovali kratké véty. Kubovi se dnes opravdu dafilo a m¢l ,,dobry* den.

10. Setkani
Téma: Prace v§eho druhu!

- dechové cviceni (magic ball, hra s pistalkou)

- oromotorické cviceni (kloktani, opi¢ka, malif, kladivko, bonbon, bublina, korytko, dlouhy
jazyk, dotkni se Spicky)

- fonacni cviCeni — cviCeni s intenzitou hlasu (policista, uéitelka, dité, hasi¢,...)

- sluchové vnimani — jaké jména a povolani zaznéla v basnicce

,,Jen abyste védeli

budu taky dospély.

A mam jedno velké ptani,
vybrat spravné povolani.
Nase Klarka uz je velka,

je z ni pani UCITELKA.
Podivejte na Tonika

chtél by délat ZAHRADNIKA.
Tadeas, ten dozajista

bude skvély FOTBALISTA.
a co ja, az vyrostu?

budu délat STAROSTU!*



- jemna motorika — prace s plastelinou —kolace, rohliky

- hruba motorika a orientace ve stranach — tanec na pisnicku ,,Ouky, kouky*

- grafomotorika — grafomotoricky list pFiloha ¢. 28

- spojovani dvojic priloha ¢. 29

- pexeso povolani

- prostorova orientace — poloz panacka (vpravo, vlevo, pod, nad, do pravého spodniho rohu,...

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — €0 vytleskavani, pocet slabik, prvni slabika

- predmatematické predstavy, zrakova diferenciace — kolik je na obrdzku trojuhelnik,
ctverct,... priloha ¢. 30

- ¢im bys chtél byt, kde pracuje maminka, tatinek

Reflexe — Kubu velmi bavila prace s plastelinou a bylo vidét, jak si praci uziva a soustiedi se.
Zaujala ho také pisnicka ,,Ouky kouky*. Také si velmi dobie zapamatoval jména a povolani
z basnicky. Kubikovi §lo 1 pocitani a zrakova diferenciace. Dnes se mu opravdu dafilo.



Zavér, metodicka doporudeni:

Kuba je velmi snazivy, zvidavy a ma z4jem o préci, musi se mu vSak vénovat €as na odpovéd’. Béhem
nasich setkani jsme si hodné povidali, Kuba m¢l spoustu otazek. Kuba ud¢lal znatelny pokrok ve
slovni zasobé, ktera je ponékud mala, a skladbé vét. Pokud mu bude nadale vénovany Cas, bude se
slovni zasoba zvétSovat. Kuba bude nastupovat do 1. tiidy. Nadale by mél v8ak dochazet k logopedovi
a rodice by meli logopedicka cviceni denn€ procvicovat.



Zdroje

https://www.mshalasova.cz/zivot-na-statku

Mluv se mnou: pracovni listy pro rozvoj détské feci, Slezakova Katefina
Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky

https://cz.pinterest.com/pin/473229873344928460/

Pinterest — pracovni listy, logopedické pohadky
E-ptedskolaci

Povidam, poviddm pohadku, Mlcochova Markéta


https://www.mshalasova.cz/zivot-na-statku
https://cz.pinterest.com/pin/473229873344928460/

Piilohy

ptiloha ¢. 1 — karticky s oromotorickymi cviky

ptiloha ¢. 2 — skupiny ¢isel




Ptiloha ¢. 4 — obr. K rozvoji feéi

Piiloha ¢. 5 — bludisté




priloha ¢. 6

priloha ¢. 7




priloha ¢. 8

priloha ¢. 9




POHADKA O JAZYCKU

BYL JEDNOU JEDEN DUM (pfejedeme si prstem po rtech)

V TOM DOME BYDLEL JAZYCEK (vyplézneme jazyk)

KAZDY DEN CEKAL, KDO PRUDE NA NAVSTEVU. (nékolikrit za sebou vyplazneme jazyk)
PODIVAL SE NA VSECHNY STRANY (jazykem pohybujeme vpravo, vievo, nahoru, doli)

A OPRAVDU, KAMARADI PRISLI, ZAKLEPALI NA DVIRKA. (epeme jazykem na horni patro,
s otevienou pusou a pfiddme xvuk ddd")

NEJORIV PRISLA RYBICKA. (otevieme pofadné Usta a vySpulime)

POTOM PRISEL SLON, SLON MA DLOUHY CHOBOT. (pohybujeme jazykem ze strany na
stranu)

PRISLA | KOCICKA. (rty Lnamaieme” Nutellou/diemem/ medem a pak pomalu oblizujeme
rty jazykem- horni, dolni, dokola tak, abychom oblizali rty od jednoho koutku ke druhému)

PRIKLUSALI | KONICI, STARY | MLADY, (jazyk pfitlag&ime o homni patro a luskdme s nim,
nejdfive pomalu jako stary, potom rychle jako miady)

DOKONCE | SUMAK SE PRIPLAZIL. (konec jazyka opfeme o dolni zuby, zdvihneme a co
nejvice uvolnime)

KDYZ SE ZVIRATKA POTKAII, PUSU St DAJI, (pusinka 1x, 2x, 3x)

ZAHRAJI S1 FOTBAL (koncem jazyka stfidavé tlaéime na jednu a poté na druhou tvif= gél,
pusa je zaviend)

POHOUPOU SE NA HOUPACCE (zapfeme jazyk za homi zuby)

SPOLU SI ZASOUTEZI, | KDYZ JE VITR (naSpulime rty a nadechneme se nosem, mame
zavienou pusu, vydechneme pusou- vyslovujeme foGG000)

KDYZ SKONCI, KAZDY JE UNAVENY A JDOU S| ODPOCINOUT (zivime)
ptiloha ¢. 10
— logopedicka pohadka

pfiloha ¢. 11 — jednim tahem



*
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ptiloha ¢. 12



priloha ¢. 13




priloha ¢. 14

Logopedicka pohadka ptiloha &. 15

Jednoho krasného slune¢ného dne, §la Terezka na prochazku do nedalekého parku. Vzala si sebou i
svého pejska Tima (haf, haf). Sli po cesté, ktera byla klikata (z levého do pravého koutku) a tvade ji
hladil jemny vanek (lehce foukdme). Pejsek Tim pobihal okolo Terezky (jazykem malujeme kolecka)
az se zastavil u kvétiny, na které sedéla vcela (bzzz). Najednou se sluni¢ko schovalo za mraky a z nebe
se ozval hrom (tleskneme). Na cestu zacaly padat kapky (klapani jazykem). Terezka se rychle bézela
schovat domt. Nez dobéhla domd, sluni¢ko opét zacinalo vykukovat z poza mrakid (mraceni, usmev).
Na obloze se vytvorila velka barevnd duha (olizujeme horni ret). Terezka si sedla na lavicku pred
domem a zacala pejskovi ukazovat vsechny barvy duhy. Znas je také?



Chystam se do Skolky

Brzy rano zazvonil budik (crrr). Kubik se vzbudil, protahl se
a zivl (pusu do pismene 0). PrelozZil pefinu na polovic, aby
se vyvétrala (Spicku jazyku ohneme smérem do pusu).
Kubik Sel do koupelny a umyl si oblicej (masaz obliceje).
Potom si vzal kartacek a vycistil si zuby (Spickou jazyka
prejizdime po zubech). Osusil si pusu a oblékl se.
Maminka mu mezitim prichystala snidani. Kubik podékoval
a kousl si do rohliku( kouSeme sousto). Napil se mléka
(3388). Na okné sedéla kocicka a jak zacitila mléko, tak se
také ozvala (mfidu). Maminka nalila mléko do misky a dala
ji kocicce. Ta si na mlicku pochutnala. Fousky méla celé od
miéka, tak si je jazyckem ocistila (olizujeme rty kolem
dokola). Kdyz Kubik dosnidal, maminka ho odvedla do
Skolky. Dal mamince pusu (vySpulime rty), zatukal na
dvere (Spickou jazyka tukame na horni ret) a vedel do
tridy. Pozdravil s usmal se na pani ucitelku(Siroky asmév).
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Vybarvi viechny trojahelniky zelené.
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