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Kazuistika ditéte

Osobni udaje: jméno Justynka, pohlavi Zzenské, narodila se v ¢ervnu roku 2016.

Osobni anamnéza: Matka méla porod zakonceny cisafskym rezem, kvuli téhotenské cukrovce. Justynka
méla vyvoj pfiméreny véku, zadné problémy s motorickym vyvojem, pouze s feci (divod — od malicka
neméla dudlik, nahradila ho palcem, pred spanim cumld dodnes).

Rodinna anamnéza: Matka se narodila v roce 1989, je jedinacek. Vystudovala vysokou uméleckou skolu.
Otec se narodil v roce 1987, md jednu sestru. Vystudoval VS a je inZenyr logistiky. Je dysgrafik a
dysortografik. Justynka ma jednu sestru, které je jeden rok. Vztahy v rodiné maji v poradku jak ze strany
otce, tak ze strany matky.

Skolni anamnéza: Hrubou motoriku md Justynka v poradku. Jemnd motorika — méa spravny tchop tuzky,
nema problém se stfihanim. Lateralita zkfiZzena — ruka prava, oko levé. Sluchové a zrakové vnimani
naprosto v poradku. Pamét ma v rdmci moznosti dobrou, ale pamatuje si jen to, co se ji libi a hodi.

S pokyny ma nékdy problém. Stejné tak je to i s pozornosti. Vydrzi 10 minut a pak uZ je jeji pozornost
nékde jinde. Ze zacatku, neZ jsme se poznaly, tak mé i respektovala, ke konci uz to neslo; upravovala si
moje rozkazy podle svého, pordd nékam odbihala...

V MS se rada zapojuje, hraje si s kamaradkami. Mezi jeji silné stranky patfi nap¥. kamaradskost,
komunikativnost a mezi slabé stranky urcité jiz zminovana nepozornost a neplnéni pokyn(.

Problémy pred vstupem do programu: Justynka jako mald neméla dudlik, takze ho nahrazovala
cumldnim palce, ktery si pfed spanim cumla dodnes. Samoziejmé to ovlivnilo vyvoj artikulace. M3
problémy s pismeny C, S, Z, C, S, Z, R, R — davé jazyk mezi zuby a pfi mluveni mélo otevira usta. Justynka
neznala nazvy prstli na ruce, v prilbéhu nazvy upevniujeme. Kdyz jsem byla na hospitaci, tak jsem na
Justynce nic zavazného nepozorovala — byla pozorna, zapojovala se do aktivit, pInila Ukoly zadané panimi
ucitelkami. OvSem kdyZ jsem s ni byla sama, jak jsem uZ psala, byla velmi nepozorna; pozornost ji
vydrzela maximalné 10 minut a pak uzZ se s ni obtizné pracovalo, protoze si moje ukoly upravovala podle
sebe tak, jak ji to vyhovovalo a vlastné viibec neplnila to, co jsem po ni poZzadovala.



Prabéh spoluprace:
1. sezeni, téma zvirata

zrakové cviceni — skryté obrazky zvitatek (viz priloha ¢.1): hledani a pojmenovani zviratek,

pojmenovani tvard, malovani
sluchové a rozumové cviceni — zvifata a jejich mladata (viz pfiloha ¢.2): spojovani s mladaty,
pojmenovavani zvifat, zvuky zvirat
motorické schopnosti — basnicka s ukazovanim (viz pfiloha ¢.3): prednes basnicky, ukazovani
na prstech, pojmenovavani prstl
rozumové cviceni — zvitatka v ZOO (viz priloha ¢.4): pojmenovani zvifat, pojmenovani a
pocitani tvarQ, poznavani barev, vytleskavani a pocitani slabik
dechové cviceni a motorické schopnosti mluvidel — rybky v rybnicku (viz pfiloha ¢.5):
premistovani rybek pomoci nasavani
brékem do rybnicku
grafomotorické cviceni — obtahovani ¢ar spojujici zvife a véc (viz pfiloha ¢.6): obtahnuti ¢ar,
vymalovani obrdzk{, pojmenovani zvitat, vytleskani slabik
cviceni na logické mysleni — puzzle (viz pfiloha ¢.7): rozstfihani a spocitani dilkd, poznavani
zvitatek, vytleskani slabik, uréeni prvniho pismena

Zhodnoceni dne: Justynku ¢innosti moc bavily, neméla problém s ukazovanim pfi basnicce, zato ji
zaskocily nazvy zvitat, které jsme spolecné daly dohromady. Nazvy prstl téz nevédéla, ale po par
zopakovani uZ sebejisté pojmenovavala. Slabiky vytleskala a spocitala spravné. Nasavani rybek ji moc
bavilo, dokonce si to chtéla na konci jesté jednou zkusit.

2. sezeni, téma ovoce a zelenina
jemna motorika, logické mysleni — malovani podle Cisel (viz pfiloha ¢.8): malovani podle
predem uréenych barev
- bludisté (viz priloha ¢.9): hledani cesticky k jadridm jablka
jemna motorika — obtisk jablek (viz priloha ¢.10): obtiskovani jablek do vystfihnuté papirové
nadoby
- pytel brambor (viz pfiloha ¢.11): malovani velkych a malych brambor do
pytle
- navlékani koralkud: basnicka z prilohy ¢.11 jako motivace
sluchové cviceni — sluchové pexeso (viz priloha ¢.12): hledani stejné znéjici dvojice
Zhodnoceni dne: Justynka se tésila na vytvarné ¢innosti, které ji moc bavi. Uméla spravné uchopit nlizky
a vysttihnout dané véci. Tésila se na dalsi ¢innosti a nedockaveé se ptala, co budeme délat spolecné dal.
Na zavér jsme se jesté protdhly a procvicily mluvidla.

3. sezeni, téma pohadka — Makova panenka a motyl Emanuel
jemna motorika — motylek (viz pfiloha ¢.13): nejprve namalovat téli¢ko, poté obtisknout
obé ruce, vznikne motyl
- kresba Emanuela a makové panenky (viz pfiloha ¢.14) — kresba byla
spontdnni napad Justynky
sluchové vnimani, komunikace — 2x prectend pohadka, pfi druhém poslechu tlesknuti pfi
slové Emanuel; prevypravéni pohadky s mou pomoci
oromotoricka cvi¢eni — protdhnuti jazyka, oliznuti rtd,...
motorika mluvidel — hra na kosa (viz pfiloha ¢.15) - pfenaseni koli¢k( pusou; motivace — kos
z pohadky
Zhodnoceni dne: Justynka se opét tésila na vytvarné Cinnosti, naopak ¢teni a pfevypravéni pohadky ji
nebavilo, coz mé zklamalo, protoZe na to jsem se naopak ja tésila. OvSem jak ji Justynka prevypravéla,
byla nadSena, protozZe davala pozor a témér sama ji celou prevypravéla — s malou dopomoci. Mile mé to
prekvapilo, protoze se zdalo, Ze jak ji to nebavilo, Ze neddvala pozor. Hra na kosa ji také velmi bavila,
akorat si i po mém upozornéni dopomahala rukama.




4. sezeni, téma roc¢ni obdobi
komunikace — ro¢ni obdobi (viz pfiloha ¢.16) — sefazeni karticek, vyjmenovani ro¢nich
obdobi, vytleskani slabik, uréeni prvniho pismene
dechové cviceni — slunicko (viz priloha ¢.17) — rozfoukavani tuse do tvaru slunicka,
dokresleni obliceje pastelkou
zrakové a logické cviceni — domino (viz pfiloha ¢.18) — poskladani podle obrazka,
pojmenovani obrazkd, vytleskadni a pocitani slabik
jemna motorika — Sefik (viz pfiloha ¢.19) — pomoci tycinky do usi nakreslit stonky s listky,
poté tupat kvitky
- pan Zahradka (viz priloha ¢.20) — vyroba pana Zahradky ze silonky
Zhodnoceni dne: Vyjmenovani a sefazeni rocnich obdobi nebyl problém, taktéz pocitani a tleskani
slabik. Foukani do tuse ji taky moc bavilo. Pti vyrobé Sefiku se Justynce nedaftilo tupani, tak z toho
plakala, ale zachovala jsem chladnou hlavu, povzbudila ji, pomohla ji a hned byl zase Usmév na tvafi.
Nejvice se Justynce libil pan Zahradka, kdy jsme ho spole¢nymi silami vytvareli. Dodélala mu Usmév a
fasy tusi, takze je z néj nakonec pani Zahradkova.

5. sezeni, téma mésice v roce
sluchové vnimani a jemna motorika — omalovanka (viz pfiloha ¢.21) — omalovanka
s prehledem rocnich obdobi; vytleskani + vyjmenovani
dn( v tydnu
zrakové vnimani — hledani rozdil(i (viz priloha ¢.22) — hledani rozdil(i, povidani si o tom, co se
déje na obrdzku
- hledani podle pocti (viz pfiloha ¢.23) — pocitani predmétu, vytleskdvani
slabik, ur€ovani prvniho pismene
fonacni cviceni — napodobovani zvuka zvifat
jemna motorika — lodka na vodé (viz priloha ¢.24) — tvofeni pomoci voskovek a vodovych
barev + stfihani lodky
Zhodnoceni dne: Justynka byla roztékana ze zkousky na den matek, takze s ni prace byla slozitéjsi, ale
jsem rada, Ze jsme aspon néco stihly udélat. Vytleskavani a ur¢ovani pismene ji uz jde, méla jen jednu
chybu, takze to povazuji za Uspéch. Ovsem nesly ji dny v tydnu, tak to jesté musime dopilovat. Tvoreni ji
$lo, na to je velmi nadana.

6. sezeni, téma dopravni prostiedky
jemna motorika — grafomotoricky list (viz pfiloha ¢.25) — domalovat kour z vyfuku,
pojmenovat spravné auta a poznat, které je nejtmavsi a které nejsvétlejsi
- kresba jezibaby (viz pfiloha ¢.26) — motivace byla bludisté, ve kterém se
spojuji jezibaby s kostaty (jejich dopravnim prostfedkem)
zrakové cviceni — bludisté (viz pfiloha ¢.27)
- origami lod'ka (viz pfiloha ¢.28) — zaroven je to i procvicovani jemné
motoriky
logické mysleni — prifazovani (viz priloha ¢.29) — pritazovani dopravnich prostredkd podle
mista pohybu
sluchové a zrakové cvi€eni — poznavani dopravnich prostiedkd (viz pfiloha ¢.30) - +
vytleskdvani a pocitani slabik, uréeni prvniho pismena ve slové
Zhodnoceni dne: U grafomotorického listu se snazila obtahovat ¢ary, sice to nékdy obtahovala jinak, nez
po sméru, ale po mém upozornéni se snazila, aby to délala spravné. Pfifazovani pismen ji moc bavilo,
prekvapilo mé, Ze vSechny kromé tézkého slova helikoptéra zvladla prifadit sama. Ke konci hodiny jsme
délaly lodku, tak to uz bylo vidét, Ze je to na ni dlouho a uz se tak nesnazi.




7. sezeni, téma poznavani prirody
zrakové vnimani — hledani stejnych dvojic listd
sluchové vnimani a pozornost — kresleni dle pokyna (viz pfiloha ¢.31) — ptislovce nad, pod,
vedle, na, u,...
jemna motorika — dokresleni obrazku (viz priloha ¢.32)
- vyroba zizaly (viz priloha ¢.33)
- vyroba destové hole (viz priloha ¢.34) — motivace — po desti vylézaji Zizaly
Zhodnoceni dne: Dnes byla Justynka opét pozornosti jinde a viibec nerespektovala mé pokyny.
Rozfoukdvala nastfihané listky i pres mUj nesouhlas a u kresleni podle pokyn méla problém s par
pojmy. Zato vyroba destové hole ji moc bavila, zatloukala sama hrebiky a sama si ji vymalovala podle své
fantazie. Jako posledni vyrabéla Zizalu, a to uz byly ostatni déti venku, tak chtéla jit za nimi, proto je
Zizala nedodélana.

8. sezeni, téma povolani
jemna motorika a komunikace — ¢im chces byt? (viz pfiloha ¢.35) — kresba vysnéného povolani
a povidani o tom, proc chce byt zrovna tim, co nakreslila
logické mysleni — pfifazovani povolani k danym obrazkim
pochopeni pracovniho postupu — peceni muffinl (viz priloha ¢.36) — opatieni — k troubé jsem
Justynku radéji nepoustéla, aby se néjakym nedopatfenim
nepopalila.
Zhodnoceni dne: Zacatek dne byl hekticky, protoZe jsem si myslela, Ze jsem si v auté zapomnéla
pomlicky na dalsi aktivity, bohuZel jsem si je nechala doma, tak jsme udélaly jen tyto 3 aktivity. Prvni
aktivitu délala Justynka sama, zatimco ja jsem se utikala podivat do auta, jestli tam ty pomucky nejsou.
Poté jsme si spolu povidaly o tom, proc¢ chce byt zrovna policistkou. Poté jsme pfifazovaly povolani
k mistim vykondavani prace, to bylo bez probléma. A nakonec si sama udélala tésto na muffiny
(ingredience byly pfedem navazené). Jen vajicko jsem ji tam pomohla dat ja. Upecené muffiny rozdala
pani ucitelka ve Skolce.

Zavér, metodicka doporuceni: BEhem hodin, co jsem s Justynkou stravila, jsem ji naucila par novych
véci, napfr. prsty na ruce, zvirata a jejich mladata. Zjistila jsem, Ze Justynka nezvlada dlouho udrzet
pozornost, coz znamena, Ze ji uz viibec nedokaze udrzet ve skole pfi ¢innostech ve vyucovani. Vim, ze
nékteré pani ucitelky v prvnich tfidach se s détmi béhem vyucovaci hodiny protahuji nebo vlozi néjakou
aktivitu na ,,vyblbnuti” a pokracuji v praci. To by snad Justynce mohlo pomoci, ovsem za mé jsem
mamince doporucila odklad, protoze si myslim, Ze je to pro Justynku jesté brzy.

Justynce byl doporucen odklad jak ze strany panich ucitelek, tak ze strany poradny, i pfesto je Justynka
pfijata do prvni tfidy zakladni Skoly. Doufam, Ze to maminka jesté zvazi, aby tim Justynce neublizila.



Prilohy:
Pfiloha ¢.1
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. SChQVany.?
Lary, fary, elce, pelce,

jsou tu &ary, kruhy, étverce.
Kdopak se v nich déti schoval?
Koho malif za&aroval?

S pomoci dospélého najdi ukryta zviratka.
ee + 0o Vyhledej skryté obrazky zviratek.
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Priloha ¢.2

Ko-ko, bé-bé, ihaha, SVOjil,)f,k Mém,
to je ale zahada. Minky»
Kdepak mam svou maminku?

Najdu ji za chvilinku.

-

Pojmenyj zvirata a jejich mladata. Poznas, kdo k sobé& patf
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K Znas$ pisnicku o nékterém nakresleném zvifatku? @ Jaké zviratko mas doma a &im ho krmiS? @ Zahrajte si hru 3
na ,Na zvifatka a jejich mladata“. Déti se rozdéli na dvé skupiny ,maminky" a jejich mladatka. Kazde zvifatko
drZi v ruce sv(j obrézek a ,maminky" vydavaji charakteristicky zvuk. Middata maji zavazané o€i Satkem, hledaji 1
| svoji maminku podle hlasu. j




Pfiloha ¢.3

Povidani s prsty.

Tatinek kohoutek a mama slepicka, - stfidavé tukani levym a pravym
ukazovakem do stolu

zobali na dvorku pSeniéna zrnicka. - fukat ukazovakem do dlané

O kousek dél u vratek, - sifidavé tukat prostfednikem

pobihal houf kufatek. a ukazovakem obou rukou do
desky stolu

Prvni kfidélky tfepalo, - postupné chytat palec,

druhé vesele skakalo, ukazovadek...prstenitek

tfeti radostné hopsalo,
&tvrté noZickou hrabalo.

A paté kuféatko dokola béhalo. - naznadovat kruh ukazovakem
na dlani

Co bylo dél? Kdopak to vi? - sffidat ukazovak a prostfednik

Za chvili béZela kufatka vesela pravé ruky na levé dlani

k mameé a tatinkovi.




Priloha ¢.4

Tygpi, sioni, opice
nejsou jenom v Africe,

Ziji v plné paradé

v zoologické zahradé.

®  Pojmenuj zvifata na obrazku.

®o Pojmenuj zvifata a spogitej, kolik jich je v ohrads.

eee Pojmenuj a spotitej zvifata v ohradach a najdi mezi nimi jedno domaci
a jedno volné Zijici zvife.

@ Kolik ohrad maji v této ZOO?

® Ktera zvifata maji ohradu ve tvaru étverce, kruhu...?

@ Nakresli nejkratSi a nejdelsi cestu od opic k Zirafam.

® Znas jind zvitata, ktera Ziji v ZOO?

@ Byl jsi nékdy v ZOO? Vyprava. 23



Pfiloha ¢.5




Priloha ¢.6
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Priloha ¢.7
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Pfiloha ¢.8

»Mah Worksleets

( Color by Numbers: Fruit Bowl




Pfiloha ¢.9




Priloha ¢.10




Priloha ¢.11




Priloha ¢.12




Pfiloha ¢.13







Priloha ¢.14




Priloha ¢.15




Priloha ¢.16




Priloha ¢.17
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Priloha ¢.18




Priloha ¢.19
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Priloha ¢.21

13. Vymalovénka: Mésice v roce




Priloha ¢.22

™exOmu 1o chvili trva, 13K o, 13 0

nékdo to vi hned, 1 Obrézy, 4 [02dlly
pry na druhém obrézku “"“"-Komy?"“’“"
chybi véci pét.

Tak u2 hledej, at’ to svistil
Co chybi na piskovisti?

*  Spoleéné s dospélym hledej rozdily mezi obrazky.
++ SnaZ se s pomoci dospélého najit rozdily mezi obrazky.
»»» Sam vyhledej rozdily mezi obrazky.

® Popis, co vSechno vidi$ na obrazku (malé dité by mélo popsat obrazek
jednoduchymi vétami, pfedSkolak vétami rozvitymi).

* Mas néjaky zaZitek s détmi na piskovisti? Vypravej.

® S &im si na pisku nejradéji hrajes?

® Najdes na obrézku véci, které za&inaji na pismeno B nebo P?




Priloha ¢.23

jednigka mi pofad padal Kay 5
Hazim kostkou stale dal, h°dfm k°ne¢,,é
Sestku bych si straéné pal. Sestry »
Ted' se té ptam, hosi¢ku,
muzu hodit osmic¢ku?
ee Spoditej jednotlivé pfedméty ve skupiné a spoj je se stejnym
poétem tecek na kostce.

e e e Rekni, kolik je obrazki ve skuping. Zkus nepoditat po jedné.
Potom spoj skupinky se stejnym poétem teCek na kostce.
(Déti se snazi globalné postfehnout pocet).

e Vytleskej slova. Které je na 2 (3) tlesknuti?
e Jaky mize byt motyl? (modry), zmrzlina (sladka)...? 19



Priloha ¢.24




Priloha ¢.25

Nechybi mi ry Zafl
zautyse v.:ﬁr?m’dfm. AA//}/A/ é/i' 8

ee Obtahni velké smy&ky prstem, pak tuzkou. | \ /
ee e Obtahni velké smyeky tuzkou a nakresli autim kouf z vyfuku,

omympmwmvw?MneboM?
ommmWMaMnenmvm




Priloha ¢.26
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Priloha ¢.27

Dospéli | mriiata, jsem
. osedlejte kost'ata. Dé:: alé ;: ‘

Po roce k nam opét leti

éarodéjky na kostéti.

* » Pomoz najit kazdé Earodéjnici cesticku K jejimu kostéti.

2 Cesty vykresli ru7m pastelkamo /\
\ _ ,\
:”’ |

e Cesty vykresli riznymi pastelkami. Ktera cesta je dlouhd, del$i a ktera nejdelsi?
e Ktera ¢arodéjnice ma kosté malé, ktera vétéi a ktpré negvétéi?
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Priloha ¢.28




Priloha ¢.29
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Priloha ¢.31

Ne&émarame po papife, hrajeme si na malife. Iibilo,
Nakreslime slunce, duhu, modré mraky,
mozna také travu, tu umime taky.
Nakreslime stromy, lesni mytinu

a uz mame na papire krasnou krajinu.

ks
S dopomoci nakresli na obrazek slunce, mrak, strom, dam....

L 1]
Nakresli nad kopec slunce, vedle kopce dim, pod kopec kytku,

na kopec strom.
oo

Nakresli nad kopec slunce, vedle kopce dim, pod kopec
vedle slunce mrak, u domu sebe, pod mrak motyla.

/W

e Sam fikej, kde je mrak, slunce, kytka...(pouZivej prostorové vztahy).
e Divej se kolem sebe a fikej, kde jsou jednotlivé predméty.
e Hlavni tikol miZete provadét i se skuteCnymi pfedméty napf. na stll dej misku,
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kytku, celou louku.
Zkus pak chytit bélaska,
tfeba do klobouku.
@ Popros dospélého, aby ti dokreslil obrazek a ty ho vykresili.

se+eee Dokresli druhou polovinu obrazku a vymaluj ho.

® Najednou zacalo prset. Dokresli na obrazek kapky desté.

® Kolik okvétnich listkG ma tvoje kvétina?

® Jaké znas kytky? Kterou mas nejradéji a proc?

® Umi$ basen nebo piseri o kvétiné nebo motylovi?

® Znas jméno nékterého motyla? (Zlutasek, babotka admiral...)
® Kterou kvétinu by jsi dal mamince k svatku?
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Zdroje: cz.pinterest.com
Bednarovd, Smardova — Diagnostika ditéte pfedskolniho véku

Panikovd, Kolbabkova, Ondakova — Kytice



