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Kazuistika ditéte

Osobni udaje:
Jedna se o divku Nelu, narozenou v ¢ervenci 2018

Osobni anamnéza:

Nela je prvorozenou dcerou matky Natalie a otce Martina. T¢hotenstvi probihalo bez komplikaci, porod
byl pfirozeny a v terminu. Vyvoj v raném détstvi — sedét zacala kolem 6. mésice, chodit v 11 mésicich a
prvni slova se zacala objevovat kolem roku a ptl. Neni nachylna k nemocim, bez operaci.

Rodinna anamnéza:

Matka — 30 let, stftedoskolské vzdélani, obchodni akademie v Uherském Hradisti, ucetni
Otec — 32 let, vyuéni list, automechanik

Sestra — Sara, 1 rok

Rodina je bezproblémova, na vychové se podili i babi¢ka — dvougeneraéni dim

Skolni anamnéza:

Nela navstévuje heterogenni tfidu o poctu 25 déti. Nejmladsi je 2,5 roku a nejstarSimu 6. Nelze fici, Ze by
ji star$i spoluzéci tahli doptedu, spiSe naopak, shleddva se v mladSich détech a nema potiebu se dorovnavat
starSim.

Jemna 1 hrubd motorika se vyviji dle ptirozeného vyvoje. Ve sluchovém vnimani je lehké oslabeni, naopak
zrakové vnimani pifiméfené v€ku. Nela ma naruSenou komunikacni schopnost —problém ve vyslovnosti
nékterych hlasek. Grafomotoricky vyvoj je v normé.

Nela je emo¢né vyzrald, ma ovSem potize se samostatnosti a potfebuje své vlastni tempo.
Kognitivni vyvoj ditéte je ptiméfen jeho véku a je pomérné vymluvna. Ve skolce se do kolektivu zapojuje
bez problémi.

Problémy pied vstupem do programu:

JelikoZ Nela navs§tévuje mou tfidu, nebyl problém s adaptaci a hned od za€atku spoluprace jsme mély
uzky kontakt. Od zacatku byla k nasi spolupraci zvidava a tésila se.

Nela ma problém s vyslovnosti sykavek a dalSich hlasek, na nichZ momentalné pracuje s klinickou
logopedkou. Je velmi komunikativni, nestydi se. Vyskytuje se také problém se sklofiovanim, stavba vét je
ovSem vétSinou v poradku.

Za posledni dobu udélala jen maly pokrok, je tieba déle trénovat, a to hlavné v domacim prostredi

S rodici.

Pribé¢h spoluprace:

Prvni hodinu jsem si ovéfila, co Neléi déla problém a kde ma mezery. K tomu jsem vyuzila Diagnostiku
ditéte predskolniho veéku od Jifiny Bednafové. VSimla jsem si lehkych nedostatkli ve vyslovnosti jiz
zminovanych hlasek a v sebeobsluze. Nemyslim si, Ze Nela neni schopna ¢innosti sebeobsluhy vykonat,
nybrz se ji nechce a je v tomto ohledu pohodlna.



1. Hodina
Téma: Sn¢hulaci — uvolnéni ruky
Aktivizace:

e Rikanka Zvednu prstik do vzduchu, poskrabu se na uchu, poskrabu se na nosu dam si
prstik na pusu s ukazovanim.

e Dala jsem pted Nelcu tii kruhy z papiru, kazdy jinak velky, ¢erveny trojuhelnik a par
cernych kolecek. Zeptala jsem se, co to miize znamenat a jestli si mysli, Ze z toho mizeme
néco poskladat. Poskladala snéhulaka, tak pfisla na to, o ¢em si budeme dnes povidat.

Rozcvicka mluvidel:

e Oromotoricka cvi¢eni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda

hazela 5x.
Hlavni ¢ast:

e Uvolnéni ramenniho kloubu, zapésti a prsti na ruce (malujeme snéhuldka, malujeme
mensiho snéhuldka a basnicka Sn¢hova vlocka (dotykani se kazdého prstu)

e Lego bludisté: Prvni jsem Nelci bludisté postavila ja, méla za kol prstem posunovat
kuli¢ku az k cili. Poté jsem ji nabidla, jestli chce bludisté postavit ona mné, souhlasila.

e Grafomotoricky pracovni list na format A3 — malujeme sn¢hulaka, poté jsme mu spolecné
vyzdobili hrnec na hlavé vytrhavanim z barevného papiru
Reflexe:

e Na prvni hodinu Nela pfisla natéSend a mysli, Ze se mi jeji ocekdvani podatilo splnit.
Schvalné jsem zvolila takové aktivity, které jsem védéla, Ze divka zvladne.

2. Hodina
Téma: Nastraz usi — rozvoj sluchového vnimani
Aktivizace:

e Podivani se do zrcadla — co a kolikrat vidis? (2 o€i, 1 nos, 1 pusu, 2 usi — co délaji o¢i?
Vidi. Co déla nos? Citi. Co d&la pusa? Ji/citi chut’. Co délaji usi? Slysi.) Rekla jsem, Ze
dneska ty usi budeme potiebovat, tak at’ je pofadné nastrazi.

Rozcvicka mluvidel:

e Oromotoricka cviéeni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda

hazela 5x.
Hlavni ¢ast:

e Jakeé slovo vrabec fekl? Zné€lost a podoba slova. Nela pfed sebou méla obrazek (brany) a ja
jsem fekla dvé slova (vrana x brana). Jejim tikolem bylo ptifadit obrazek k tomu
vrab¢akovi, ktery fekl slovo na obrazku.

e Sluchové pexeso

e Rozvoj hrubé motoriky pomoci fikanky Snéhulécek panacek (zopakovaly jsme alespoii 5x,
poté uz tikala basnicku se mnou)

Reflexe:
e Se zné€losti méla divka nejdiiv problém, musela jsem hlasku zdtraznit

3. Hodina
Téma: Moje rodina — rozvoj jemné motoriky
Aktivizace: Dam pied Nelcu obrazek rodiny a zeptam se, co vidi — konverzace o rodin€, motivace,
ze mamince dneska navleceme koralky a upeceme dort.
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
héazela 5x.
Hlavni ¢ast:
¢ Rozvoj jemné motoriky — navlékani koralkid pro maminku
e Pomahame mamince péct dort — hra s kinetickym piskem a plastelinou



e Vytleskavani slov na slabiky, ur€ovani, ktera slabika je prvni, ktera posledni, dalsi slova
zacinajici na stejnou hlasku
Reflexe:
e Koralky byla schopna navléct jen ty, které v sobé mély vétsi dirku.

Hodina
Téma: Rozvoj hrubé motoriky
Aktivizace: Jdeme na vylet do dzungle, kde na nas ¢ekaji rizné piekazky.
Rozcvicka mluvidel: ----------
Hlavni cast:
e Navstéva Skolkové télocviény — opic¢i draha z obruci, Zebtin, masaznich kament atd,
skluzavka do mickového bazénku.
e Zem je lava — hrala hudba, jakmile hrat piestala, Nelca musela najit vyvysené misto, aby
nespadla do lavy.
e Procviceni klenby nozni — s mickem, chtize po lan¢, po kamenech
e Grafomotoricky pracovni list
Reflexe:

e U nékterych prolézacek Nela méla problém s piekonanim strachu, ale celkové ji aktivita
bavila.

Hodina
Téma: Rozvoj sluchového vnimani
Aktivizace: Pustila jsem Nel¢i smésici zvuki, které byly nepfijemné. Zeptala jsem se, zda-li se ji
to jejim usim libi, odpovédéla, ze ne. Navrhla jsem, ze si ty zvuky tedy zkusime rozttidit.
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé stran€ bylo jedno cviéeni, spoleéné jsme kazda
hazela 5x.
Hlavni ¢ast:
e Zvuky kolem nas — pustila jsem CD, Nel¢a musela ur€it co nejvic zvukd, které slysi (auto,
motorka, vlak, ptaci)
e Véci, které Nela slySela, jsme si nasledné vytleskaly a urcily pocet slabik
e Kde cinka zvonecek? Divka §la na chvilku za dvefe a mezitim jsem nékde ukryla
zvonecek, ktery cinkal. Jejim tkolem poté bylo zvonecek najit. Nasledné zvonecek
schovala ona a hledala jsem ho ja.
o Logopedick4d omalovanka
Reflexe:

e Zvuky Nela poznala s ptehledem

Hodina
Téma: Rozvoj zrakového vnimani a zrakové paméti
Aktivizace:

e Rozhovor na téma jestli pomaha mamince s tklidem, jestli si uklizi hracky v pokojicku a
jestli se ji libi, kdyz ma v pokoji nepofadek. Rekla jsem, e znam jednu princeznu, ktera
méla v pokojicku nepotadek a ze by potiebovala pomoct najit néjaké hracky.

Rozcvicka mluvidel:

e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazd¢ strané bylo jedno cviceni, spole¢n¢ jsme kazda

hazela 5x.
Hlavni ¢ast:



e Rozvoj zrakového vnimani — zrakova analyza — poznej na obrazku, kde se ukryl medvidek
— kniha Zamek princezny Curbesky

e Poznej, ktery pfedmét chybi — dala jsem na zem pro Nelu zndmé predméty, na které se
chvili divala a snazila si je zapamatovat. Poté jsem predméty zakryla Satkem a jeden
predmét oddélala. Jejim ukolem bylo piijit na to, co chybi.

e Pantomima — Divka si vylosovala jednu aktivitu (znazornénou obrazkem), kterou méla
predvést. Ja méla za ukol hadat, jakou aktivitu predvadi.

Reflexe

e Kniha Nelu uchvdétila, hraly jsme to desitky minut. Se zapamatovanim predméta také

zadny problém nebyl.

Hodina
Téma: Dychani — cviceni brani¢niho a védomého dychani
Aktivizace: Ob¢ jsme si daly ruce na biicho a zeptala jsem se, jestli citi, jak se ji ruka zveda, poté
jsem navrhla, Ze se dneska zamétime na dychani.
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazd¢ strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.
Hlavni ¢ast:
e Dychaci cviceni — procvicovani nadechu nosem a vydechu pusou (dortové svicky,
nafoukneme pusu jako bublinu)
e Stastné bubliny — védomé dychéni - Nele jsem dala bublifuk a méla si piedstavit, Ze do
bublin vdechuje dobrou néladu.
e Basnicka Bublina se nafukuje s pohybovym ztvarnénim
e Mickové zavody — vyuzili jsme pingpongovy micek a brcka. Zvolili jsme vyhranénou
trasu a naSim ukolem bylo mi¢ek dofoukat aZ do cile.
Reflexe
e Hra s bublifukem i zavody Nelu bavily.

Hodina
Téma: Zdokonalovani jemné motoriky
Aktivizace:
e Rikankou Viechny moje prsty, schovaly se v hrsti. 1, 2, 3, 4, 5, spo¢itat je umim hned.
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.
Hlavni ¢ast:
e Procviceni jemné motoriky a prematematickych pfedstav — skladani hiibeckti do polozky
dle ptedlohy, nasledné dle fantazie
e Deskova logopedicka hra Rozhybej sviij jazycek
e Pracovni list Casova posloupnost — vystfizeni a nasledné lepeni obrazk tak, jak $la casova
linie (nejdiiv si vytdhnu skleniCku, poté tam napustim vodu, na konec piju)
Reflexe:
e Skladani hiebicki podle predlohy byl problém, nebyla schopna ptedlohu pienést do
podlozky, zkusily jsme tedy skladani kaStant pfimo na ptedlohu, to se dafilo lip.

Hodina
Téma: Ledni medvédi — rozvoj sluchové diferenciace, rozvoj zrakového vnimani a jemné
motoriky



10.

11.

12.

Aktivizace: Povidani s manaskem, fikanka Dobry den, dobry den
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviéeni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.
Hlavni ¢ast:
e Logopedicka hra Tleskni, kdyz uslysi§ hlasku xy (Napf. hlasku T. Rikam slova
s podobnosti 1 bez (trava, krava, mic, lyze...)
e Pracovni list hledani rozdila
e Prstové barvy — ledni medvédi
Reflexe:
e S hledanim hlasek neméla problém, tvofeni medvédi se povedlo.

Hodina
Téma: Brr, to je mraz — rozvoj rytmického vnimani
Aktivizace: Rikanka Leden
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.
Hlavni ¢ast:
e Rytmizace fikanky Leden (vytleskavani, vytukévani palickami)
e Hra Kuba fekl — Rikala jsem riizné polohy na koberci, které pokud jsem fekla ,,Kuba fekl“,
musela Nela udélat. Pokud jsem fekla jen pokyn, bez ,,Kuba fekl“, pozici nesméla zmeénit.
Poté jsme se vystiidaly
e Antonyma — prace s kartickami

e Slova nadfazend podfazena — prace s obrazky

Reflexe:
e Antonyma a slova nadfazend/podrazend zvlada bez problémi, aktivity ji bavily.

Hodina
Téma: Kazdy mame smysli pét — rozvoj zraku
Aktivizace:

e Zeptam se, jestli si pamatuje, jak jsme se spole¢né divaly do toho zrcadla a pocitali jsme,

kolik ¢eho na obligeji mame. Reknu, Ze dneska se budeme vénovat o&im.
Rozcvicka mluvidel:

e Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé stran¢ bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda

hazela 5x.
Hlavni ¢ast:

e Kimova hra — najdi pfedmét podle hmatu (geometrické tvary, zvifata, uréovani raznych
povrchii — vzhledem k véku divka zatim nezvlada pojmenovat jednotlivy material,
pracovaly jsme jen s ,,Najdi mi jemny povrch® / ,,Rekni mi, jaky tento povrch je*,...)

e Dotykani se prstli na rukou — zkousSeni po slepu

e Najdi nesmysl — nejprve na obrazku, poté ve vété, kterou jsem fekla.

Reflexe:

e Poznavani zvitat po slepu na ni bylo pfili§ naro¢né, ale s geometrickymi tvary a povrchy

neméla problém.

Hodina
Téma: Nekdo je maly, nékdo velky — rozvoj slovni zasoby
Aktivizace:
e Stouply jsme si vedle sebe naproti zrcadlu a zeptala jsem se, jaky je mezi mnou a ni rozdil.
Postupné jsme se dostali k tomu, Ze ja jsem vyssi. Dale jsme po tiid¢ hledaly predméty,



které jsou vyssSi/mensi nez my. Nasledn¢ jsem do hrnku dala vodu, kazdou jinak teplou.
Opct jsem se zeptala, jaky je v nich rozdil. Méla za ukol je poskladat podle toho, jak je
tepla.

Rozcvicka mluvidel:

Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé stran¢ bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.

Hlavni ¢ast:

Stupniovani slov - pfidavna a podstatna jména — od nejmensiho po nejvétsi 1 naopak,
skladani obrazkt podle dané velikosti

Slovni kopana

Uvolnéni ramenniho kloubu a zapésti, procviceni prstii s fikankou VSechny moje prsty
Grafomotoricky list — horni/spodni oblouk — ismév

Reflexe:

Nejdrive jsme urcovali jen vétSi/mensi, protoze nepochopila, co od ni ocekavam, ale
postupné jsme zkusili i samotné stupiiovani a az na nepravidelna slova se ndm dafilo.

13. Hodina
Téma: Z pohddky do pohadky — procviceni mluvidel
Aktivizace: Logopedicka pohadka
Rozcvicka mluvidel:

Logopedicka pohadka

Hlavni ¢ast:

Logopedicka pohadka — procviceni mluvidel a jazyka

Fonacni cviceni — napodobovani zvukii kolem nas — auto déla tutt, véela bzzz, cmelak
bzzZ, na kocku volame ¢¢,...

Na datla — vytukavani poctu slabik i naopak (zkus vymyslet slovo, které ma xy pocet
slabik)

Rizena meditace — ugitelka ¥idi meditaci pfi relaxaéni hudbg, celkové zklidnéni

Reflexe

Logopedicka pohadka divku bavila, jednu kopii jsi vzala i domi, aby mohla ¢ist s rodici.

vvvvvv

oko, kdyZ ho zmensis, vytvofis slovo, které ma 3 slabiky. Jak zni toto slovo?*

14. Hodina
Téma: Kdo, co, k ¢emu — rozvoj slovni zasoby
Aktivizace: Zeptala jsem se, co délaji jeji rodice za praci a jestli vi, co k tomu potiebuji.
Rozcvicka mluvidel:

Oromotoricka cviceni s kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.

Hlavni ¢ast:

Pohadka o jazyku

Hledani vyznamu — prace s obrazky — k ¢emu se pouziva, na co je dobré, kdo to pouziva
Ptirovnani — dopliovani, ucitelka fekne ,,velky jako* a Nela méla za tikol doplnit vhodné
slovo.

Logopedicka omalovanka

Pohybové ztvarnéni fikanky Sanky

Reflexe



e Hledani vyznamu Nel¢i piekvapive §lo, dokonce sama od sebe zacala rozpoznavat
homonyma.

15. Hodina
Téma: Popletené obrazky — rozvoj zrakového vnimani
Aktivizace: Privitani Kasparkem — rozhovor na téma jak se mame, co jsme dneska d¢lali ve
skolce,...
Rozcvicka mluvidel:
e Oromotoricka cviceni S kostkou — na kazdé strané bylo jedno cviceni, spole¢né jsme kazda
hazela 5x.
Hlavni ¢ast:
e Obrazky v fad¢ — najdi obrazek, ktery do fady nepatii a fekni mi proc¢, nasledné vytleskani
tohoto slova
e Pracovni list — dokresli druhou ¢ést obrazku
Reflexe:
e Nela méla problém s dokreslenim druhé poloviny obrazku, neustale obtahovala natisténou
pulku.

16. Hodina
Téma: Zazvonil zvonec, pohadky je konec.
e Opakovani, co jsme se spolu naucili
e Opakovani diagnostiky, zjistili jsme, Ze se divka zlepsila ve sluchovém vnimani, sama
dokéze u n€kterych hlasek rozeznat, Ze je fekla Spatné a s upozornénim si dokaze opravit
hlasky L a T.

Zavér, metodicka doporucent:

S Nelou se mi pracovalo velmi dobfe. VétSinu Casu méla o aktivity a hry zdjem, délala je se zapalem.
Pokud se ndm néco nedafilo, zkouSela jsem pouzit vhodnou motivaci a vétSinou se mi to povedlo a
aktivitu jsme alespon zkusili.

K zavéru nasi spoluprace byla Nela schopnd délat nasi mluvidlovou rutinu samostatné a dokonce ji
zatadili 1 v domacim prostiedi. Naucila se spoustu novych her 1 novych slov, kterymi obohatila svoji
slovni zasobu. V kolektivu jiz zvlada hry, které predtim nechapala a pomaha s motivaci do her mladsim
détem. Jemna 1 hruba motorika je vzhledem k véku divky v normalu a véfim, ze se ji bude dafit délat
pokroky v dalsich mésicich.
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Piilohy:

SNEHULAK
(rukanla pfed télem vytvarujeme
{/i na sobé stojici kowie)
(ruku pofozime diani na temeno
hiavy)

(ukazovakem ukazeme na o)
(ukazovakem na hrudi a bhse
ukazeme Ctyff knofliky)
(ukazovak pfiloZime pled pusu)
(rukou v pést s rCicim palcem a
malikemn znazomime od nosu
diouhy nos)

Priloha oromotoricka kostka Piiloha Snéhulaéek paniacek

Priloha PL Dokresli druhou polovinu obrazku Piiloha PL Spodni oblouk




Najdi nesmysl na obrazku
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potom totés providét na spodnim) (ﬁ

NEJORIV NAHORE

ok Ny
vedarouné co neyddl)

> BYL VECER,
PROTAHL SE
A SEL SPAT

DO PUSTNKY.

Talual
'[i[ L&
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L .

Ledni medvédi z prstovych barev




ROZLISOVANI SLOV PODLE
ZMENA ZNELOSTI VE sﬁmm

Znélost a podoba slova 1

( g iy (TSN
H =
Zasméj se jako klaun:

..O\inlmn..l

Jokou mivé kiaun barvu nosu?
Co dalsiho mize byt tervené?
Co 18 nejcostéji rozesméje?

D)
O,
®

Logopedicka omalovanka

Leden, leden, leden,

prikryl vodu ledem.

Tam, kde véera byly louze,
tam to dneska hezky klouze.
Sanky, lyZe z kopce leti,
snéhulaka stavi déti.

Leden, leden, leden,

prikryl vodu ledem.



Stupriovani Stupniovani

L
g, "
"U"\ V3echny moje prsty,

(ukdzeme prsty na rukou) “’.
g, .. schovaly se v hrsti. -
wsch (sevieme ruku v pést a schovdme ji do druhé) ’\- :.( >
Spogitdm je hned, .
& “‘ (ukdzeme pést) \
) jedna, dva, t¥i, EtyFi, pét. - »
o *»h (po&itdme jednotlivé prsty)
(-3 \’1 . ] s.' )
»,
: °
70 -
’2.%% ‘a 5 S NN
’ £ AN

Basnicka VSechny moje prsty

Zména hlasky ve slové



Priloha Grafomotoricky PL, kruh

BRY"
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Ushuwowd 19D 18204

Liedn: am,
(olizneme jazykem oba rty)
m dom lel jazycek.
(zafukdme jazykem zvenku na horni ret)
Kaidy cekal, Fe pil 0 na navitévy
(n&kolikrat vyplézneme jazyk)
Tak neidfiv v domecku pofadné uklid
(jazykem pejedeme zvnitfku hornich i dolnich zubi)
Pak se podival pied dim, rozhléd! se na viechny strany.
(pohybujeme jazykem na strany a nahoru a dold)
A doopravdy. Kamaradi pfidli, zaklepali navedtka.  (fukdme jazykem na horni
patro za zuby s otevienou pusou a pfidame zvuk ,ddd")
Nejdiv priplavala rybicka. (otevfeme pofadné dsta a vy3pulime)
Potom pridel slon a na uvitanou krdsné mdval chobotem.
(kyvame jazykem ze3iroka zleva doprava)
Potom p7idla i kocitka,
(rty oblizujeme nejdfive jazykem, pak hornim rtem spodni ret a naopak »
miZeme motivovat dité tak, Ze rty namaeme medem nebo nutelou)
Piiklusali konici, stary i mlady. (mlaskdme ~ jazyk pfitlatime na horni patro
a luskdme s nim, nejprve pomalu jako stary konik, pak rychle jako mlady konik)
Dokonce se piiplazil $necek (konec jazyka opfeme o predni dolni zuby,
a ame ho vykl Vven z pusy, o nejvice uvolnime)
3 e zviratka potkail, pusinku si daii {udéldme rty nékolikrdt pusinku)

Domluvili se, 2e so zahraii fotbal.
(zaviend Usta, jazykem stfidavé tlatime do tvéfi - ddvame gély)

Pak se gbhoupali na houpaéce. (zapfeme jazyk za horni zuby
a prostiedkem jazyka kyveme nahoru a dold, aniZ by se $pitka odpojila od zubl)

Jedté st udélali spolu malou vychdzku, i kdy? foukal vitr, (nadechneme se nosem,
rty se zavis i isty vydech pusou a vy j Lhad”)
na Atka s lu rozloucila (pusinky)

a kaidé si §lo odpotinout do svého pelidku. (zivéme)

Priloha Logopedicka pohadka

HLEDANI ROZDILU MEZ|

STEJNYMI OBRAZKY

Priloha Najdi odliSny obrazek



