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KAZUISTIKA DITETE

Chlapec mi byl pro tuto kazuistiku doporucéen logopedem pracujicim v nasi materské skole, vybrala
jsem si ho proto, Ze dochazi do ttidy, ve které uc¢im a mél v letoSnim roce navstévovat logopedickou tfidu,
ktera byla nakonec zrusena.

OSOBNI UDAIJE:

David, chlapec, nar. leden 2017 (na zacatku praxe vék 5 let, 10-11 mésicu)

OSOBNi ANAMNEZA:

David se narodil jako planované (druhé) dité, téhotenstvi bylo tedy 2. v poradi, porod byl po
terminu, vyvolavany, zahlavim. Po narozeni se u Davida objevil nasledkem porodu kefalhematom, ktery
byl ndsledné odsan (kratkd hospitace). V prvnich mésicich chlapec upfednostrioval pretacenitéla na jednu
stranu, ve 4. mésicich byla cvicena Vojtova metoda. David neprodélal zZddnd zdvaznd onemocnéni ani
neutrpél Zadny vazny uraz.

V predskolnim véku chodi do bézné materské skoly, od zafi 2022 mél David chodit do logopedické
tridy, ktera byla zruSena, od zari 2022 (v 5 letech, 9 més.) je v péci klinického logopeda.

RODINNA ANAMNEZA:

David Zije v UpIné rodiné matka (1982, 40 let), VS vzdélani, otec (1982, 40 let), VS vzdélani, starsi
sestra (2013, 9 let), ZS, taktéz dochéazela ke klinickému logopedovi. Chlapec je mladsi dité rodi¢@, jsou mu
tolerovdny mensi prohiesky, chovani nékdy prenasii do MS.

SKOLNi ANAMNEZA:

David ma souhlasnou lateralitu dominance pravé ruky a pravého oka. M3 dostateéné rozvinutou
jemnou a hrubou motoriku, taktéz zrakové i sluchové vnimani odpovida véku chlapce. Je potfeba
upevnovat spravny Uchop tuzky, uvolfovat zapésti. Vytvarné cinnosti nebo pracovni listy zvlada bez
problému, ale vénuje se jim vétSinou az po vyzvé ulitelky. Nékdy ma problém s dodrzovanim pravidel,
prosocialnim chovanim a fesenim konflikt(.

Spatna vyslovnost nékterych hlasek.

PROBLEMY PRED VSTUPEM DO PROGRAMU:

Orientac¢ni vysetieni vyslovnosti- §patnd vyslovnost hldsek L, C, S, Z, C, S, Z, R, R. David je v péci
klinického logopeda, dFive bylo vyvozovéno K, nyni cvi¢i L, za¢inaji C, S, Z. Od logopedky doporu¢end
prGpravna cvic¢eni, zejména dechova.



1.

PRUBEH SPOLUPRACE

Sezeni: Les a jeho kamaradi

Foukdni do listecku, posouvdni po dlani (Obr. ¢.1.): dechova cviceni- cvi¢eni vydechu, zvySovani
intenzity dechu, zvySena pozornost na nadech nosem

Foukdni listkt brckem ke stromu (Obr. €. 2): dechové cviceni- usmérfiovani proudu vzduchu
Oromotorickd cviceni (Obr. ¢. 3)

Skladdni Cislic z kastand (Obr. ¢. 4): ur€ovani Cislic, obtahovani prstem, jemna motorika,
matematické dovednosti

Obrdzkové cteni (Obr. ¢. 5): povidani o pribéhu, urcovani poctu slabik a 1. hlasky u doplfiovanych
slov, rytmické schopnosti, zrakové vnimani, procvi¢ovani paméti, sluchova percepce, rytmizace,
Grafomotoricky list (Obr. ¢. 6): zdraveni prst(, cviky pro uvolnéni zapésti, grafomotorické cviceni
Hddanky k tématu (Obr. ¢. 7): rozumové schopnosti

Hodnoceni: Davida vétsina Cinnosti zaujala, nejvice dechova cviceni, foukani brékem do listd a
obrazkové ¢teni, velmi dobre zvlada oromotoricka cvi¢eni, hadanky byly ndro¢né, musela jsem
zvolit méné obtizné.

Sezeni: Vyletél si pySny drak

Prendseni maslicek bréckem na ocas draka podle hodu na kostce (Obr.r. . 8): dechové cviceni,
matematické dovednosti

Prendseni obliceje (oci, ust) na hlavu draka (Obr. ¢. 9): dechova vydrz

Predvddéni obliceji prenesenych na draka (obr. €. 3): oromotoricka cviceni, cviceni mimickych
svall

Navlékdni kordlku na draka podle jeho Cisla (Obr. ¢. 10): jemna motorika, matematické
dovednosti

Prirazovdni Cislic ke spravnému poctu tecek na duze (Obr. ¢. 11): matematické dovednosti,
rozumové schopnosti

Vyletél si pysny drak (Obr. ¢. 12): hra na dfivka pti zpévu pisné, sluchové vnimani, rytmizace
Grafomotoricky list pocasi (Obr. ¢. 13): zdraveni prstl, cviky na uvolnéni zapésti, grafomotorické
cviceni

Hodnoceni: Davida opét bavilo pfenaseni predmétt brékem, dafila se mu rytmizace pisné, i kdyz

myslim, Ze ho obzvlast nebavila. Chlapec dobfe spolupracoval, ale radéji by si dnes hrél s détmi,
pfifazovani Cislic ho nebavilo, myslim, Ze to bylo pro chlapce pfili$ jednoduché.



. Sezeni: Vitézime nad bacily

Bacil z tuse (Obr. ¢. 14): dechové cviceni- rozfoukavani tuse bréckem
Jemna motorika- stfihani, lepeni obliceje
Oromotoricka cvic¢eni (Obr. €. 3), mimické cvieni- predvadéni obliceje

bacila

Nesmyslov v nemocnici (Obr. ¢. 15): hledani nesmyslu, zrakové vnimani, rozvoj tvorby vét, rozvoj
komunikacnich dovednosti

Prifazovdni zdravych, nezdravych potravin (Obr. ¢. 16): didaktickd hra na rozvoj rozumovych
schopnosti

Bacily na ruce (Obr. ¢. 17): ptifazovani bacill k jejich stinlm, jemna motorika, zrakové vnimani
Skladdni bacild (Obr. ¢. 18): skladani obrazk(i ze dvou ¢3sti, procvi¢ovani jemné motoriky, zrakové
vnimani, rozumové schopnosti

Kresba postavy (Obr. ¢. 19): zdraveni prstl, uvolnéni zapésti, ruky, grafomotorické cviceni
Pojmenovdni dsti téla: procvicovani pravolevé orientace

Hodnoceni: Davida bavil bacil z tuse, kde si mohl nalepit vytiSténé oci a Usmév, dokonce se k této
¢innosti prihlasil sam, coz je u chlapce méné obvyklé, dobte zvlada pravolevou orientaci na
vlastnim téle i na téle druhé osoby. Nékteré ¢innosti jako tfeba bacily na ruce ¢i sklddani z ¢asti
byly jednoduché, pristé bych zvolila naro¢néjsi variantu.

Sezeni: Pohybova aktivita Vitézime nad bacily

Na vitaminy a bacily: honicka se zachranou, rozvoj hrubé motoriky, lokomoce

Na krvinky: pohyb krvinek (déti) do rytmu srdce (bubinku), sluchové vnimani, hruba motorika
Cesta bacila do téla: opici draha, rozvoj hrubé motoriky

Hlava, ramena, kolena, palce: pohyb pfi pisnicce, sluchové vnimani, postfeh, hruba motorika
Uzdraveni téla: relaxace s predstavou, dechové cviceni

Hodnoceni: Pohybovou aktivitu jsme cvicili skupinové, détem se pohybové aktivity libi, nejvice je
bavila honicka se zachranou a zrychlujici pohybova pisen Hlava, ramena.., dnes se moc nedatila
relaxace s predstavou a dechovym cvi¢enim, déti se nesoustredily.



. Sezeni: Mikulas, prijde k nam

Foukdni hvézdy na elo andéla: dechové cviceni- nadech nosem, usmérfiovani proudu vzduchu
Prendseni hvézdy brckem: dechova vydrz
Jak déld Cert: oromotorické cviceni, fonacni cviceni
Snéhovd vlocka (Obr. ¢. 20): skladani papiru, vystfihovani- jemna motorika
MikuldSskd druZina: Kdo v ni je? — pojmenovani, uréovani poctu slabik, 1. hldsky, rozvoj stavby
vét, komunikacnich dovednosti

Jak vypadaji? - popis ¢lenl druziny

Protiklady andél x ¢ert (hodny x zly, Cisty x Spinavy, bily x ¢erny...)- rozumové

schopnosti
Andél jednim tahem (Obr. . 21): grafomotorické cviceni zdraveni prst(, uvolnéni ruky, zapésti

Hodnoceni: Davidovi se Cinnosti dafily, povedla se mu snéhova vlocka, kterou chtél vyrabét sam
od sebe, naopak popis druziny by nejradéji vynechal, pristé zkusit ¢innost nahradit zaZivné;jsi verzi
napf. popis s dramatizaci, hadanim atd.

Sezeni: Mik, miku, Mikulas

Foukdni do vlocky: dechova cviceni- cviceni vydechu, zvySovani intenzity dechu, nadech nosem
Jak vypadd andél a cert? Oromotorické mimické cvi¢eni (Usmév, mraceni)

Mikuldsova puncocha (Obr.¢. 22): zdraveni prstll, uvolnéni ruky, zapésti, pracovni list,
pojmenovani véci na PL- vytleskavani poctu slabik, urcovani 1.hlasky, prifazovani stind, vykresleni
obrazk

Skladdni obrdzku MikuldSe z Cdsti (Obr. €. 23): rozumové schopnosti, rozvoj zrakové analyzy a
syntézy

Co je v puncose? (Obr. ¢. 24): Poznavani hmatem, co se skryvd v puncose

Mikuldsské hadanky (Obr. ¢. 25): rozumové schopnosti

Doplriovdni tvari z puncochy (Obr. . 26): matematické dovednosti

Hodnoceni: Davidovi se dnes nejvice libilo cvi¢eni Co je v puncose, obzvlast, kdyzZ si mohl
poznané predméty nechat, naopak doplfiovani tvarli ho dnes moc nebavilo, pristé by mohl tvary
prendset na pytel napf. brckem.



. Sezeni: Veselé certovani

Foukdni do Certovského ohné: foukani do svicky (bez bréka i s br¢kem), cvi¢eni vydechu,
zvySovani intenzity dechu

Co muZe délat Cert s jazykem: oromotoricka cviceni (Obr. €. 3)

Certovsky fetéz (Obr. & 27): spravné lepeni Fetézu, stfidani barev- jemna motorika

Brambory v pytli (Obr. . 28): zdraveni prst(i, uvolnéni ruky, zapésti, pracovni list na matematické
dovednosti

Doplriovdni rymu: sluchové vnimani, rozumové schopnosti

Hleddni rozdilu (Obr. ¢. 29): zrakova diferenciace, popis rozdil(

Hodnoceni: Davida bavilo sfukovani svicky, museli jsme nékolikrat opakovat, celkové dobfre
spolupracoval, jen u lepeni fetézu dlouho nevydrzZel. Brambory v pytli by Sly pfisté doplnit o trhani
papiru a mackani a lepeni kuli¢ek (brambor, uhlikd).

Sezeni: S Certy nejsou zerty

Nafukovdni ¢ertovského pytle: nafukovani balénku- dechové cvi¢eni, ndadech nosem

Co ukradl Cert Mikuldsi z puncochy? Kimova hra- co chybi- procvi¢ovani zrakové paméti
Spojovdni obrdzk( z édsti (Obr. €. 30): matematické dovednosti, zrakové vnimani

Urcovdni pocltu (Obr. ¢. 31): matematické dovednosti, pojmenovani, co je na obrazku, rozvoj
tvorby vét, vytleskdvani (rytmizace) poctu slabik danych slov, uréovani 1. hlasky

Certi z krabicky (Obr. & 32): zdraveni prstl, uvolnéni ruky, zapésti, grafomotorické cviceni

Rohy, kozZichy, kopyta, ocas...: pohybova chvilka, cvi¢eni postiehu- cvi¢eni na melodii pisné Hlava,
ramena, kolena...,

Hodnoceni: Davidovi se nedafilo nafouknout balének, byl z toho trochu zklamany, ale snazil se.
Dalsi motivaci byla Kimova hra, kdy si mohl nechat uhodnuté predméty, tak se mu zvedla ndlada.
Bavila ho pohybova chvilka.



vwvs

. Sezeni: Tésime se na Vanoce

Foukdni do andélského zvonéni (Obr. ¢. 33): dechové cviceni, zvySovani intenzity dechu, nadech
nosem

Oromotorickd cvic¢eni (Obr. E. 3): zvonecek...

Vidnocni prani (Obr. . 34): trhani papiru, lepeni - jemna motorika, opis slov- grafomotorika
Zpév koled: rytmizace s ofisky- sluchové vnimani

Vdnocni puzzle (Obr. ¢. 35): skladdni obr. z ¢asti, rozvoj zrakové analyzy a syntézy

Uréovdni poctu (Obr. & 36): matematické dovednosti

Vdnocni PL (Obr. &. 37): zdraveni prst(, uvolnéni ruky, zapésti, grafomotorika, psani zleva
doprava

Spojovdni vdnocnich stromi (Obr. &. 38): rozumové schopnosti

Svicka, strom: zdravotni cvi¢eni, hruba motorika

Hodnoceni: Davida bavilo foukani do zvonéni, sdm chtél vyrabét vanocni pfani do domova
seniord, puzzle ho nebavilo, méla jsem pocit, Ze to chce mit za sebou, at se mlze jit hrat s détmi.
Zdravotni cviceni svicka je naro¢né pro déti v tomto véku.

10. Sezeni: Kdyz rozkrojim jablicko

Ozdob stromecek (Obr. ¢. 39): prenaseni ozdob brckem na vanocni stromek- dechové cviceni,
dechova vydrz

Oromotorickd cviceni (Obr. ¢.3)

Peceni vdnocniho cukrovi (Obr. ¢. 40): valeni, vykrajovani, natirani cukrovi- jemna motorika
Betlém (Obr. ¢. 41): sklddani betléma- jemna motorika, pojmenovani postav- uréovani poctu
slabik, 1. hlasky, prostorova a pravoleva orientace (pred, za, vedle, vpravo...)

Vdnoclni kapr (Obr. 42): zdraveni prstl, uvolnéni ruky, zapésti, grafomotorické cvi¢eni

Razeni stromy (Obr. & 43): Fazeni strom@ od nejvétiiho po nejmensi a naopak (zleva doprava)

Hodnoceni: David dobfe spolupracoval, ale prekvapivé jsem ho k vyrobé vanoc¢niho cukrovi
musela volat, nejvice ho bavila konzumace



ZAVER, METODICKA DOPORUCENI

David dobfe spolupracoval, i kdyZ se mu vétSinou nechtélo od hrajicich se kamaradd, nékdy jsem
méla pocit, Ze chce mit vSechno rychle splnéno, aby mohl jit zpét do tfidy. Z tohoto dlivodu jsme
s Davidem pozdéji pracovali misto odpoledniho odpocinku.

Podafily se mu splnit vSechny ¢innosti, od za¢atku dobre zvladal oromotoricka i dechova cviceni.
Béhem prace jsem se snaZila rozvijet vSechny vzdéldvaci oblasti. Na pocatku nam byly klinickym
logopedem doporucena predevsim dechova cviceni, kterd byla zatazena do kazdého sezeni. U Davida byla
velmi dlleZitd motivace, odména, kterou obdrzel po kazdém sezeni. Rad si bral dom{ splnéné pracovni
listy pro rodice.

Hlasku L a R uz vétsinou zvladd bez problémdi, na ostatnich hldskach je potfeba je$té pracovat.

Dulezité je si s Davidem povidat, komentovat, pojmenovavat véci kolem sebe, prohlizet a Cist
vhodné knihy, ucit nové fikanky, pisnicky, vhodnymi ¢innostmi rozvijet celkové smyslové vnimani, zejména
pak sluchové. Motivovat k ¢innostem k procvicovani jemné motoriky, grafomotoriky i vytvarnym
aktivitdm, modelovani. V neposledni fadé je dulezZity i dalSi rozvoj obratnosti- celkovy pohyb, hry s micem,
skakani atd.

Pravidelné dochazeni na logopedii, pravidelnost logopedickych cvi¢eni, zejména prapravnych
cviceni, spolupracovat s rodici. Dllezita je motivace a pochvala, ¢i odména.

ZDROJE:

KAULFUSSOVA, Jitka. Procviéme si jazyéek!: edukaéni listy k procvi¢eni motoriky mluvidel. Ctvrté,
rozéitené vydani. llustroval Edita PLICKOVA. [Praha]: Logos, [2017]. ISBN 978-80-906707-2-3.
POSPISILOVA, Zuzana. Hadam, hadas, hadame. llustroval Eva REMISOVA. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-
80-7367-292-8.

Moved Permanently. [online]. Dostupné z: http://www.pinterest.com

Slunicko. Praha: 12/2022. ISSN 0231-7222.
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Obr.c. 4
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Obr.¢. 7

* ZVIRATA

V lese

parohy m4, cert to neni!
V lese troubi, trubaé neni!
Kdyz je louka zelend,

 pastvé laké (EEEEE.
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Oktidlena mala mys?
Nebojte se, pojdte bliz!
Zapiste si na pap

JTak vypada ___

Dlouhé usi, rychle bézi,
dohonis je jenom stézi.
Ustraseni mazlici,

to jsou vaichni [

o ZVIRATA
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Obr. ¢. 9
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Obr. ¢. 12
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Obr.¢. 14
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Obr. ¢. 15
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Obr. ¢. 16




Obr. ¢. 18
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Obr. ¢. 19
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Obr. €. 20
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Obr. ¢. 22
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Obr. ¢. 23
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Obr.¢. 24
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Obr. ¢.26

Co viechno nese Mikuldd v pythi? Rozstithe) jednotlivé barevné tvary a posklade) je na jejich stiny v
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Obr. ¢. 28
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Obr. ¢. 29
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Obr. €. 30
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Obr. ¢. 31
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Obr. ¢. 32
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Obr.¢. 34
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Obr. €. 35
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Obr. €. 36




Obr. ¢. 37
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Obr. ¢. 38
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Obr. €. 39




Obr. €. 40
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Obr. €. 42
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Obr. ¢. 43
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