EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Kazuistika ditéte

Podpora prirozeného rozvoje reci u déti — primarni
logopedicka prevence

Kromériz zari 2022 — unor 2023

Zpracovala: Be. Nela Repcéekova, DiS.



Kazuistika ditéte

Osobni udaje:
e pohlavi: chlapec
e jméno: Jan
e narozeni: Cerven 2016
e vek: 6 let a 6 mésici

Osobni anamnéza:

Honzik se narodil jako jedno z dvojcat. Ob¢ déti jsou chlapci. Druhému z chlapct je
diagnostikovéana porucha autistického spektra.

Honzikovi byla doporucena klinicka logopedicka péce, na kterou zacina nastupovat v listopadu.

Chlapec v détstvi neprodélal zadné vétsi tirazy. Vyvoj chlapce byl bran ve schodé s normélem dle
tabulek.

Rodinnd anamnéza:

Rodinné zdzemi ma dobré. Spolu s bratrem jsou vychovavani obéma rodic¢i. Matka 1 otec pochazi
z ucitelského prostiedi. Otec u¢i na druhém stupni zékladni skoly aprobaci zemépis/télocvik. Matka uci v
mateiské Skole, kam chlapec dochazi.

Jak jiz bylo zminéno vySe chlapec mé sourozence — dvoj¢e. Druhému chlapci byla urena porucha
autistického spektra. Dfive tito chlapci dochazeli spoleéné do mateiské Skoly ve vesnici, ze které
pochazeji. Od letosniho roku jsou chlapci rozdéleni. Chlapec s PAS stale dochazi do stejné matetské
Skoly jako diive. Honzi¢ek nastoupil do tfidy, ve které uci i jeho matka. Ta tento krok provedla kvili
nespokojenosti v byvalé matetské Skole. Chlapce si na ndstup do zakladni Skoly chtéla ptipravit dle svého
uvazeni.

Cela rodina podnikd mnoho vyletl a pobytt v p¥irodé v ramci Ceské republiky. Dle slov rodit je
zména pro vSechny vzdy velmi vitand. Honzikiv bratr tyto zmény vnima velmi pozitivng. Dle vlastnich
slov mé chlapec s bratrem vielé vztahy.

Honzik sdm s otcem nebo prarodici podnika vylety, které by jeho bratr nezvladl, tudiZ ani po této
strance nestrada.

Skolni anamnéza:

Honzik nastoupil do nyn¢jsiho kolektivu letos jako predskolak s odkladem. Chlapec je velmi
bystry a disponuje velkym mnozstvim informaci a znalosti. Zpoc¢atku byl kolektivem pfijiman velmi

Pozornost chlapce je slabsi, ¢asto se stava, ze byva hluboce zamyslen a ne zcela vnima své okoli.
Mnohdy musi byt chlapec nékolikrat upozoriiovan na tytéz pokyny.

Hrub4 motorika odpovida véku ditéte, chlapec zvlada vSechny mozné pohyby: pteskoky, skoky,
podlézani, ptelézani, chlize po Spickach 1 po lang, atd. Jemné motorika je zastoupeni pfevazné levou
rukou. Chlapec ma uchop tuzky v poradku, avSak pfi tkolech na vétsi pfesnost (pfedem dané cary nebo
vykreslovani danych obrazcl) dochézi k tuz§imu uchopeni tuzky, na kterou zacina nésledné tlacit.

Lateralita oka a ruky je zkiiZena.

Problémy pied vstupem do programu:

Dle logopedického vySetfeni konaného pani logopedkou v listopadu méa Honzik spravné postaveni
viech hlasek kromé hlasek ,,.L«, ,,R“a ,,R“. P¥i zahajeni sezeni prob¢hlo orientacni vySetfeni feci,
zpozorovano pretrvavani problému. Z vlastniho pozorovani je pfi fe¢i nedbaléd vyslovnost, jelikoz chlapec
chce fici vSe, co vi, v rychlosti. Nékdy dochazi k zasekavani a opakovani slov, nez si rozpomene, co chtél
fici.



Pribéh spoluprace:

1. sezeni:
Tema: Certovani

Pomiicky: barevné papiry, karti¢ky s obli¢eji, pracovni list Certici, ntizky, fixy a tuzka, miska, lepidlo,
Sablona certa, obruce, chtudy, skakaci pytel
Lateralita oka a ruky: Ukaz, kde mas — nos, ucho, oko, rameno, koleno, rohy, ocas...
Manoptoskop
Posbirame uhliky do misky — vyuzijeme natrhanych kuli¢ek ¢erného papiru — Sel
&ert Zloun a viechno uhli rozsypal. Ukolem ditéte je posbirat rozsypané papirky do
misky, ale sbirat miize pouze jednou rukou.
Jemna motorika: Vytvéreni uhli v pekle - natrhani cerného papiru a zmackani do kulicek.
Grafomotoricky list: Vyskakovani Certikli z krabicky — obtahovani tuzkou dle vyznacené ¢ary (ptiloha 1)
Dechové cviceni: Rozfoukavani ohné — nejprve provedeme 3x krat nadech nosem a vydech pusou, poté
dame ditéti za kol zmackat dvé kuli¢ky z c¢erveného, oranzového a zlutého papiru,

rrrrr

cerveného/oranzového/zlutého papiru®, ,,foukni tak, aby zadny papir nespadl na zem*,
,sfoukni na zem vSechny papiry*, ,,sfoukni na zem pouze erveny/oranzovy/zluty

papir®.

Certovské blekotani — vyzkouset si zablekotat jako Gert, vyzkouset blekotat co nejdéle
na jeden nadech.
Oromotorickeé cviceni: Certikovska obli¢ejova joga (ptiloha 2):

1.

2.

9.

Cert nafuka — nafouknuti obou tvaii vzduchem, zaviené rty (Cert nafuka
dokaze nafouknout tvaie tak moc, az mu skoro prasknou).

Certice s §ikovnym jazy¢kem - jazyk co nejvyse k nosu (Certice s
Sikovnym jazyckem se dokéaZe dotknout Spi¢ky svého nosu).

. Cert bouli¢ — vytvéieni boule na levé/pravé strané tvate, jako bychom méli

v puse bonbon (Cert bouli¢ bouli v puse jazyCkem tak, ze si stiidave
vytvaii velkou bouli na levé a na pravé stran¢).

. Certice s drzym jazy¢kem — pohyb jazyka ze strany na stranu, nedotykat

se pfitom rtii, nepohybovat dolni &elisti (Certice s drzym jazyckem
dokaze jazyk potadné vyplaznout a pak s nim houpat zleva doprava).

. Cert s nejdel3im jazykem — vyplaznuti jazyka (Cert s nejdel$im jazykem

ho mé tak moc dlouhy).

. Certice uzasla — otevieni pusy do tvaru ,,0* (Certice uzaslé se vS§emu divi,

otevira pusu, jak nejvice miize).

. Certik nazlobeny — nazlobeny oblicej, koutky tist smétuji dolii (Certik

nazlobeny se potradné zlobi a ohyba pusu).

. Certice s nejmensimi tvafemi — stazeni tvaii smérem dovnitf (Certice s

nejmensimi tvafemi je dokéze uplné vcucnout).
Cert zubik — ukazani zubt (Certik zubik pofadn¢ ukazuje vSechny svoje
zuby).

10. Certice usmevava — usmev, koutky ust sméfuji nahoru (Certice usmeévava

se usmiva, jak nejlépe umi).

Jemnd motorika: Cert — tvofeni, obkresleni $ablony &erta a lepent jiz nachystanych ¢ernych kulidek
papiru, dolepeni jazyka, rohd, ocasu. + popis: ,,Co je toto? Rohy., “Jakou ma jeho
kozich barvu? Cernou.“ (ptiloha 3)

Hruba motorika: Skékani v pytli
Slalom na chidach okolo kuzelt
Skok pies oheni
Skakani z kotliku do kotliku



Reflexe: Honzika piipravené aktivity zaujaly. Oromotorické cviceni bylo znazornéno pochopitelné a
chlapec dle obrazkt piesné veédél, jak cviceni provadéet. Vyhodou je moznost vyuziti
logopedického zrcadla. Vytvarné ukoly chlapec provadi déle s vnitini nutnosti co nejlepsiho
vysledku. Pohyb na chiidach provadén s opatrnosti.

2. sezeni:
Téma: Andilek
Pomuicky: pastelky a tuzka, nizky, pracovni list Andilek, Sablona andé¢la, bréko, pirko
Grafomotoricky list: Dokresleni Satti andilkovi (ptiloha 4) — kresba tvart dle ptedlohy ,,0zdobeni Sati*.
Dechové cviceni: Foukani do pirka leziciho na stole
Levitovani pirka pomoci brcka a trychtyie z papiru — vyfouknuti bréka silné€jSim
proudem vzduchu
Fonacni cviceni: Foukdme jako meluzina: fiii, f4aa, 6606
Oromotorické cviceni: Cert — rychlé vyplazovani jazyka dovniti a ven
Zvonek — vyplaznout jazyk a pohybovat s nim od ucha k uchu
Spicka — vytvofit $picku z vyplaznutého jazyka
Umyvani zubti — pohyb jazykem po vnéjsi stran¢ zubi, horni i dolni fada
Usmév — nejdfive se zavienymi rty, poté se rty od sebe
Jemna motorika: Vytvaieni andé€la (pfiloha 5) — stiihani Sablony, natrhani alobalu na mensi kousky,
mackani do kulicky, lepeni, dokresleni obli¢eje pomoci pastelek.
Malované cteni: Mikulasiv ptibéh (ptiloha 6) — ¢teni ptibehu s kreslenymi obrazky, nasledné doptavani
ditéte o cem piibch byl, kdo v ném vystupoval, co se v piib&hu stalo, atd.
Pracovni list: Vyber z fadku spravnou véc (ptiloha 7) — s ditétem se bavime o Mikulasi. Popisujeme
obrazky na fadku a vybirdme spravny obrazek dle zadané otazky.
Hrubd motorika: Béh po $pickach dle zvukového signalu (fukani palickou do bubinku) — pohyb dle
rychlosti tukani
Chtize po lan¢ (po oblacku)
Reflexe: V dechovém cviceni nutno udélat kratkou pauzu, aby se chlapci nezacala motat hlava. Chlapec
drzi kreslici potfeby silnym uchopem. Vhodné zatadit uvoliiovaci cviky na zapésti. Znatelna
péce logopeda. Je zpozorovan pokrok ve vyslovnosti hlasky ,,L*.

3. sezeni:
Téma: Cukrovi
Pomiicky: Barevné papiry, bila pastelka, niizky, vanocni list ,,Co patii k Vanoctim*®, pracovni list uréovani
dle prvniho pismene, pernicky
Dechové cviceni: Se zavienyma o€ima se dité¢ nosem nadechne a zkusi fict, co asi citi
Cichame vini linouci se pfi peéeni
Foukéni do dlani — spalili jsme si ruce pfi vytahovani cukrovi
Oromotorické cviceni: MIsoun — olizovani rt, nejprve vrchni ret tam a zpét, poté dolni ret tam a zpét,
nakonec rty kolem dokola
Jestérka — rychlé kmitani jazykem mezi koutky ust
Opice — vlozeni jazyka mezi horni ret a zuby a mezi dolni ret a zuby
Kartafek na zuby — olizovani ostii fezakl ze strany na stranu (horni 1 dolni Celist)
Konicek — mlaskani se zdvizenym jazykem o horni patro
Pracovni list: Co patii k Vanoctim (pfiloha 8) — povidani o Vanocich. Popis obrazk z pracovniho listu,
povidani o vanoc¢nich tradicich u nas a tradicich, které dit¢ dodrzuje spolu s rodici. Pocitani
(kolik je svicek na adventnim vénci, kolik je na obrazku kousku cukrovi, kolik nohou ma
velbloud, kolik ptacki je na budce, ...)
Urc¢ovani dle prvni hlasky (ptiloha 9) — popis obrazka na déareccich i mimo né. Hledéani
obrazki zacinajicich na stejnou hlasku jako dany darecek. Obrazky, které nikam nepatii,
Skrtni.
Jemna motorika: Tvorba pernicku — pomoci bilé pastelky dité nejdiive obkresli Sablonu pernicku na
hnédy papir, kterou nasledn¢ vysttihne. Poté znovu za pomoci bilé pastelky pernicek
dozdobi dle své vlastni fantazie.



Hruba motorika: Hra ,,Pani mama a cukrovi® - Dit¢ je na jedné stran¢ mistnosti a na druhé stran¢ je
talitek s cukrovim. Ukolem je se dostat k talitku a snist jeden kousek cukrovi. V
prostoru pani mama, kterd cukrovi hlida, aby zbylo az do Vanoc, ale uz je trochu slepa,
a tak vidi jen osobu, ktera se hybe. Pokud je dité spatieno, vrati se na zacatek.

Reflexe: Z tohoto sezeni dité nejvice bavila hra ,,Pani mama a cukrovi®. Toto nadSeni je dle mého spjato s
vidinou odmény v podobé¢ ditétem upeceného pernicku (déti pekly pernicky v ramei fizené
ginnosti MS). Pracovni listy pouZity ze zdrojt pani logopedky, ke které chlapec dochazi. Taktéz
pouzita oromotoricka cviceni doporucena ke cviceni rodict s chlapcem. Chlapec je velmi bystry
a upovidany. Rad se k tématu samovoln¢ rozpovida.

4. sezeni:

Teéma: Kapr

Pomiicky: Tvrda papir A4, anilinové barvy, Stétec, voda, stiibrny balici papir, raznicka ve tvaru kolecka,

lepidlo, br¢ko, ldhev 0,51 s Cistou vodou plna do 2/3, pracovni list Co do fadku nepatii?

Jemna motorika: Obkresleni Sablony ryby a nasledné vybarveni zelenou barvou pomoci anilinovych
barvicek. Odneseme uschnout na topeni. (pfiloha 10)

Dechové cviceni: Nadech nosem, vydech pusou

Foukani brékem do vody
...citime vini cukrovi — jiaat
Oromotorické cviceni: Mlsny jazycek — olizovani horniho rtu za strany na stranu
Ryba | — vcucnuti obou tvaii
Ryba Il — naspuleni rtd, pohyb rti od sebe a k sobé
Bonbon — vytvareni boule na levé/pravé strané tvare, jako bychom méli v puse
bonbdén
Kladivko — tukani hrotem jazyka do horniho rtu
Pracovni list: Co do tadku nepatii? (pfiloha 11) - popis obrazk, které vidime v jednom fadku. Urceni
obrazku, ktery do fadku nepatii a jeho preskrtnuti. Doptavani se na piesnou podobu
obrazku: jak vypadéa sn¢huldk? (pocet kouli, popis rukou, co ma na hlavé, co se mu dava
misto nosu, ...), co ma na sob¢ stromecek? (¢im dal$im jej zdobime, jakou mohou mit
ozdoby barvu, zna$ néjaké druhy jehlicnatych stromii?, ...), brusle (jak se nazyva ¢lovék
jezdici na bruslich?, kde miZzeme na bruslich jezdit?, bruslil jsi nékdy?, pokud ano, s
kym?, ...), atd.
Povidani o vanocnich ptanich — Co jsem si ptal od Jeziska.

Jemna motorika: Ptipraveni Supin kaprovi — dité¢ samo vysekne pomoci raznicky kolecka ze stiibrného
baliciho papiru. Vezme uschly list s rybou, ktery nésledné vystiihne a domaluje pomoci
fixu rybé oko. Pfipravi si vyrazena kolecka a lepidlo a nalepi ryb¢ kolecka, ktera
piedstavuji Supiny.

Reflexe: Pracovni list vyuzit ze zdroji pani logopedky. Pfi popisovani obrazku chlapec dopliuje své

zkuSenosti z rodiny. Vytvarné ukoly chlapce bavi a vzdy jejich vypliiovani plni s nadSeni a
vysokou soustiedénosti. Vyslovnost hlasky ,,L* za¢ind mit upevnénou pozici.

5. sezeni:
Téma: Prvni vlocka
Pomiicky: barevné papiry, niizky, lepidlo, polikarpova stavebnice, krepovy papir, figurky
Dechové cviceni: Foukani do dlani
Foukani na prst — dle pokynii — foukni na prosttednicek, ukazovacek, ...
Foukéni na krepovy papir — dle pokynt, foukni na zluty/oranzovy/fialovy/...
Oromotoricke cviceni: Jestérka — kmitani jazykem mezi koutky ust, snaha nedotykat se rtd
Jazyk na ret — jazyk pokladame nahoru a doli na ret
Konicek — ptisati jazyka, klapani jazyka
Jazyk za zuby — pokladani jazyka za zuby, dbat na dolni Celist — nesmi se hybat
Bonbodnek — jazyk ze strany na stranu uvniti Gst, dotek z vnitini strany tvari
Naspulena usta stiiddme s ismévem



Sluchové cviceni: Uréovani spravného tvaru slova, vyuzijeme dvé figurky, kdy kazda figurka fekne
totozné slovo, ale jedna jej vyslovi nespravné, dit¢ ukazuje na figurku, které slovo
vyslovila spravné

Vlocka X Vlocka
Snehulak X Snéhulak

San¢ X Sane

Lyze X Lyze

Caj X Caj

Horka cokolada X Horka cokolada
Rizek X Rizek

Kluziste X Kluzisté
Bruslar X Bruslaf

Cepice X Cepice

Na vétvi sedi kos X Na vétvi sedi ko$

Pracovni list: Grafomotoricky list padani vlo¢ek (Bednatova — Co si tuzky povidaly, str. 28, ptiloha 12)
Jemnd motorika: Tvorba vlocky (ptiloha 13) — obkresleni Sablony, vystfizeni, lepeni modrych papirovych
kuli¢ek (papir si dit€¢ samo natrhd).
Hrubad motorika: Chlze v zavé¢jich — prechédzeni a preskakovani rizné vysokych prekazek jako
»snehovych zaveji“. Stfidani chiize, skakani snozmo, skékani po levé/pravé noze.
Reflexe: Sezeni se konalo po Vanoénich prazdninach, kdy byl chlapec plny dojmii a rad si povidal o
Vénoc¢nich svatcich. Popisoval, jak slavil Vanoc¢ni svatky s rodinou a jaké darky si pfal, a co pod
stromeckem opravdu nalezl. Diky tomu se nestihl vyplnit pracovni list, ktery je pfesunut do jiné
lekce. Zadani ke sluchovému cviceni bylo lehce pochopeno, néktera slova byla potieba
zopakovat, ale vétSinové bylo urceno spravné. Pii povidani o vanoc¢nich svatcich se zminil o
stithani vlo¢ek z papiru s rodi¢i. Chlapce jsem vyzvala, aby mi pfedvedl, jakou vlo¢ku umi
vytvofit.

6. sezeni:
Téma: Tti krélové
Material: anilinové barvy, br¢ko, voda, papir A4, pracovni listy ke Trem kralim
Predctenarska gramotnost: Popis koho vidime na obrazku (Tti kralové), jak se jmenuji (Kaspar, Melichar
a Baltazar). Ditéti postupné ukazuji kazdého a ptam se, dité obrazek popisuje
(jakou ma plet’, barvu oble€eni, co mé na hlavé, ...). (ptiloha 14)
Cteni s porozuménim: P¥ibéh TH kralt (p¥iloha 15) — ditéti piibéh piedtu, davam pozor, abych text etla
dostatecné pomalu a srozumitelng. Po pfecteni se ditéte ptdm na otazky souvisejici
s textem. Krom¢ uvedenych otazek si vymyslim také své vlastni: Kdo se narodil 0
Vanocich? Jak se jmenovali jeho rodi¢e? Ceho se bal kral? Koho kral poslal?
Dechova cviceni: Betlémska hvézda - na papir vétsi gramaze kapneme kapku vodu smichanou se zlutou
anilinovou barvou. Ditéti ddme piilku rozstfizeného brcka, pomoci kterého barvu
rozfouka do vSech stran a vznikne ndm hvézda. Mizeme vytvotit hvézdnou oblohu a
hvézd ud¢lat vice.
Oromotorickeé cviceni: Malit I — vymalujeme horni patro — ptejizdéni jazykem po hornim patie zepiedu
dozadu a zpét.
Malit I — ptejizdeéni jazyka z vnitini strany levé/pravé tvare
Usmév — nejdiive se usmé&jeme bez zubil, poté se usméjeme tak, aby nam byly
vidét 1 zuby
Ryba - naspuleni rtti, pohyb rtl od sebe a k sobé
Nafukovani tvari
Konicek - pfisati jazyka, klapani jazyka
Grafomotoricke cviceni: Spojeni dvou stejnych obrazka podél ¢ary (piiloha 16).
Zrakové cviceni: Hledani odlisného obrazku v fadé¢ (ptiloha 17). Urcent, ktery obrazek to je (prvni,
posledni, treti, ...).
Jemnd motorika: Bludisté (ptiloha 18) — hledani cesty Tti kralii k Jeziskovi. Zacneme otdzkami: Na
jakém zviteti mohli Tii kralové cestovat? Cim by mohli cestovat v na§i dobé? Vyjmenuj
vSechny dopravni prostiedky, které¢ znas? Jaké zvuky dopravni prostiedky vydava;ji?



Dit¢ nejprve najde cestu pomoci prstu, poté cestu vyznaci pomoci tuzky. Pii
vyznacovani cesty tuzkou dité fika hlasku ,,D%, ,,T*, ,,DN* — traktor, auto, vlak
(doporuceno logopedem). Stiidame dle toho, jakym prostfedkem Tii kralové prave
cestuji.

Sluchové a zrakové cviceni: Spojeni dvou protikladnych hvézd (ptiloha 19) — dité spocita, kolik hvézd je
na obrazku. Spole¢né si popiSeme obrazky zobrazené ve hvézdach. Zaméfime se na
piidavna jména. Ptame se ,JAKY, JAKA, JAKE®. Chlapec se nasledné snaZi sam nelézt
spravné dvojice

Reflexe: Spoluprace s chlapcem je bez problému. V nékterych okamzicich zpozorovano naskakovani

hlasky ,,R“. Z logopedie, kam chlapec dochazi, informace o ptechodu na nacvik hlasky ,,R.
Moznost k nahlédnuti do logopedického sesitu chlapce. Lekce byla zvolena piimétrené k
moznostem chlapce.

7. sezeni:

Téma: Snéhulak |

Material: material k dechovému cviceni, pracovni list Sn€hulék, pastelky, papirové vlocky, nahravka

Valéiku snéhovych vloéek (P. I. Cajkovskij)

Dechova cviceni: 2x nadech nosem a vydech

Foukani brékem do polystyrenovych kuli¢ek uzavienych v zakladacim obalu
(,,eurofolie) s papirem A4, na kterém je kresba sn¢hulédka vytvofené¢ho ditétem v
rannich hrach v MS

Oromotorické cviceni: Jestérka — kmitani jazykem mezi koutky ust, snaha nedotykat se rtd

Jazyk naret — jazyk pokladame nahoru a dolti na ret

Konicek — pfisati jazyka, klapani jazyka

Jazyk za zuby — pokladani jazyka za zuby, dbat na dolni ¢elist — nesmi se hybat
Bonbonek — jazyk ze strany na stranu uvnitt Ust, dotek z vnitini strany tvari
NaSpulena tsta stfidame s tsmévem

Pracovni list: Grafomotoricky list padani vlo¢ek (Bednarova — Co si tuzky povidaly)

Jemna motorika: Vykreslovani sné¢huldka sloZzeného z geometrickych tvart (pfiloha 20) — popis obrazku a
tvarti, vykreslovani tvart dle pfedem dané predlohy — dité vi, jakou barvu ma mit jaky
tvar, ten poté vyhledava na obrazku sn€huldka a vykresluje. Na zavér spocita kolik tvart
(Ctverec, trojuhelnik,...) vykreslil a zaznamena pomoci puntikd vedle zadani.

Hruba motorika: Poslech pisné€ se zimni tematikou (Val¢ik sné¢hovych vlocek), dité se pohybuje mezi
sné¢hovymi vlo€kami polozenymi na zem. Pfi zastaveni hudby dité musi nalézt jednu
vlocku, na kterou si stoupne. Vlocky jsou vystiizené z barevného papiru, pozdéji ditéti
muzeme pied zastavenim fikat, jakou barvu vlo¢ky mé nalézt a stoupnout si na ni.

Reflexe: Chlapce dle jeho hodnoceni zaujalo dechové cviéeni, u kterého bylo vidét plné nasazeni a reakci

na pokyn (foukej pomaleji, co nejvice mizes, ...). Pti tanci se krasn€ uvolnil a dokonce ,,padal*
jako snéhova vlocka — s jemnosti, po §pickach. Oromotorické cviky zvladnuty i diky logopedii,
jakmile cvik nazvu jinak, nez jej zna chlapec, jsem opravena na spravny nazev.

8. sezeni:
Téma: Snéhuldk 11
Material: bréko, papirové mracky, triangl, Satek, pracovni list Sn¢hulaci
Dechova cviceni: PtenaSeni papirovych mrackt pomoci brcka
Oromotorické cviceni: JeStérka — kmitani jazykem mezi koutky ust, snaha nedotykat se rtil
Jazyk naret — jazyk pokladame nahoru a dolti na ret
Konicek — pfisati jazyka, klapani jazyka
Jazyk za zuby — pokladani jazyka za zuby, dbat na dolni ¢elist — nesmi se hybat
Bonbonek — jazyk ze strany na stranu uvnitf Ust, dotek z vnitini strany tvaii
Naspulena tsta sttiddme s ismévem
Sluchové cviceni: pomoci prstu ukazovat smér cinknuti trianglu se zavazanyma/zavienyma o¢ima
Pracovni list: Vykreslovani snéhulaki dle stejného rymu (ptiloha 21) — popis obrazku (co vidis?), pocet
(kolik sn€hulaki je na obrazku), jak sn€hulaci vypadaji, popis obrazkii na snéhulacich,



hledani spravnych dvojic. Po vykresleni popsat, jaké pouzil barvicky u rymujicich se
sné¢huldki a fict dany rym.
Uvédomeéni si téla: Rekni, co to je — ditéti ukazu vzdy na uréitou &ast jeho téla, dité musi Fict, o kterou
cast téla se jedna a na které stran¢ (levd, prava) ji nalezneme.
Reflexe: Chlapec dnes mén¢ pozorny, ve Skolce byla akce pro piedSskolaky, ktera byla pro déti naro¢néjsi.
Avsak 1 pfes mirné obtize prace probihala s peclivosti. Pracovni list zabral vice ¢asu, chlapec
tvotivé véci déla pomaleji, jelikoz se snazi byt velice ptesny.

9. sezeni:

Téma: Zimni obleceni I

Material: pirko, pracovni list — rukavice, zalaminované rukavice s provazkem, zalaminované rukavice

(hledani dvojic), rukavice, Cepice a ndkrénik, papir A4
Dechova cviceni: Hratky s pirkem — foukdni do pirka na stole, foukéani do pirka na hibetu ruky
Oromotorické cviceni: Cert — rychlé vyplazovani jazyka dovnitt a ven
Umyvéni zubli — pohyb jazykem po vnéjsi strané zubi, horni 1 dolni fada
Opice — vlozeni jazyka mezi horni ret a zuby a mezi dolni ret a zuby
Bonbon — vytvateni boule na levé/pravé stran€ tvare, jako bychom méli v puse
bonbon
Konicek — ptisati jazyka, klapani jazyka

Grafomotorické cviceni: Rukavice (pfiloha 22) — dotvofeni rukavice dle pfislusného vzoru a nasledné

vybarveni pomoci pastelek.

Jemna motorika: Navlékani rukavic (pfiloha 23) — zalaminované karti¢ky rukavic. Do rukavic jsou

prodéravéné dirky a dité navléka provazek.

Zrakove cviceni: Hledani dvou stejnych rukavic — hledani dvojic na stole (pfiloha 24).

Hruba motorika a zrakové cviceni: S ditétem zajdeme do Satny. Dité si ve skiiiice vyhleda rukavice,

cepici a nakrénik. Ve tiid¢ se dité posadi na zidlicku a zavte oci.
Piislugné ¢asti odévii jsou schovany riizné po tiidé. Ukolem ditéte je
po domluveném zvuku otevtit o¢i a své véci nalézt, spravné a ve
spravném potadi obléknout a posadit se zpét na zidlicku.

Prostorové vnimani: Vypujcime si rukavici od ditéte. Vezmeme si zidlicku a rukavici polozime. Zeptame
se ditéte, kde je rukavice, at’ popiSe jeji pozici. Trénujeme prostorovou
predstavivost: NA/POD/VEDLE/ZA. Lze vyuzit i vice pfedméth zaroven (ptidame
¢epici, nakrénik nebo druhou rukavici).

Prostorové vnimdni: Papir A4 s nakreslenou tabulkou 3x3. Nejdfive si s ditétem urc¢ime
vlevo/vpravo/uprostied a nahote/dole/uprostied. Poté do okének vlozime rizné
zalaminované rukavice a ptame se: Kde je Zluta rukavice, kde je Cervena rukavice,
kde je modré rukavice, atd...

Reflexe: Chlapci zpocatku prostorové vnimani délalo problém, postupné si na princip zvyknul a dalsi

postup byl bez problému. Chlapec vZzdy dostal ¢as na uvédomeéni si spravného ulozeni predmétu.
Pti pohybové aktivité se chlapec v prostoru orientoval opatrné. Predmét ovSem vzdy bez
dopomoci uspésné nasel.

10. sezeni:

Téma: Zimni obleceni I1

Material: pracovni karticky Postup pfi oblékani, pracovni list Co si oble€u, pracovni list Sn¢hulak,
vytvarné potieby

Dechoveé cviceni: Foukani do bublifuku

Oromotorickeé cviceni: Cviceni s opickou — cviceni dle obrazku (ptiloha 25)

1. Jazyk na bradu

2. Jazyk na nos

3. Jazyk na pravou stranu
4. Jazyk ven z pusy

5. Jazyk na levou stranu
6. Otevrit pusu



7. Usmév (bez zubi)

8. Ukazat zuby

9. Rybi pusa

10. Vys$puleni pusy

11. Jazyk za dolni/horni ret

12. Nafouknuti levé/pravé tvare

Casova posloupnost: Postup pii oblékani (piiloha 26) — popis obrazkil, co na obrazcich vidi. Dité vybira
prvni karticku postavy — popiSe, co ma postava na sob¢ za obleceni, vytleska slovo
na slabiky a urceni prvni hlasky slova, ureni barvy odévu. Timto zplisobem
pokracujeme az do vyCerpani vSech karticek.

Jemna motorika: Pracovni list Co si oblecu? (piiloha 27) - spolu s chlapcem se bavime o zimnim

oblékani, chlapec vybira spravné obleceni a vymaluje jej pomoci pastelek.

Casova posloupnost: Dité dostane pracovni list Snéhulak (piiloha 28), nejprve viechny obrazky vymaluje
pomoci pastelek. Nasledné obrazky podél ¢ary rozstiihne. Dostane prazdny prouzek
papiru, na ktery postupné nalepi vystiizené obrazky ve spravném potadi.

Reflexe: Casové posloupnost se skladala z osmi karti¢ek, coZ se ukazalo jako slozit&jsi ukol. Nicméng
ptes jedno upozornéni, zda opravdu chlapec vybral spravnou karticku, se podatilo ¢asovou
posloupnost urcit spravné. Pracovni karticky chlapce zaujaly a vybér rozlisnych barev se ukazal
jako spravna volba, ktera vybizela k vybrani spravné karticky — obrazky krasné navazovali.
Dechové a oromotorické cvi¢eni vybrano pro zabavnéjsi formu a moznost délat néco jiného nez

obvykle.

Zaver, metodickad doporuceni:

Dle mého uvéazeni by bylo vhodné dal ve cvic¢enich pokracovat. I za tuto kratkou dobu je u
chlapce vidét obrovsky pokrok. Jako kladné hodnotim pfistup k logopedickému sesitu chlapce, kde bylo
mozno vyuzit néktera oromotoricka cviceni a pracovni listy, které mél chlapec za ukol. Jak jiz bylo
zminéno v prabéznych reflexich, chlapci se zacala upevnovat hlaska ,,L*, kterou je jiz tfeba pouze
upevnit. Pfi rychlej$i mluveé nebo vicero hlasek ,,L*“ ve slove, se obcas stava ,,.L“ pro chlapce Spatné
vyslovitelnou, ale vétSinove jiz zvladnuto.

Cviceni hlasky ,,R* je logopedem zapocato v mésici leden. Tato hlaska zatim uplné nenaskakuje a
dochazi spise k nacviku spravného postaveni jazyka a vyslovovani hlasek ,, T, ,,D%, ,,N“ v riznych
obménach.

Hlaska ,,R* za¢ala samovolné naskakovat pii vyslovovani nékterych slov.

U chlapce je nadale vhodné dbat na pomalej$i vyjadfovani, které zpisobuje nasledné Spatné
vyslovovani hlasek.

Chlapec ma vhodné prostiedi, ve kterém jisté bude dochazet k logopedickym cvicenim dle zadani
chlapcovy pani logopedky.

K celkovému rozvoji chlapce je vhodné zatadit cviceni na uvolilovani zapésti, jelikoz chlapec
stale na tuZku velmi tlaci, ne-li vice nez na poc¢atku naSich sezeni.



Zdroje:

https://www.canva.com/

https://e-predskolaci.cz/

https://cz.pinterest.com/
https://www.taborovky.cz/blog/hry-s-vanocni-tematikou/
https://uciteleucitelum.cz/

Co si tuzky povidaly - Bednarova
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Ptiloha 6
STEDRY BISKUP MIKULAS
JEDNOHO DNE SE DOZVEDEL, 2E JEDEN ZE SOUSEDU JE VE

VELKE NOUZI A NEM

ZNAMENALO TO, 2E O NE NEBUDE MIT ZAJEM ZADNY

SE TAKE DOZVEDEL, ZE OTEC CHCE, ABY

( (D
@'@ r@ VYDELAVALY ‘5-“*‘*@"" VELMI SPATNYM ZPUSOBEM, PROTO

SE ROZHODL POMOCI. @PQIQEL K‘ SVEHO SOUSEDA A

DO OTEVRENEHO m VHODIL HROUDU ZLATA. TOTEZ SE

OPAKOVALO nm.é!@.

ZAROVEN BYLI TAKE ZVEDAVI, KDO JE TEN STEDRY DARCE. A TAK

BYLI VELMI STASTNI.

KDYZ SE TOTEZ OPAKOVALO | TRETJ@, VYBEHL OTEC DO TMY

ZA UTIKAJICIM A NAKONEC HO | DOHONIL. TEN HO ALE

VELMI PROSIL, ABY TO VSE UCHOVAL JAKO TAJEMSTVI.



Piiloha 7

Co s sebou nosi Mikulas?

Kam strka cert zlobivé déti?

Co nosi andilek v kosiku?
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Piiloha 9
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Piiloha 11

Co do Fadkuy nepatri?
Najdi obrazek, ktery za&in

a na jinou hlasky nezZ ostatni
a zakrouzkuj ho.




Piiloha 12a
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Piiloha 14
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v Lehlove - pvedctena
Tvi kealove - ¢ 4 kralové a poté zkus

poslechni si, kdo to jsou t
/odpovédét na otazky.
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Ka3par je zobrazovan jako kral/mudrc s ¢ernou pleti.
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Melichar byva nejcastéji zobrazovan jako
nejstarsi mudrc a ma na sobé cerveny
plast.

Baltazar m4 na hlavé turban s korunou. Vv
ruce drzf kadidlo.
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Piiloha 21a
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7ezmi si pastelky a vyba

se rymuji, stejnou barvou.

které




Piiloha 21b




Pfiloha 22a
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Ptiloha 26

,UZ to chapu, ¢im je venku vétsi zima,
tim vét$i hromadu obleceni

na sebe musim nasoukat,”

premysli opicka.

,Ale co si obléknu dfive,

mikinu, nebo tilko,

bundu, nebo svetr?” &/

Ukaz Pepiné, jak se ma
pfi oblékani postupovat.

Sefad’ spravné obrazky.
Poradi miazes oéislovat.




Ptiloha 27

CO SI OBLECU?




Ptiloha 28
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