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Kazuistika ditéte

Osobni udaje:
Pro realizaci své kazuistiky jsem si vybrala chlapce Borka, v dobé realizace mél 5 let a 9 mésicd.

Logopedickou praxi jsem provddéla v ZS a MS Bystfici pod Lopenikem, kde také plsobim jako ucitelka
MS, prdvé u déti predskolniho véku. Tato Materskd Skola je béind skola, kterd spadd do kategorie
stdtnich skol zfizovdna obci. PFi své praxi jsem spolupracovala s logopedickym preventistou, se kterym

jsem neustdle byla v kontaktu a konzultovala pfipadné potiZe.

Osobni anamnéza:
Chlapec se narodil z prvniho téhotenstvi matky, pribéh téhotenstvi probihal s drobnou komplikaci,

pupecni $nlira omotand kolem krku, porod samotny byl bezproblémovy. Chlapec se narodil 38+6 gestace,
vazil 36509 a méril 52 cm, poporodni adaptace probihala s komplikacemi predevsim ze strany matky.
Musel byt prodlouZen o tyden pobyt v nemocnici, byla zahdjena profylaxe poporodni anémie, matce bylo
poddvadno Zelezo z divodu nadmérné ztraty krve. U chlapce se vyskytla novorozeneckd Zloutenka, kterd
méla klasicky pribéh bez pripadnych komplikaci. Bofik byl kojen do 1,5 roku. Psychomotorika odpovidala
véku ditéte, paseni konicku zacalo okolo 3. mésice, sedét zacalo okolo 7. mésice, chodit zacalo ve 13.
mésici. Prvni slova se objevila okolo prvniho roku a véty ve dvou letech. Dité neprodélalo zadné zdvazné
onemocnéni, urazy & operace. VMS dochdzi na logopedii pod vedenim logopedického preventisty.
V domdcim prostredi se snaZi pravidelné procviovat své artikulacni ustroji formou oromotorickych

cviceni priblizné 4x tydné a pini vZdy zadané ukoly.

Rodinnd anamnéza:
Borik pochazi z kompletni rodiny, kdy rodice ditéte jsou sezdani. Matka — rocnik 1989, jiZ drive pracovala

ve firemni sloZce na pozici technolozky, momentdiné je na materské dovolené. Otec — rocnik 1987,
pracuje taktéZ ve firmé na pozici informacniho technologa. Bofik ma mladsi sestru, kterd ma 3 roky a 4
mésice, kterd rovnéZ dochdzi do stejné materské skoly jako jeji bratr. Borik vyrista od malicka
v harmonické rodiné bez pripadnych problémd, ve které se podili na vychové oba rodici. Rodina Zije

v rodinném domé v misté materské skoly spolec¢né s babickou.

Skolni anamnéza:

HRUBA MOTORIKA
Pohybovd koordinace téla je na dobré urovni, dité je obratné, pri chiizi do schodi stfidd nohy. Zhorsend

koordinace je pfi chizi ze schodu, kdy dité ztrdci jistotu. Dobrd technika béhu, skace snoZzmo, po jedné



noze pouze krdtko. Chytd a hdzi mi¢ spodnim i dolnim obloukem. Zvlddad stoj na jedné noze a preskocit

nizkou prekdazku.

JEMINA MOTORIKA

Dobrd manipulace s pfedméty. Spetkovy uchop psaciho ndéini jiZ nastoupil, nutné naddle fixovat.
Zhorsend plynulost ruky po papife, strnulost zdpésti a ramenniho kloubu. Zvladd strihat dle predlohy po
cdre. Samostatné zapind zip, knofliky, vdze suky. Pouze s pomoci je schopen zavdzat uzel. Dotkne se
briskem kaZdého prstu na ruce bfiska palce. Grafomotorika je méné uhlednd, predevsim kresba hornich i

spodnich smycek a spirdly je vyrazné zhorsena.

LATERALITA
Pri psani a manipulaci s pfedméty uprednostriuje pravou ruku.

ZkriZzend lateralita, je dominantni pravd ruka a levé oko. Zjisténo pomoci manoptoskopu.

SLUCHOVE VNIMANI

Sluchova diferenciace hldsek je v ramci véku ditéte. Je schopen rozlisit slova bez vizudlni opory, vyhledad
rymujici se dvojice a utvori rym. Urci pocet slabik, s pomoci poznd pocdtecni hldsku ve slové. Neurci
posledni hldsku ve slové, nesloZi slovo z hldsek, ani nerozloZi slovo na hldsky. Dokdze reprodukovat

rytmus, obtiznéji uréi kratké a dlouhé slabiky slov. Zopakuje tri slova jdoucich za sebou v rychlém poradi.

ZRAKOVE VNIMANI

Pojmenuje odstiny barev, rozlisi objekt a pozadi a dokdze se orientovat na obrazovém materidlu. Obcas
s pomoci odlisi obrdzek v fadé lisici se detailem nebo vertikdlni polohou. Zrakovd syntéza i analyza je
optimadlni, orientace na fadku je ¢asto zprava doleva, zrakovd pozornost je mirné oslabena. Objevuji se

obtiZe pri prdci s bludistém, pfi kresbé po ¢tvercové siti a dokreslené symetrie obrdzku.

VYVOJ RECI

Nesprdvnd vyslovnost hldsek - R, C, S, Z, C, S, Z. Ob&asné komoleni slov je zapficinéno nesprdvnou
vyslovnosti. Nezadrhdva se, tempo reci je plynulé. Aktivni slovni zdsoba odpovidd véku ditéte. Rozumi
instrukcim a dokdZze samostatné prevyprdvét zazitek, popise obrdzek i nesmysly na obrdzku, prechyluje,
slova stupniuje. Perceptivni slozka reéi prevysuje sloZzku expresivni. Dité mluvi pfevdziné v gramaticky
spravnych vétdch a souvétich. Obcas se vyskytuji slovni dysgramatismy ve vétdch, vyjadrovdni je

obsahoveé adekvatni.



KOGNITIVNI VYVOJ (MYSLENI, PAMET, POZORNOST)

Je ochoten se namdhat, zajimd se, je aktivni. Pri Fizenych cCinnostech je pozornost casto odklonénd
vnéjsimi podnéty. Pri Cinnostech, pfi kterych se mu nedari, je nejisty, zdrZenlivy, ¢asto ho ¢innost nebavi,
Cekd aZ c¢innost skonci, nevkladd do ni pfilis velké usili, ale i presto je schopen ji dokoncit. Obvykle se
dobre soustredi pfi vykondvdni oblibenych, pro néj zajimavych uloh. Pri nékterych cinnostech pro néj
nezajimavych, chce mit vSechno rychle hotové, je netrpélivy, nedbaly. Pri nezdaru je ddlezitd motivace,
aby ukol dokoncil.

DokdZe vyhledat logické dvojice i vymyslet souvislosti mezi vécmi a situacemi. S pomoci doplni sudoku a

posloupnosti. Pamatuje si texty bdsni nebo pisni.

SOCIALNE-EMOCNI VYVOJ

Dodrzuje pravidla spolecenského chovdni, pomdhd ostatnim, je ohleduplny. DokdzZe projevit své pozitivni
i negativni emoce. Prijimd pravidla her. Vztah k ostatnim détem je bezproblémovy. Obcas se projevuji
stavy uzkosti, které se projevuji z klidného stavu ndhlou plactivosti. Snazi se pracovat a vyrovnat se se

svymi emocemi. Silné proZiva nepatrné dojmy, je velmi citlivé, plaché, bdzlivé.

ADAPTACE NA M$

Adaptace na MS probéhla s obtizemi, které se projevovaly vyraznou plactivosti a uUzkostmi. Dité
navitévuje MS od 3 let. Chlapec mél dfive problém s odlouc¢enim od rodici. Del§i dobu trvalo, neZ se
s rodici rozloucil, po jejich odchodu stdle plakal, stav plactivosti ustoupil po delsi dobé. Po urcité dobé se

dané problémy zmirnily a po pul roce pravidelné dochdzky zcela ustoupily.

SILNE A SLABE STRANKY DITETE

Borik je obétavy a dokdZze pomoci détem i ucitelkam. Po urcité dobé, kdy navazuje vztah k cizi osobé,
jdou do popredi jeho komunikativni a vyjadfovaci schopnosti. Chlapec md velmi dobré aZ neobvyklé
znalosti z oblasti pfirody a zvifat. Jeho slabsi strdnkou je emociondini vyvoj, obcCasné uzkosti a

ndladovost. | presto se snaZi své emoce ovlddat a vyvarovat se tak pfehnané reakci.

Problémy pred vstupem do programu:

Od 4 let je v logopedické péci pro vadnou vyslovnost hldsek L, K. Slova obsahujici tyto hlasky nedokdzal
zopakovat ani vyslovit. Po pravidelné roéni ndvstévé logopedie v MS, kde se vhodnymi cviky odbourdval
problém téchto hldsek, se vyslovnost napravila. Nyni Bofik trpi dysldlii hidsek — R, C, S, Z, C, S, Z.
Predevsim vyslovnost ostrych sykavek je velmi nesrozumitelnd, vyrazné zaménénd. Jednou do tydne

dochdzi na logopedii, kde se patlavost hldsky R nacvicuje Septem pres hldsku R. Vadnou vyslovnost



téchto hldsek dokdZe sprdvné diferenciovat, vi, jaké spravné postaveni mluvidel md byt u vyslovnosti
téchto hlasek. Pri svém pozorovadni jsem si vSimla jistého problému se soustredénosti, kdy po skonceni
jedné aktivity ndsledovalo odboceni od tématu a dité zacalo hovorit o zdZitcich z domova a jinych
zajimavostech. Jeho fecovy vyvoj zaznamenal velkého progresu, at uZ se jednd o vyslovnost, slovni

zdsobu, gramatiku nebo uZiti FeCi v praxi.

Pribéh spoluprdce:

1. den

datum: 4. 5. 2023

¢as: 1 hodina

téma: Velikonoce

Grafomotorika: Velikonocni kraslice - kresba vertikdlnich car, spirdly, zoubkd, hvézd, hornich smycek.

CiL: Zaméreni na sprdvny uchop tuzky, uvolnénost ruky. Rozvoj jemné motoriky, prohloubeni fixace
Spetkového uchopu. (viz. pFiloha 1)

Vnimdni &asu: Razeni déjové posloupnosti — NAROZENI KURETE. Orientace v fadé — pojmy: prvni,
posledni, predposledni, uprostred, zacdtek, konec, prvni od zacdtku, tfeti od konce.

CiL: Klademe diiraz na sprdvny smér pfi skldddni obrdzkt, analyzu déje. Procviceni prostorové a &asové
orientace, predmatematickych predstav a recovych schopnosti. (viz. priloha 2)

Hruba motorika: Vyplnéni viny ovecky — hod vatou na ovecku.

CiL: Procvi¢eni hrubé a jemné motoriky. Rozvoj pohybové koordinace, hod hornim obloukem.

(viz. priloha 3)

Recové schopnosti: Popis velikonoéniho obrazu od Josefa Lady. Charakterizace Velikonoc, uréeni
velikonocnich symbold a tradic.

CiL: Rozvoj prostorové orientace (napravo, v doinim rohu, pod, nad, vedle, mezi, nalevo, za, pred),
predmatematickych predstav (kolik je zvifat, ...), vyjadfovacich schopnosti a zrakové percepce.

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohybi ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Dechové cviceni: Foukdni ve vajicku vyrobeném z plasteliny.

CIL: Vnimdni dechové frekvence, silny nddech nosem a vydech usty. Prdce s dechem. (viz. pfiloha 5)
Oromotorika: Opakovdni pohybli jazyka a ust. Spuleni, mraceni, usmév se schovanymi zoubky, Siroky
usmeév se zoubky, krouZivy pohyb ust se spulenim.

CIL: Uvolnéni mimickych svald, zpevnéni svalstva a mluvidel. Orientace v uréitych mluvnich orgdnech.
Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky M + bdseri na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétii na omalovdnce, uréeni pocdteéni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Borik byl velmi snaZivy, zajimal se. Pri grafomotorickém cviceni mu délala potize kresba smycek
a spirdly. Problém pri kresbé délalo dodrZzeni spravného sméru, kdy jsem musela spravny smér pomoci
sipek naznacit pastelkou. Pri fazeni déjové posloupnosti se objevili problémy ve spravném fazeni sméru
obrdzku zleva doprava. Dalsi aktivitu — hod vaty na ovecku, Borik zvladl s mirnou pomoci. Z divodu
zménila predmét na hdzeni, ktery bych vyménila za plysové kulicky, se kterymi vérim, Ze by byl hod
hornim obloukem vice presnéjsi. Dechové a oromotorické cvi¢eni probéhlo bez potiZi. Sprdvné dokdzal
kontrolovat svij nddech i vydech. Sluchova diferenciace hlasek byla spravné rozlisena.



2. den

datum: 5. 5. 2023

¢as: 2 hodiny

téma: Remesla a povoldni

Oromotorika: Vypldznuti jazyka do placky a spicky. + Cviky pro zdokonaleni sykavek — zoubky k sobé,
usmév, jazyk poloZit dole na patro, Spicka jazyka se opird o dolni zoubky, nddech nosem, pomali vydech
pusou.

CiL: Rozpohybovdni sval(i jazyka, zaméfeni na jeho sprdvnost pohybl. Zlepseni vyslovnosti sykavek.
Koncentrace na dychdni.

Fonacni cviceni: Vyslovnost samohldsek A, E, I, O, U + propojeni dvou samohldsek.

CiL: Zaméreni na sprdvnou vyslovnost samohldsek. Uvolnéni mimiky a obli¢ejovych svali. (viz. pFiloha 7)
Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CIL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Recové schopnosti: Pojmenovdni povoldni podle obrdzku. Prifazeni slovesa a podstatného jména
k danému povoldni + obména — prifazeni profese ke slovesu. Pfechylovadni profese.

CiL: Rozvoj zrakového a sluchového vnimdni, komunikacnich schopnosti.

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pred grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a feci.
Skloubeni pohybu ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Prostorovad orientace: Stavba z barevnych drevénych kostek podle slovniho popisu. + Stavba kominu a
jejich porovndvdni a stupriovdni.

CiL: Posileni sluchové paméti, mysleni, prostorové orientace a pfedmatematickych predstav. VyuZiti
,Hejného metody”. (viz. pfiloha 9)

Dechové cviceni: Foukdni do komina z dievénych kostek. Zvysovdni intenzity dechu.

CiL: Postupnd gradace nddechu a vydechu. Zaméfeni na sprdvnost nddechu a vydechu. ZlepSeni
v orientaci pfi prdci se svym dechem.

Sluchové vnimadni: Vymysleni budov a véci, co vsechno miZou zednici postavit. + Rytmizace slabik
jednotlivych vymyslenych véci. Rytmizace na barevné drevéné kostky. Volnd reprodukce rytmu.

CiL: Rozvoj mysleni, paméti, pfedstavivosti, sluchového vnimdni, reprodukce rytmu a sprdvné vyslovnosti.
Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky P + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis predméti na omalovdnce, uréeni pocdtecniho pismene ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Postaveni mluvidel pifi oromotorice bylo spravné. Horsi byla prdce s dechem a soustiedéni se na
jeho nddech nosem a vydech pusou se sprdvné postavenymi mluvidly. Bofik dokdzal sprdavné vyslovit
vSechny samohldsky. Podarilo se postavit stavbu z drevénych kostek podle slovniho popisu. Dobre
reagoval na dané zmény pri stavbé kostek. Pri dechovém cviceni rychle pochopil, Ze komin nepdjde
zbourat dechem, jelikoZ jsou kostky moc tézké, proto si pomohl rukou. Libilo se mi, Ze si dokdzal pfi této
¢innosti sadm poradit. Podarilo se vytvorit spravnou reprodukci rytmu pomoci kostek a vymyslet novad
slova. Ddle probéhla kontrola vymalované omalovdnky i odména za jeji splnéni a zaddni nové
omalovdnky s badsni k hldsce.

3. den

datum: 9. 5. 2023

c¢as: 2 hodiny

téma: Remesla a povoldni

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét”s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cviéenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Jemnd motorika: Modelovadni precliki z plasteliny podle sablony.



CiL: Uvolnéni ruky, rozvoj estetického citéni, jemné motoriky, pfedstavivosti (viz. pFiloha 10)
Bdseri s piktogramy: Razeni piktogrami bdsné ,PekaF pece housky + orientace v Fadé — pojmy: prvni,
posledni, predposledni, uprostred, zacdtek, konec, prvni od zacdtku, tfeti od konce...
CiL: Klademe diiraz na sprdvny smér pfi skldddni obrdzkd. Procviéeni prostorové a Easové orientace,
prfedmatematickych predstav a fecovych schopnosti. Spojeni bdsné, syntéza textu. Sprdvné predneseni
bdsné.
Dechové cviceni + Oromotorika: Napodobovdni pohybu jazyka a ust. ,,Foukdme do pdlivych, cerstvé
upecenych preclik(i” - striddme nddech nosem, vydech usty. ,,Jime precliky” — Zvykdme, zoubky k sobé a
od sebe. ,,Mdme plnou pusu” — vypoulime lice, polkneme. ,,Mdme drobky v zubech” — jazykem prejedeme
horni a dolni zoubky, Spickou jazyka prejedeme po strandch zoubkt nahoru a dolu, jazykem prejedeme za
zoubkama a pred zoubkama, Spicka jazyka se dotykd pravého a levého lice.
CiL: Zaméreni na sprdvnost nddechu a vydechu. Pripravné cviceni k fecovym schopnostem.
Hddanka: ,,Kuchar”
CiL: Rozvoj mysleni, sluchového vnimdni a paméti.

,V kuchyni vZdy pece, vari,

chystat jidlo se mu dafi.
Vareckou tam v hrnci michd,
pokrmy pro nase bricha.”

Vyjadrovaci schopnosti: Dité rekne svij domdci recept na oblibené jidlo.

CiL: Rozvoj komunikacnich a vyjadfovacich schopnosti, zdokonaleni mysleni a paméti.

Zrakové vnimdni: Pozndni prekryvanych obradzka.

CiL: Zdokonaleni zrakové pozornosti a percepce, mysleni. (viz. pfiloha 11)

Pamét: Kimovy hry.

CIL: Rozvoj mysleni a paméti. Pojmenovdni véech potravin a jejich zapamatovdni.

Predmatematické predstavy: Cisténi zoubkii na motivaénim materidlu. Poéitdni zoubkii a orientace
v prostorovych pojmech. Cisténi zub( vyrobenym kartdckem z houbicky.

CiL: Zdokonaleni prostorového vnimdni, pfedmatematickych predstav, rozvoj jemné motoriky. (viz.
pfiloha 12)

Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hldsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky B + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétl na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Borik si dokdzal zapamatovat celou bdseri, diky cemuz si dobfe uvolnil celou ruku. Modelovani
precliki mu délalo problémy s motdnim na Sablonu, snadno zviddl vyvdlet vdlecek. Védel, ze které strany
ma zacit sklddat piktogramy bdsné, i presto potreboval asistenci pri fazeni, aby méli obrdzky sprdavnou
posloupnost. JelikoZ je Borik velmi komunikativni typ, rad vyprdvi zazitky z domova, bylo pro néj velmi
prijemné povyprdavét mi pracovni postup, recept na svickovou omadcku. Oromotorické cviceni probéhlo
zcela bez problémd, jazylek dokdzal sprdvné pracovat. Dobre se orientoval v motivacnim materidlu
v zubech i pri Kimovych hrdch. Chlapec se méné orientoval v prekryvanych obrdzcich, snadno zvlad|
poznat dva obrdzky, treti uz stézi.



4. den

datum: 10. 5. 2023

¢as: 2 hodiny

téma: Jaro

Recové schopnosti: Popis obrdzku jara. Charakterizace jara a orientace na obrdzku.

CiL: Rozvoj prostorové orientace (napravo, v doinim rohu, pod, nad, vedle, mezi, nalevo, za, pred),
predmatematickych predstav (kolik je zvirat, ...), vyjadrovacich schopnosti a zrakové percepce.

Zrakové vnimdni: Skidddni slov podle vzoru. Slova — JARO, SLUNICKO.

CiL: Zaméfeni na sprdvny smér pismen, procviceni zrakové pozornosti. (viz. pfiloha 13)

Sluchovd analyza: Vytleskdni slov — JARO, SLUNICKO. Uréeni poctu slabik a pocdtecni hldsky. Uréeni
délky slabik.

CIL: Rozvoj sluchového vnimdni, schopnost oddéleni hidsky od samohldsky. Vnimdni délky rytmu.
Vnimani ¢asu: Jarni hra s figurkami. Hod hraci kostkou, pocitdni, zodpovézeni na otdzku na motivy jara.
CiL: Zdokonaleni matematickych predstav, vyjadfovacich schopnosti a asové orientace.

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tfi, CtyFi, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pred grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a feci.
Skloubeni pohybi ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Jemnd motorika: Proplétdni paprski slunce.

CiL: Sprdvnost pohyb( a sméru pleteni provdzkem, uvolnéni prstd, zruénost. (viz. pFiloha 14)

Hrubd motorika: Détskad joga — pozdrav slunci.

CiL: Zdokonaleni obratnosti téla, pfesnost pohybu, stabilita téla, protaZeni viech ¢dsti téla.

Jemnd motorika: Vyroba ptdcka. Obkresleni sablony, vystfihovdni, vyzdoba fixy, motdni provdzku.

CiL: Rozvoj estetického citéni, zrucnosti, kreativity, motoriky ruky. (viz. pfiloha 15)

Zrakovd syntéza a analyza: Skldddni druhé poloviny slunce ze spejli. Pocitdni Spejli.

CiL: Procvi¢eni zrakového vnimdni, pfedstavivosti a pfedmatematickych predstav. (viz. pfiloha 16)
Oromotorika: Procviceni artikulacniho ustroji s vyuzitim Spejle.

CiL: cviceni pro zdokonaleni mluveného projevu. Zaméreni na rozpohybovdni mluvidel a jejich uvolnéni.
(viz. priloha 17)

Fonacni cviceni: Opakovadni — Pip, pip, pip. Piiiip, piiip... Postupné zpomalovdni a zrychlovani.

CiL: Pro rozvoj sluchové diferenciace, zaméreni na sprdvnou vyslovnost, tempo a dynamiku.

Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky J + bdsefi na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétli na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Vzhledem k tomu, Ze se Borik rad zajimad o prirodu, charakterizaci jarniho obdobi védél zcela
s pfehledem. Zvlad| vytleskat slovo, urcit hldsku zvladl pouze s mirnou pomoci. U proplétani paprski
slunce mu délalo problémy udrzet spravny smér tahu provdzku. Borik ma pri hrubé motorice zhorsenou
stabilitu téla. Velmi se mu libila vytvarnd ¢innost — vyroba ptdacka, kterd se mu moc povedla. Predevsim
velmi dobre zvladl omotat provdzek kolem briska ptacka. Vétsi dopomoc vyZadoval u doplnéni druhé
poloviny slunce pomoci Spejli. V oromotorickém cviceni bych zvolila pro pristé uzkou Spdtli namisto
spejle, se kterou se hure pracovalo.



5. den

datum: 11. 5. 2023

¢as: 2 hodiny

téma: Zvirata a jejich mlddata

Sluchové vnimadni + vyjadrfovaci schopnosti: Pracovni list na motivy zvifat a mlddat. Prifazeni mladat
k matce. Sdéleni, k cemu je zvife uzitecné a kde bydli. Utvoreni zdrobnélin, vytleskdni pomoci zvifeci reci.
CiL: Rozvoj sluchové analyzy, sprdvné vyslovnosti, rozvoj vseobecnych schopnosti. (viz. pfiloha 18)
Fonacni cviceni: Zvireci rec zvifat z pracovniho listu. + Prdce s hlasem — slabé (fe¢ mlddat), silné (fec otce)
CiL: Vnimdni rozdili mezi mlddétem a dospélym zvifetem, prdce s dynamikou, rozvoj sluchového
vnimani.

Hrubd motorika: ProtaZeni celého téla — kocici protaZeni hrbetu.

CiL: Rozvoj pohybové koordinace, protaZeni a uvolnéni svali (pfedevsim zddovych), obratnost.
Oromotorika: Opakovdni pohyb( mluvidel.

Misnd kocka — vypldznuty jazyk olizuje krouZivé dolni a horni ret + vyplazovani jazyka v rychlém tempu
Dlouhy jazyk — nejdelsi vyplaznuti jazyka

Kocka pije mléko — vypldznuty jazyk, zdvihnout Spicku jazyka nahoru, schovat jazyk

Konik — klapdni jazykem, jako kdyZ jede konik

Frkani konika — vydechovy proud rozkmita rty

CiL: Cviceni pro zdokonaleni sprdvné vyslovnosti, uvolnéni mimickych svalti a svalt artikulacniho ustroji.
Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pred grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a feci.
Skloubeni pohybi ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba spirdly — klubi¢ka kocicky.

CiL: Rozvoj jemné motoriky, orientace na papife, uvolnéni ruky, sprdvny tchop tuzky. (viz. pfiloha 19)
Dechové cviceni: Foukdni do brcka. Vyzdvihnuti gumové rukavice navlecené na plastovém kelimku —
probuzeni slepice.

CiL: Silny nddech nosem a vydech usty. Vnimdni svého vydechového proudu. (viz. pfiloha 20)

Mlysleni: Hadanky s doplniujicim rymem.

CiL: Zdokonaleni sluchového vnimdni, mysleni a fantazie. (viz. pFiloha 21)

Predstavivost: Pantomimické ztvdrnéni hospoddrskych zvirat.

CiL: Zdokonaleni fantazie, rozvoj mysleni, dramatizace ztvdrnéni, neverbdini komunikace.

Recové schopnosti: Utvoreni homonym podle obrdzki. Pozndni stejného slova s odlisnym vyznamem.

CiL: Hra se slovy, zdokonaleni sluchového vnimdni, mysleni (viz. pFiloha 22)

Zrakovd analyza a syntéza: Dokresleni druhé poloviny obliceje zvirat.

CiL: Zaméreni na zrakovou pozornost, cviceni pro zdokonaleni laterality oka a ruky. (viz. pFiloha 23)
Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prstii a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky D + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétl na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pfiloha 6)

Reflexe: JelikoZ ma Borik velmi kladny vztah ke zvifatim a pfirodé, toto téma ho moc bavilo. Dobre se
zapojoval u viech aktivit. Jediny problém mu délalo vytleskat dané slovo zvifete zviteci feci. Casto si plet!
pocet tlesknuti. Nejprve jsme si slovo zvifete vytleskali v celém znéni a poté zvifeci reci. Kresba spirdly
byla pro néj taktéZ obtiznéjsi, ale i presto, v porovndni s kresbou spirdly na velikonoéni kraslici u
predeslého dne, jde vidét jasny pokrok. PFi ztvdrnéni pantomimy se zpocdtku ostychal, ale poté se bez
problému zapojil.



6. den

datum: 12. 5. 2023

¢as: 2 hodiny

téma: Dopravni prostredky

Sluchova analyza a syntéza: Pracovni list s motivy dopravnich prostredki. Pojmenovdni dopravnich
prostredk( a pozndni podle rozloZenych hldsek.

CiL: Zdokonaleni sluchového vnimdni, orientace na papife, Fec¢ové schopnosti. (viz. pFiloha 24)

Dechové cviceni: Foukdni do lodky plujici po vodé. Zaddni cile dopluti lodky.

CiL: Mirné foukdni do lodky, tak, aby se lodka neprevrdtila. Koncentrace na dychdni. (viz. pFiloha 25)
Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba v drevéné sabloné.

CIL: Uvolnéni prstii, zapésti, lokte i ramenniho kloubu. Zaméfeni na sprdvny tchop tuzky. (viz. pfiloha 26)
Oromotorika: Napodobeni pohyb( mluvidel. ,Jedeme autem na vylet” — Rychle kmitdme jazykem (auto
jede), jazyk drZzime a nedotykdme se horniho ani dolniho patra (auto stoji), opét rychle kmitdme jazykem
a poté zpomalime (auto se rozjelo a zpomaluje), oteviend usta, jazyk jezdi po hornich a dolnich zubech
(auto jede v lese po nerovném povrchu, vsude je bldto), opét rychle kmitdme jazykem (auto je Spinavé,
musime jet do automycky), schovdame horni i dolni ret a olizujeme ho jazykem (auto se Cisti), jazykem
jezdime po pravém i levém lici (auto se musi umyt také z kaZdé strany), jazyk olizuje horni ret zprava
doleva a zpét (lestime skla), opét rychle kmitdme jazykem (jedeme domd).

CiL: Rozvoj Fecovych schopnosti, pfedstavivosti, rozcviceni mluvidel.

Fonacni cviceni + Prostorovd orientace: Prdce v pracovnim listu. Ztvdrnéni zvuku dopravniho prostredku.
Spojovdni dopravnich prostfedki podle slovniho pokynu s vyuZitim prostorovych pojmdi. Procviceni
pojm(: pod, nad, nahore, dole, napravo, nalevo.

CIL: Skloubeni fonace s kresbou &ar k jednotlivym dopravnim prostfedkim dle zaddni. (viz. pFiloha 24)
Fonachni cviceni: Logopedickd bdseri ,,O masince”. + Prdce s tempem hlasu.

CIL: ZaméFeni na sprdvnou vyslovnost hldsek. Postupné zrychlovdni a zpomalovdni. (viz. pFiloha 27)
Vizuomotorika: Jizda pet vicky po ¢dre soumérnym tahem.

CiL: Aktivita pro zdokonaleni laterality oka a ruky, rozvoj zrakového vnimdni. (viz. pfiloha 28)

Mysleni: Skladdni sudoky.

CiL: Orientace v fadé a ve sloupci. Rozvoj zrakového vnimdni, mysleni.

Sluchové vnimdni + Fonace + Oromotorika: Poslech logopedické pohddky s opakovdnim.

CiL: Napodobeni zvukii z pohddky. Naslouchdni pohddky, rozvoj sluchové paméti. (viz. pFiloha 29)

Jemnd motorika: Namotdvdni auta na provdzek.

CiL: Rozvoj zruénosti, jemné motoriky, uvolnénost hornich koncetin. (viz. pfiloha 30)

Recové schopnosti: Opakovdni slov s hldskou B s pomoci obrdzku.

CiL: Zrakovd a sluchovd pozornost, rozvoj slovni zdsoby a vyjadrovacich schopnosti.

Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky T + bdseri na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétii na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Spojeni hldsek ve slovo bylo pro Borika velmi obtizné, predevsim slova, kterd jsou dlouhd a
urovern. Velmi dobre se darilo pfi kresbé grafomotorického cviceni a pfi jeho prdci s dfevénou sablonou.
Sablonu si dokdzal sém pfidrZet, aby mu nejezdila. Vizuomotorické cviéeni bylo plnéno s nejistotou a
pomalym tempem. Bofik mél problém se soumérnym tahem po cdre s pet vicky. Ke konci sezeni jiz byla
jeho soustredénost odklonéna vnéjsimi podnéty.



7. den

datum: 15. 5. 2023

¢as: 1 hodina

téma: Dopravni prostredky

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba hornich smycek.

CiL: DodrZeni sprdvného sméru kresby, kresba tuzky po vyznacené drdze, uvolnéni ruky. (viz. pfiloha 31)
Dechové cviceni: Foukdni do zavéseného letadla. Postupné zesilovdani dechu. Zména sméru dychdani.

CIL: Rozpohybovdni letadla, zamotdni a odmotdni $ricirky. ZaméFeni na sprdvné dychdni. (viz. pfiloha 32)
Fonacni cviceni + Hruba motorika: Opakovdni citoslovce — fiii, fuud, faaa, feee, fooo. Pohyby téla do
stran, skok do boku s rukama vzhiru nad hlavou.

CiL: Skloubeni pohybové koordinace se sprdvnou vyslovnosti hldsek, zaméFeni na stabilitu téla, obratnost.
Oromotorika: Knoflik je navlecen na provdzku. Knoflik se dd do ust. Mirné tahdme za provdzek, poté si
vloZime do ust konec provdzku. S ditétem se pomalu, mirné pfetahujeme o provdzek. + Prdce s jazykem
podle obrdzku lodky (plachetnice). Spicka jazyka se dotykd horniho patra za zoubky.

CiL: Cviceni pro zji§téni pevnosti svald rtu. Schopnost udrZeni knofliku v ustech. (viz. pfiloha 33)

Fonacni cviceni: Vyslovnost hldsek a citoslovce podle obrdzku.

CiL: Schopnost sprdvné vyslovnosti a zapojeni mluvidel, procvi¢eni viech mluvnich ¢dsti. (viz. pfiloha 34)
Zrakovad diferenciace: Odliseni obrdzk( v Fadé lisicich se opacnym smérem.

CiL: Rozpozndni sprdvného sméru a sprdvnd orientace v fadé. Zdokonaleni zrakové percepce. (viz.
priloha 35)

Sluchové vnimdni: Barvy semaforu. Cervend — pomalé tempo rytmizace ozvuénymi dFivky, oranZovd —
rychlejsi tempo rytmizace, zelend — nejrychlejsi tempo rytmizace. Urceni poslepu tempa zvuku, kterd
barva na semaforu sviti.

CIL: Vnimdni tempa rytmizace, rozvoj paméti, sluchového vnimdni, schopnost rozliseni tempa rytmu.
Logopedickd basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hldsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky N + bdseri na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétli na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Kresba hornich smycek se Borikovi darila lépe nakreslit z divodu kresby po vyznacené dradze.
Lépe se orientoval ve sméru kresby. Propojeni fonacniho cviceni s hrubou motorikou se darilo méné. Byl
problém skloubit vice tukolt najednou. Byl schopen spravné vyslovit dané citoslovce, vétsi problém délala
hrubd motorika a jeji lokomoce téla doskoku bokem. Borikovi se libila aktivita s provdzkem, predevsim
jeho pretahovdni. Podarilo se mu udrZet knoflik v ustech, rty drZel pevné u sebe, usta mél naspulené.
VZdy se mu podarilo urcit spravnou barvu rytmu bez potiZi. Pfi ukolu zrakové diferenciace si pomdhal
papirem, ktery slouzil pro zakryvani jinych fad, tak, aby se mohl soustiedit pouze na radu, ve které plnil
ukol.

8. den

datum: 16. 5. 2023

c¢as: 2 hodiny

téma: Pohddky

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét”s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cviéenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba princezny jednim tahem.



CiL: Plynuly pohyb celé ruky a tuzky, orientace na papiru, uvolnénost ruky. (viz. pfiloha 36)

Fonacni cviceni: Hldska CH — opakovdni citoslovce chichi, chacha, chocho, chuchu, cheche (princezna se
sméje), chch, chch, chch,... (krdl spi a chrdpe) + brekeke, brekeke (déla vodnik), ¢dry, mary, pod kocdry
(¢arujeme)

CIL: Dobrd vyslovnost hldsek, zdokonaleni sluchového vnimdni.

Recové schopnosti: Logopedickd bdseri ,Abraka dabraka”

CIL: Rozvoj sluchové paméti, zaméreni na sprdvnou vyslovnost hldsek. (viz. pFiloha 37)

Mimické cviceni: Zména emoce a mimiky obliceje. Pojmenovdni emoce. (Silené smutnd princezna.)
Stridani emoci — usmév, smutek, pldc, nafoukany, urazeny, prekvapeny, vyplaseny, stydlivy.

CIL: Procvi¢eni schopnosti reakce, zaméreni na projeveni citii a uvolnénosti svald.

Sluchové vnimadni + Oromotorika + Fonacni cviceni: Pohddka ,O princezné a drakovi”. + Pripravné
cvi¢eni na hldsku R. Spicka jazyka za horni zuby, poté jazyk spadne za zuby (padaci most), klapdni
jazykem, jako kdyZ jede konik (rytif jede na koni), vyslovujeme ,Hrr, hrrr, hrrr na né!” (rytifi mavali
mecem a $li do boje), vypldzneme jazyk do tvaru placky (kdyz byl mec tupy, rytifi museli jit ke kovafi mec
nabrousit).

CiL: Zaméreni na sprdvnost pohybli jazyka a viech mimickych svald. (viz. pFiloha 38)

Mysleni + Zrakovd pozornost + Recové schopnosti + Pamét: Vlymysleni slov, kdo viechno muize bydlet na
hradé? (krdl, princezna, princ, krdlovna, kaspdrek, drak, carodéj, carodéjnice, rytif) + Kimovy hry.
Pojmenovdni obrdzku, co vsechno bylo za pokrmy na svatebni hostiné. (hruska, mrkev, hrozny, brokolice,
paprika, rybiz, hrdch, citron, brambory, meruriky, okurek, raj¢e) + Tridéni ovoce a zeleniny.

CiL: Procvi¢eni vyslovnosti hldsky R. Rozvoj komunikaénich schopnosti a myslenkovych operaci.

Recové schopnosti: Utvoreni antonym podle obrdzku.

CiL: Zaméreni na lexikdIiné-sémantickou rovinu, hry se slovy, sluchovd pozornost. (viz. pfiloha 39)
Predmatematické predstavy: Pocitdni pernickl a pojmenovdni geometrickych tvarda.

CiL: Rozvoj smyslového vnimdni, orientace v ¢iselné Fadé, pinéni slovnich uloh. (viz. pfiloha 40)

Recové schopnosti: Obrdzkové ¢teni pohddky ,,0 tfech prasdtkdch”.

CIL: Schopnost sprdvné interpretace obrdzku do déje pohddky, sprdvnost sklofiovdni.

Dechové cviceni: Foukdni do domu vyrobenych ze dreva, slamy a cihel. ,Kterou chaloupku vik fouknutim
rozboural?” (Na motivy pohddky , O tfech prasdtkdch”.)

CiL: Koncentrace na dychdni, silny vydech usty. Rozvoj mysleni a pFedstavivosti. (viz. pFiloha 41)

Jemna motorika: Pracovni ¢innost — vyroba prasete z barevného papiru. Prdce s papirem — ohybdni podle
ukdzky, dokresleni ¢ernym fixem.

CiL: Rozvoj estetického citéni, kreativity, zruénosti, naslouchdni zadanému tkolu. (viz. pfiloha 42)
Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky K + bdseri na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétl na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pfiloha 6)

Reflexe: Kresba jednim tahem byla spiSe neplynuld, chybéla uvolnénost celé ruky. Pri fonacnim,
oromotorickém a mimickém cvi¢eni nechybélo spravné plnéni ukoli. Borik velmi dobre reagoval na
otdzky a rozbor logopedické pohddky. Pribéh si pamatoval. Pri cviceni, zamérené na mysleni, se Borik do
aktivit tohoto druhu méné zapojoval, nevymyslel Zadnou pohddkovou postavu. Vsechno ovoce a zeleninu
spravné pojmenoval a ndsledné roztfidil. Slova obsahujici hldsku R, umi sprdvné vyslovit. Utvoreni
antonym mu délalo zpocdtku velky problém, u této Cinnosti potfeboval dopomoc. Dokdzal sklonovat
obrdzky, a tak je zasadit do textu pohddky. Minimdiné se u této Cinnosti objevili dysgramatismy, které byl
schopen si ihned opravit. U pracovni ¢innosti vyroby prasdatka mél problém s pfesnym ohybdnim papiru a
jeho celkovou manipulaci.



9. den
datum: 17. 5. 2023
¢as: 1 hodina
téma: Pohddky
Dechové cviceni: Foukani brckem do sklenice s vodou. Tvofeni bublin ve vodeé.
CiL: Zaméfeni na svij nddech a vydech. Zlepseni dychdni pfi vyjadfovdni v praxi.
Sluchova pamét: Opakovdni vét utvorenych ze skupiny obrdzkd na hldsku C. Poté samostatné vymysleni
vét podle obrdzku.
CiL: Zaméreni na sprdvnou vyslovnost hldsky C a na sprdvné postaveni mluvidel pfi opakovdni slov a vét.
(viz. priloha 43)
Oromotorika: Napodobeni pohybt vSech mluvnich orgdni podle obrazku koblizku.
CiL: Zaméfeni na sprdvnou polohu mluvnich orgdnd. Vnimdni pohybii ust v logopedickém zrcadle. (viz.
pfiloha 44)
Recové schopnosti + Hrubd motorika: Vlymysleni pfidavnych jmen k otdzce ,Jaky byl koblizek?“ + Uchop
overballonu. Po zodpovézeni na otdzku hod overballonem hornim obloukem nazpét.
Prostorovd orientace: Pohyby s overballonem (koblizkem) podle textu bdsné.
CiL: Rozvoj pohybové koordinace, manipulace s pfedmétem. Procviceni pojmi prostorové orientace a
sluchové paméti.
,Kutdli se koblizek jako maly talirek.
kutdli se dopredu a pak zase dozadu.
kutdli se doprava a pak zase doleva.”

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pred grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a feci.
Skloubeni pohybu ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Hod vyrobenou papirovou kostkou. Kresba do mouky podle kresby na kostce
s grafomotorickymi cviky.

CIL: Uvolnénost celé ruky, dodrZeni sprdvného sméru kresby.

Mysleni: Hadanky s rymem.

CiL: Rozvoj logického mysleni a myslenkovych operaci, schopnosti uvaZovdni.

Vnimdni éasu: Razeni déjové posloupnosti pohddky ,, O Koblizkovi“ + orientace v Fadé.

CiL: Procvi¢eni prostorové a casové orientace, analyza déje, schopnost sebevyjadrfovdni. (viz. pFiloha 45)
Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky H + bdser na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétl na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. priloha 6)

Reflexe: Borik dokdzal zopakovat vétu, pri dechovém cviceni se mu povedlo ve vodé vytvorit velké
bubliny, jelikoZ sila vydechu byla stejnd jako sila nddechu. Chybélo aktivni zapojeni chlapce pfi tvorbé
pridavnych jmen. Projevily se mensi nedostatky ve vyuZiti fantazie. Pohybovd koordinace pfi ¢innostech
tohoto druhu je dobfe rozvinuta. Uchop a hod mi¢em hornim obloukem musime stdle procvi¢ovat, aby se
zvétsila jistota pfi manipulaci s micem. Kresba do mouky Bofika velmi zaujala. Libilo se mu ozvildstnéni
grafomotorického cvic¢eni. Déjovou posloupnost pohddky posklddal sprdvnym smérem zleva doprava ve
spravném poradi. Pfekvapilo mé, jak dobre oviddal déj této pohddky. Jednotlivé obrdzky umél popsat,
ovsem pfi vyjadrovdni chybél projev v celych vétdch.



10. den

datum: 18. 5. 2023

¢as: 1 hodina

téma: Barvy a geometrické tvary

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba hornich a dolnich obloukl a zoubkd. Slalom mezi pet vicky a papirovymi
trojuhelniky.

CiL: Uvolnéni ruky a orientace na papite. PfidrZeni papiru druhou rukou. (viz. pFiloha 46)

Mysleni: Pozndni Ctverce, trojuhelniku, obdélniku a kruhu poslepu pomoci kresby na zdda.

CiL: Rozvoj jemné motoriky, paméti a mysleni. Zaméreni na taktilni ¢innosti.

Recové schopnosti + Sluchovd diferenciace: Prdce s obrdzkovymi kartickami. Pojmenovdni pfedmétu a
jeho uréeni geometrického tvaru. + RozliSeni sprdvné a Spatné vyslovnosti predmétd.

CiL: Rozvoj mysleni, vyjadfovacich schopnosti, sluchového a zrakového vnimdni.

Prostorovd orientace: Slovni diktdt z barev a geometrickych tvari. Orientace v Ffadé i sloupci.

CiL: Procviceni mysleni, sluchové paméti a pozornosti, vnimdni prostoru. (viz. pfiloha 47)

Dechové cviceni: Odfoukdni barevnych plastovych micki do barevnych kelimkd stejné barvy.

CiL: Tridéni micki do kelimku pomoci dechu. Zdokonaleni postfehu a trpélivosti. (viz. pfiloha 48)
Oromotorika: Kresba kruhu, Ctverce, obdélniku a trojuhelniku vyplazenym jazykem, jazyk se nedotykd
rtu.

CiL: Zaméreni na sprdvné vysunuti jazyka, zpevnéni jazyka a mimickych svald.

Mysleni: Prdce s barevnymi dievénymi tycinkami. Pozndni barev, které chybi a nejdou vidét. + Pocitani
drevénych tycinek. Prdce s péti barvami — fialovd, zelend, tyrkysovd, oranZovd, cervend.

CiL: Rozvoj paméti a mysleni, logického uvaZovdni, soustfedénosti a postiehu.

Zrakovd analyza a syntéza: Sklddani puzzli na predlohu. Skldadani barev do vejce.

CiL: Zaméreni na zrakovou pozornost a myslenkové operace. (viz. pfiloha 49)

Logopedickd basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky CH + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétli na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Pri kresbé grafomotorického cviceni byl Borik velmi snaZivy, kresba je thlednd. Stdle je zapotrebi
zapracovat na jistoté spravného spetkového uchopu. Poznal vSechny zdkladni geometrické tvary (Ctverec,
kruh, obdélnik, trojuhelnik). Dobre se orientoval v fadé i sloupci a v pojmech prostorové orientace.
Pravolevd orientace mu déld obCas potize poznat sprdvnou stranu. Pri dechovém cviceni mél Borik
tendenci rychle foukat do balonku a mit aktivitu rychle hotovou. Nutné bylo u této ¢innosti dodrZzeni
pomalého foukadni a foukdni riizné ze stran a jinych smérd. Pri pozndni chybéjicich barev uhodl! vsechny
barvy, presto mu délala zpocdtku tato aktivita problémy, pfrilis dlouho pfemyslel nad chybéjici barvou.
Poté, co si barvy vice zafixoval do paméti, jeho odpovéd byla rychlejsi.

11. den

datum: 19. 5. 2023

¢as: 1 hodina

téma: Den Zemé, Ekologie

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét”s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cviéenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)



Grafomotorika + Zrakové vnimdni: Soumérné spojovdni bodi obéma rukama ve sprdvném sméru
pomoci car.

CiL: cvi¢eni pro zdokonaleni laterality oka a ruky. Soumérnost pohybd, uvolnéni ruky, zrakovd pozornost.
Dechové cviceni: Foukani do koule pod otevienou knihou. Vzdjemné posildni sklenéni kulicky.

CiL: Projeti koule pod knihou, vnimdni dechové frekvence a vydrze. (viz. pfiloha 50)

Oromotorika: VloZeni velké drevéné koule do ust. VydrZ koule na rtech. Prdce s lentilkami. UdrZeni
lentilek, co nejdelsi dobu na jazyku. VloZeni, co nejvice lentilek na jazyk. Poté ddme lentilky do pravého a
levého lice, dame lentilky pod jazyk (zakryjeme je jazykem), dame je na spicku jazyka, spolkneme je,
udéldme bublinu pomoci slin.

CiL: Cviceni slouZici ke spravné vyslovnosti viech hldsek.

Fonacni cvi¢eni + Hruba motorika: Hod obruci na cil. Vymysleni citoslovce (co vsechno miZeme na Zemi
slyset?) a vysloveni citoslovce pri hodu obruci.

CIL: Rozvoj mysleni, postfehu, pozornosti, pohybové koordinace, sprdvné vyslovnosti. (viz. pfiloha 51)
Recové schopnosti: Tridéni sprdvného a Spatného chovdni k usmévavé nebo zamracené Zemi. Popis
spravného a spatného chovdni. Vymysleni spravného chovdni namisto Spatného.

CiL: Zdokonaleni smyslového vnimdni, vyjadfovacich a socidlnich schopnosti a slusného chovdni.
Sluchové vnimadni: Pozndni materidlii riznych predméti podle zvuku. Urceni materidli poslepu.
Materidly — drevo, kov = Zelezo, papir, sklo, plast, polystyren.

CiL: Vnimdni zvuku materidlu, postieh a soustfedénost, zdokonaleni myslent.

Recové schopnosti: Pracovni list na uréeni nadfazenych slov a uréeni odlisného predmétu od ostatnim
podrazenych slov.

CiL: Schopnost viastniho usuzovdni, Fe¢ovych schopnosti a slovni zdsoby, zrakového vnimdni.
Logopedickd basen: , Cihly a zednici“ s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, fecovych schopnosti. Procvic¢eni hldsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky F + bdseri na danou hldsku.

CIL: Popis pfedmétii na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldasky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Soumérnd kresba obou rukou byla velmi nejistd, kostrbatd. Bofika velmi bavilo dechové cviceni,
dokdzal fouknout do sklenéné kulicky tak, aby projela pod otevienou knihou. Aktivita byla sloZitd, jelikoz
kouli, kterd byla posland dechem, musel se svym dechem zastavit a poslat na druhou stranu. Proto
kulicku nejprve zastavil rukou, a az poté poslal dechem. U oromotorického cviceni neprobéhlo procviceni
svali jazyka dle predstav, jelikoZ se v ustech tvofily po vloZeni jidla sliny. Z tohoto divodu bych radéji
zvolila jinou véc do ust nebo tento cvik, vloZeni co nejvice lentilek na jazyk nebo jejich udrZeni na jazyku,
uplné vynechala. Poté, co jsem vidéla, Ze se v ustech vytvorilo nadbytek slin, jsem cvik presla a presunuli
jsme se na dalsi cvik oromotorického cvic¢eni a to preneseni lentilek do lice.

12. den

datum: 22. 5. 2023

Cas: 2 hodiny

téma: Rodina

Bdsen pred grafomotorikou: ,.Jedna, dva, tfi, Ctyri, pét”“s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Vizuomotorika: Opis slov podle vzoru. Slova ¢lend rodiny.

CiL: Zlepseni zrakového vnimdni a pozornosti, orientace na papife, tichop tuzky, procviceni oka a ruky.
Jemnd motorika: Stavba komina z hracich kostek malymi klestémi.

CiL: Rozvoj zruénosti, pFesnosti, soustfedénosti a trpélivosti.

Dechové cviceni: Foukani do sklenéné kulicky do cile ve vytvorené spirdle z plasteliny.

CiL: ZaméFeni na sprdvnost nddechu a vydechu. Priipravné cviceni k fecovym schopnostem.



Oromotorika: Pohddka ,Jak si jazycCek zarizoval pusinku® + Cviceni s dfevénou Spdtli. Ddme Spdtli do ust,
Spadtli skousneme zoubkama a rty drZime u sebe. Na spdtli stavime komin z hracich kostek.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, zlepseni mluvniho projevu. Posileni svali rtii a dal§ich mimickych svald.

(viz. priloha 52)

Zrakové vnimdni + Recové schopnosti: Pracovni list na podporu zrakového vnimdni. Hleddni vybranych
predméti v chaotickém obrdzku s nékolika objekty. Poviddni nad obrdzkem. Oprava dysgramatismi ve
vétdch, spravné skloriovani slov. Opakovadni nékolik slov jdoucich za sebou v rychlém poradi. (,Jak vypadad
tvuj pokojicek?“)

CiL: ZaméFeni na spontdnni vyjadreni, sluchové vnimdni, vnimdni figury a pozadi.

Vnimdni éasu: Razeni déjové posloupnosti — riist Zen. + Orientace v Fadé.

CiL: Klademe diiraz na sprdvny smér pfi skldddni obrdzkd, analyzu déje. Procviceni prostorové a ¢asové
orientace, pfedmatematickych predstav a feCovych schopnosti.

Jemnd motorika: Vytvarnd Cinnost. Kresba ¢lend rodiny pastelkami.

CIL: Uvolnéni ruky, rozvoj estetického citéni, jemné motoriky, pfedstavivosti a kreativity.
Predmatematické predstavy: Hod hraci kostkou, pocitdni puntiki na kostce a ndsledné posunuti ditéte
na obrdzku podle daného poctu — riist chlapce.

CiL: Orientace na ¢iselné Fadé, plnéni zadaného ukolu, pochopeni zaddni tkolu. (viz. pfiloha 53)
Logopedickd basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, fecovych schopnosti. Procvic¢eni hldsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky Z + bdseri na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétii na omalovdnce, uréeni pocdteéni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldasky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Borikovi se velmi dafilo opisovat slova ve sprdvném sméru. Dokdzal postavit klestémi komin ze
vSech hracich kostek a poté zbofit komin pomoci dechu. Pfi dechovém cviceni jsem mu musela slovné
poradit, jakym smérem si mad stoupnout tak, aby se kulicka rozpohybovala a dorazila do domecku. Sila
vydechového proudu byla dobrd. Pfi oromotorickém cviceni mu délalo nejvétsi problém pomalé
pohybovdni a zastaveni jazyka tak, aby se nedotykal zoubkd, ddsni ani rtd. Zrakovd pozornost u
pracovniho listu byla velmi dobrd. Rychle a schopné reagoval na jednotlivé podnéty, orientoval se na
obrdzku. Znacné zhorseno bylo sluchové vnimdni pfi prdci s tymZ pracovnim listem. Hire se mu dafrilo
opravit nesprdvné skloriovdni slovesa neZli podstatného jména na konci véty. Zopakoval pouze tfi slova
za sebou bez obrdzku, s obrdzkem si pamatoval Ctyri.

13. den

datum: 23. 5. 2023

c¢as: 1 hodina

téma: Rodina

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a reci.
Skloubeni pohybi ruky s recitaci basné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Dokresleni schod( na pracovnim listé. Kresba vertikdlnich a horizontdlnich car.

CiL: ZaméFeni na sprdvnost pohybu ruky a sprdvny smér kresby. Uvolnéni ruky a zlepSeni jemné motoriky.
Dechové cviceni: Foukdni do krepového papiru (vétrik foukal do zdvésu). Prdce s vyrobenym materidlem.
CiL: Postupnd gradace nddechu a vydechu, koncentrace na dychdni. (viz. pFiloha 54)

Oromotorika: Napodobeni pohyb( jazyka a ust podle logopedickych karticek ,,Procvicme si jazycek!”,

CiL: Schopnost sprdvného napodobeni mimiky obliceje. Rozcvieni mluvnich orgdnd.

Recové schopnosti: Doplnéni slov pomoci obrdzk(. Pojmenovdni obrdzki.

CiL: Rozvoj komunikaénich schopnosti, sluchové pozornosti a mysleni.

Prostorovd orientace: \/ymalovdni mickt v pracovnim listé na zdkladé slovniho pokynu.

CiL: Procvi¢eni pojmii prostorové orientace. Zapojeni zrakové pozornosti a vnimdni pozadi a figury.



Vizuomotorika: Prekresleni obrdzku domu na ¢tvercové siti. Spojeni sprdvnych ¢ernych bodd.

CIL: Vnimadni kresby vzoru, rozvoj zrakového vnimdni a spojeni oka a ruky, prostorovd orientace.
Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CIL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky R + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétii na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Grafomotorické cviceni dokresleni schodisté se Bofikovi méné dafilo odhadnout vzddlenost
vertikdlnich a horizontdlnich Ccar. PFi kresbé si byl velmi nejisty. Libilo se mi, Ze byl nadseny z
oromotorického cviceni a ddl chtél procvicovat podle obrdzkd, na které se dokdzal soustredit, aby se dany
cvik, co nejvice priblizoval dané karticce. JelikoZ ma Bofik znacné oslabenou sluchovou percepci, doplnéni
slov pomoci obrdzku mu délalo problém. Obrdzek dokdzal pojmenovat, ale propojeni slova s obrdzkem
mu délalo obtiZe. Na dobré urovni je rozvinutd prostorovd orientace. Prekresleni domu na ctvercovou sit
bylo sloZité, ukol vyplnil pouze s dopomoci s prilis pomalym a nejistym tempem.

14. den

datum: 24. 5. 2023

¢as: 1 hodina

téma: Kvétiny

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tfi, Ctyfi, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pred grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a feci.
Skloubeni pohybi ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba leZaté osmicky (kresba vaZky).

CIL: Uvolnéni celé ruky, orientace na papife ve sprdvném sméru kresby. Pfesnost pohybui ruky.

Dechové cviceni + Pfedmatematické predstavy: Preneseni vcel brckem na kyticku podle poctu na
kyticce.

CiL: Poéitdni a orientace na &iselné Fadé. Zlepseni prdce s dechem a jeho koncentrace.

Dechové cviceni: Piti nektaru (sladké stavy) pomoci brcka.

CiL: Vnimdni rychlosti a sily nddechu a vydechu. Procviceni svalstva mimiky oblic¢eje. (viz. pFiloha 55)
Oromotorika + Fonacni cviceni: Napodobeni pohyb(i mimiky slunicka podle obrdzku. + Procviceni hldsky
C, S, Z. Opakovani pfi vydechu: cccccc (cvréek), sssss (had), zzzzzz (mouchal).

CiL: ProtaZeni v§ech mimickych svali a jejich zpevnéni, zrakové percepce. (viz. pFiloha 56)

Sluchové vnimadni + Fonacni cviceni + Oromotorika: Logopedicky pribéh ,Jarni prochdzka” s opakovdnim
citoslovce nebo pohybu ust.

CiL: Analyza pribéhu, rozvoj Fe¢ovych a komunikacnich schopnosti, spontdnni vyjadfovadni, artikulace.
Hruba motorika: Stoj na balancni podloZce a opakovadni citoslovce z fonacniho cvicen.

CiL: UdrZeni rovnovdhy téla, schopnost skloubit pohyb s fonaénim cvi¢enim. (viz. pFiloha 56)

Sluchova analyza a syntéza + diferenciace: Viybér slov z fady zacinajici na hldsku C. Oprava nesmysiného
slova ve vété. Priklad: ,Kamila nalila polévku do mysky. Uklidil nddobi do micky. V¢era mé potrkala kosa.
U boudy je velky pec. Na zahradé krdsné zpival kos. Sdl byl piny lidi. “

CiL: Zaméreni na sprdvnou vyslovnost hidsky C. Naslouchdni sprdvné komunikaci a zdokonaleni feci.
Logopedicka bdsen: , Cihly a zednici”s pohybem prstu a celé ruky.

CIL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldasky Z + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis pfedméti na omalovdnce, uréeni poédteéni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)



Reflexe: Zpocldatku délala kresba lezaté osmicky problém, predevsim v dodrZeni spravného sméru. Po delsi
dobé fixace se objevilo pravidelné dodrZovdni sprdvného sméru. Bofik se dobre orientuje na ciselné ose,
pfi pocitdani si je jisty, dokdze Cisla vyuzit v praxi. Dokdzal rychle vypit sladkou stdvu pomoci brcka,
dodrZel sprdvné naspuleni ust pri piti. Dokdzal sprdvné napodobit vSechna artikulacni cviceni. Pri
fonacénim cviéeni mu délala velké potize vyslovnost hldsky C. Nutné je neustdlé procvicovdni této hldsky,
aby se jisté potiZe odstranily.

15. den

datum: 25. 5. 2023

¢as: 1 hodina

téma: Kvétiny

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohybi ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Kresba listk( kvétiny. Kresba horniho oblouku.

CiL: Uvolnéni prstii, zdpésti a ramenniho kloubu, fixace Spetkového tichopu, uvolnéné drZeni tuzky. (viz.
priloha 57)

Dechové cviceni: Foukdni do koule po hladiné vody v kelimkové fadé.

CiL: Vnimdni dechové frekvence, prdce s dechem, koncentrace na silné i slabé dychdni.

Oromotorika: Napodobeni pohybti mluvidel.

CiL: Zaméreni na sprdvnou polohu ust. Procviceni celého artikulacniho ustroji.

Sluchové cviceni + Oromotorika + Fonacni cviceni: Logopedickd pohddka ,Jarni probuzeni
s opakovdnim citoslovce nebo pohybu ust.

CiL: Rozvoj sluchové percepce, zdokonaleni slovni zdsoby a Fe¢ovych predpokladd.

Recové schopnosti: Pracovni list na jednotné a mnozné ¢&islo slov.

CIL: cvi¢eni pro zdokonaleni mluveného projevu. Zaméfeni na rozpohybovdni mluvidel a jejich uvolnéni.
Sluchova diferenciace: Pozndni odlisnosti podobnych slov na hldsku B.

CIL: Vnimdni rozdild slov a jejich vyznamu, rozvoj sluchového vnimdni a mysleni.

Prostorovd orientace: UrCeni sméru a polohy vcely.

CiL: Vyuziti sméri prostorové orientace, schopnost orientace na obrdzku. Zlepseni vyjadfovacich
schopnosti.

Grafomotorika s pisni: Zpév pisné ,, O hrebicku zahradnicky” a rytmickd kresba horniho oblouku.

CiL: Uvolnéni strnulosti celé ruky, rozvoj vnimdni tempa a rytmu, rozvoj zrakové pozornosti.

Jemna motorika: Hod vcely do otvoru.

CiL: Zdokonaleni zrucnosti, citu motoriky, postfehu. Zaméreni na pfesnost hodu. (viz. pfiloha 58)
Logopedicka basen: , Cihly a zednici” s pohybem prstii a celé ruky.

CiL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchovad diferenciace: Omalovdnka hldsky S + bdser na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétl na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pfiloha 6)

“

Reflexe: Libila se mi Borikova aktivita a jeho snaZeni. U grafomotorického cviceni zvlad! dokreslit listky
celé kvétiné. BohuZel jednotlivym listkim pfi kresbé chybéla soumérnost a sprdvnd orientace na papire.
Pri oromotorice dokdzal napodobit vsechny pohyby ust a jazyka. Jazyk dobfe spolupracoval, byl
uvolnény, svaly jazyka byly zpevnéné. Je schopen rozpoznat jednotné i mnozné Cislo slov. Dobre
spolupracoval u této aktivity sluchového vnimdni. Také pozndni rozdili jednotlivych slov na hldsku B,
dokdzal rychle odivodnit a vysvétlit sprdvny vyznam.



16. den

datum: 26. 5. 2023

c¢as: 1 hodina

téma: Maminky

Bdsen pred grafomotorikou: ,Jedna, dva, tri, Ctyri, pét“s pohybem prstu a celé ruky.

CiL: Bdseri pro uvolnéni ruky pfed grafomotorickym cvicenim. Rozvoj jemné motoriky, paméti a Feci.
Skloubeni pohyb( ruky s recitaci bdsné. (viz. priloha 4)

Grafomotorika: Dokresleni vlasii mamince. Hod papirovou kostkou s grafomotorickymi cviky. Kresba
vlasu daného grafomotorického cviku kostky. Kresba vrchniho i spodniho oblouku, vinovky, hornich i
dolnich smycek, spirdly, horizontdlnich i vertikdlnich car, hornich i dolnich zoubkd.

CiL: Plynuly pohyb celé ruky a tuzky, orientace na papife, uvolnénost ruky. (viz. pfiloha 59)

Mimické cviceni + Oromotorika: Skldddni obliceje mamince (oci a ust). Urceni emoce. Opakovdni
pohyb.

CiL: Rozvoj mysleni, napodobovdni pohybii mimiky obli¢eje a ust, uvolnéni mimickych sval.

Recové schopnosti: Pozndni Zenského a muZského rodu a utvoreni slov v muZském i Zenském rodé.

CiL: Receni slova ve sprdvném tvaru, rozvoj slovni zdsoby, vyjadrovacich a komunikaénich schopnosti.
Mlysleni: Doplnéni sprdvné posloupnosti barev mamincinych kordld. Doplnéni posloupnosti ¢tyr barev.
CiL: Rozvoj mysleni a myslenkovych operaci, zdokonaleni paméti, zrakové pozornosti a jemné motoriky.
Vyjadrovaci schopnosti + Mysleni: VVyhleddvdni logickych dvojic na pracovnim listé.

CiL: Zdokonaleni pozornosti a soustfedénosti, zaméreni na myslenkové operace, mysleni a vnimdni
podnéti zrakem.

Pamét + Recové schopnosti: Logopedické pexeso (online — logopediepraha.cz)

CiL: Schopnost uchovdni obrézku v paméti, zlepseni mysleni a zrakové pozornosti. Zaméreni na sprdvnou
vyslovnost jednotlivych hldsek a slov.

Jemnad motorika: Kresba maminky pastelkami.

CIL: Rozvoj pfedstavivosti, kreativity, uvolnénost celé ruky, sprdvny tchop pastelek. (viz. pfiloha 60)
Logopedickd basern: , Cihly a zednici” s pohybem prsti a celé ruky.

CIL: Rozvoj sluchové paméti, Fecovych schopnosti. Procvi¢eni hidsky C. Skloubeni recitace s pohyby rukou.
(viz. priloha 8)

Sluchova diferenciace: Omalovdnka hldsky C + bdsen na danou hldsku.

CiL: Popis pfedmétli na omalovdnce, uréeni pocdtecni hldsky ve slové, pozndni vétsiho vyskytu dané
hldsky v bdsni. (viz. pFiloha 6)

Reflexe: Nejvétsi problém pri grafomotorickém cviceni nastal pri kresbé spirdly a smycek. Pfi kresbé
jednotlivych cviku si obrdzek maminky vZzdy nasméroval tak, aby se mu kreslilo nejpohodInéji. Dokdzal
urcit kazdou emoci a napodobit pohyby mimiky obli¢eje i ust. Urceni muzského a Zenského rodu nebylo
pro Borika uplné jednoduchou aktivitou. Nejvétsi prekdzkou bylo utvoreni jednoduché véty s vyuzitim
daného slovesa. Vyhledd logické dvojice, dopini obrdzkovou posloupnost. Kresba postavy maminky ma
detaily a adekvdtni proporce téla.



Zdvér, metodickd doporuceni:
Borik pracoval po celou dobu logopedické prevence s jistym nasazenim. Pracoval intenzivné, pri

cinnostech byl aktivni, pfedevsim jeho recové schopnosti byly naplno vyuZity. Bofik byl snazZivy a zajimal
se, coZ je zndmkou pfipravenosti Skolni zralosti. Pfi nezdaru se snaZil byt pozitivni, ale bylo potreba stdlé
motivace. NaruSena byla predevsim pozornost, kterd byla odklonénd pribéhy a riznymi zdZitky ditéte z
domova. VZdy jsem se snaZila jej opét naldkat zpét na danou aktivitu a jeho pozornost vrdtit zpét, aby
dand cinnost mohla byt dokoncena. Dalsi oslabenou oblasti bylo zrakové i sluchové vnimdni a
grafomotorika. Problém délala predevsim prdce zamérend na vizuomotoriku obrdzk( a cviceni na
zkrizenou lateralitu. Doporucuji neustdle procvicovat reprodukci rytmu, diferenciaci hldsek, hleddni
pocdtecnich i koncovych hldsek, zaznamendni délky slabik, tvofeni antonym, homonym, opakovdni slov a
opravovdni dysgramatismu ve vété. Pri grafomotorice trvat na cvi¢enich na uvolnéni strnulosti ruky.
Procvi¢ovat kresbu spirdly a hornich i dolnich smycek. Pfi narusené oblasti reci doslo k viditelnému
pokroku. Po celou dobu logopedie jsem byla v kontaktu s logopedickou preventistkou. Po zdvérecné
konzultaci i ona poukdzala na dané pokroky v oblasti vyslovnosti ostrych sykavek S, Z i tupych sykavek C,
S, Z a vyslovnosti hidsky R, R. Velky progres nastal u viech jiZ dfive Spatné vyslovujicich hldsek, avsak
nenastal u vyslovnosti hldsky C. Borik vi, jaké sprdvné postaveni mluvidel ma byt u vyslovnosti hldsky C, i
kdyZ jazyk stdle ujizdi smérem nahoru. Proto dle mého ndzoru usuzuji, Ze jiz pravidelnd prdce
s logopedickym preventistou by mu mohla napomoct k tuplnému odbourdni téchto re¢ovych nedostatka.
Procvicovdni vsech hldsek bylo cviceno formou oromotorickych, fonacnich a dechovych cvi¢eni a
cvicenich zamérené na recové schopnosti. Pevné vérim, Ze s ndstupem do prvniho rocniku zdkladni skoly

jeho problémy s vyslovnosti uplné vymizi.
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Artikulacni cviceni

pohadka O princezné a drakovi

SPC Vyskov, Helena Kolbabkovd

| Za horami, dolinami maly hridek stil,
. bydlela v ném princezni¢ka a kril kraloval.

lustraéni obrazek

| Slunce denné putovalo od vychodu k zipadu
a zvédavé divalo se oknem do hradu.

usta oteviend, jazyk se pohybuje po hornim rtu
_zprava doleva a zp&t

Na hlavni vézi pestri vlajka viidla
a nékdy se ve vétru lehce tfepotala.

usta oteviend. horizontdlni pohyb jazyka —
levého koutku do pravého koutku a zpét

Aby se do hradu dostal i host,
kazdy den spoustéli padaci most.

usta oteviend, pohyb jazyka od nosu k bradé

KdyZ pak vecer viichni spali a spal i pan
Kril,
tak strizny tu hradni brinu zase zaviral.

| Usta oteviend, pohyb jaz;'ka — od brady k nosu

Jednou takhle zrina,

Protahnout se. zivnout

prisla k hradu navitéva

prostiednicek a ukazovicek pravé ruky ..chodi*
po levé dlani

- zeela nevitand,

otaleni dlanémi

» Ano, déti, je to tak,
objevil se velky drak.*

asta dokoran - jazyk lezi v v duting Gstni

Ohen Slehal z jeho velké huby,

rychlé vysouvani jazyka z st

na princeznu brousil drak svoje ostré zuby.

| Splékou jazyka prejizdime horni a dolni zuby

" Drak obchéazel zahradu,
| nevédél, jak do hradu,

' Usta oteviena, jazyk se pohybuje po dolnim rtu
zprava doleva a zpét

Dvorané se draka bali,
v hradku strachy pobihali.

{ Gsta zaviend, 3picka jazyka deld v tvafich
bouli¢ky stfidavé na obou strandch

Slunicko se také balo,
. za mraky se schovivalo.

Gsta zaviend, jazyk se pehybuje pohornich
zubech zleva doprava a zpét

Kril se tviaril ustarané:

Hlavu dat do dlani, kroutit hlavou

wNachystime viechny zbrané!

Tlesknuti

Musime se vzchopit,
Vezmem na néj kopi!*

Jazyk vysuneme rovné ze zavienych ust,

Jak to zly drak uvidél,

Ude¢lat z palet a ukazovacka . bryle®”

hned od hradku utéct chtél

prostiednicek a ukazovacek pravé ruky ,.chodi®
po levé dlani

Obletél hradek dokola kolem

Jazyk olizuje horni a dolni ret (krouZivy ¥ pohyb)

a brzy zmizel za velkym polem.

Sevieme usta tak ,aby nebyly vidét riy

| Slunce zase putovalo od vychodu k zipadu

Gista oteviend, jazyk se pohybuje po hornim rtu
zprava doleva a zpét

a paprskem zamivalo princezniéee do
hradu.

Vertikalni pohyb jazyka k dolnimu a hornimu
rtu.

Tak a kondim p(-)lis'id.lcu o princezné na
hridku.

/d[\ onéni na zvonek

SPC Vyskov, Helena Kolbabkova
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C ve slabice

LEDNICE

POPELNICE

PLACHETNICE POHLEDNICE

¥ \

FUJAVICE KLACEK

TACEK ULICE OVOCE NEMOCNICE

Autor piktogram(: Sergio Palao, zdroj: ARASAAC (http://arasaac.org), licence: CC (BY-NC-SA), ve vlastnictvi: Government of Aragon.

www.LogonedieDoma.cz
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JAK SI JAZYCEK ZARIZOVAL PUSINKU KateFina Dafikovd & David Konopdé

NA PODLAHU
DAL KOBEREC.

PRITLOUCT

ALE HREBIK
OBRAZEK,

VZDYCKY

NA STROP
PRILEPIL
TAPETU

Jazyk z vy$ky pldcne o spodinu dst. Jazyk se celou plochou tiskne k patru. Spitka jazyka t'ukd do ddsné za hornimi

zuby. Brada se nesmi hybat.

OBRAZEK
DRZEL!
JAZYCEK
SKAKAL
RADOSTT.

OBRAZEK
PRILEPIT
LEPIDLEM,
ALE TAKY
NEDRZEL.

Jazyk drf idviien)’l za hornimi zuby a dite
nékolikrdt opakuje DDDD, pak DAN DdN.

Jazyk r'ddf v dstech jako bldzen.
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ZDROJE:

e Pinterest

e Logopedie Praha - Cvi¢eni — Logopedie (logopediepraha.cz)

e Logopedie online - Volné ke stazeni - Logopedieonline (logopedonline.cz)

e Hlaskovani s Lipankem - Logopedicka cviceni - Hlaskovani s Lipankem (hlaskovanislipankem.cz)
e 9.LOGOPEDICKE BASNICKY.pdf (msdemlova.cz)

e Preventivni logopedické chvilky (mspotoky.cz)

e ZARI (mszelechovice.cz)

e CT edu - Artikulagni cviceni - CT edu - Ceska televize (ceskatelevize.cz)

e Ucitelé ucitellim - Logopedie | UciteléUcitelim.cz (uciteleucitelum.cz)

e Omalovanky pastelkov - Abeceda — Omalovanky pastelkov (omalovanky-pastelkov.cz)

e Kniha: Hudba v soucasné skole — O straSidlech a ¢arovani s hudbou a pohybem (E. Jenckova)

e Kniha: Hudba v soucasné Skole — Dopravni prostifedky v pohybovych hrach s hudbou (E. Jenckova)
e Veselé obrazkové karty k procvi¢eni motoriky mluvidel: Procviéme si jazycek!

e Ndapady pro Anicku - Pracovni listy | Napady pro Anicku.cz (napadyproanicku.cz)

e Omalovanky: Balonky.cz - Omalovanky vesela opicka | BALONKY .CZ

e Kniha: Hddam, hadas, hadame (Z. Pospisilova)

e Malované ¢teni: Sylva Francovaé - SYLVA FRANCOVA: Kreslené pohéadky (sylvafrancova.com)


https://www.logopediepraha.cz/cviceni/
https://www.logopedonline.cz/logopedicke-pomucky/cviceni-ke-stazeni/
https://hlaskovanislipankem.cz/logopedicka-cviceni/
http://www.msdemlova.cz/userfiles/file/reditelstvi/E-%C5%A1kola/Neposlu%C5%A1n%C3%A9%20aut%C3%AD%C4%8Dko/9.LOGOPEDICK%C3%89%20B%C3%81SNI%C4%8CKY.pdf
http://mspotoky.cz/wp-content/uploads/2021/03/P%C5%99%C3%ADloha-3-Preventivni-logopedicke-chvilky.pdf
https://www.mszelechovice.cz/wp-content/uploads/2020/06/svp-LOGOPEDIE-Dok%C3%A1%C5%BEu-to-%C5%99%C3%ADct.pdf
https://edu.ceskatelevize.cz/tema/artikulacni-cviceni
https://uciteleucitelum.cz/predmet/logopedie
https://www.omalovanky-pastelkov.cz/galerie/abeceda/
https://www.napadyproanicku.cz/pracovni-listy-a-sablony/pracovni-listy
https://www.balonky.cz/omalovanky-k-vytisknuti-opice/omalovanky-vesela-opicka
http://www.sylvafrancova.com/Animacek_pohadky.php?jzk=0

