Kazuistika ditéte

Podpora prirozeného rozvoje reci déti —
primarni logopedicka prevence

Bojkovice brezen 2023 — Cerven 2023

Zpracovala: Valentyna Martinicka



Osobni udaje:
Praxi realizuji v Mateiské $kole v Sumicich v bézné t¥idg.

jméno ditéte se kterym pracuji: Tomas
vék: 4 roky, 8 mésict
mésic a rok narozeni: srpen 2018

Osobni anamnéza:

Sesla jsem se s maminkou Tomaska, ktera byla velmi vstiicna a rozhovor s ni byl pfijemny.
Na nékteré véci si maminka Tomdaska nedokazala piesné vzpomenou, ale byl vidét zdjem mi
vSechny udaje, co nejvice sdélit.

Pribéh tehotenstvi i porodu byl, dle maminky bezproblémovy, Tomasek se narodil v terminu.
Zacal sedét okolo 8-9 mésice, chodit zacal sam az po jednom roce, maminka taky dodala, Ze
kdyz zacal chodit sdm mél v chiizi celkem jistotu, nebylo dle ni moc padl, neméla velké
obavy, ze by se Tomdasek pfi chiizi mohl zranit, protoze vidéla, v Tomaskové chiizi jistotu a
stabilitu.

Prvni sltivka zacala okolo devatého mésice, Tomasek se podle maminky rozmluvil az pti
nastupu do Matetské Skoly.

Z4dné Grazy, operace, ani vazn&jsi nemoci, nestovice Toméasek zatim neprodélal, nosni
mandli ma. Na logopedii Tomasek nedochédzi, maminka si mysli, ze Tomasek vyslovuje
Spatné€ pismeno R, n¢kterd pismenka si v§imla, Ze zaméiuje, ale jesté dava TomasSkovi Cas,
avSak zaroven si 1 poklada otdzky, zda ma Tomaska na logopedii pifihlésit.

Rodinna anamnéza:

Rok narozeni maminky: 1992
Rok narozeni tatinka: 1985

Maminka ma vystudovanou hotelovou Skolu s maturitou, momentalné je na matetské
dovolené.

Tatinek se vénuje online marketingu, tvofenim webovych stranek, praci s pocitaci.
Rodi¢e Tomaska jsou manzelé, ziji vSichni spolecné&, v Gplné rodiné.

Tomasek ma jednoho sourozence — mladsi sestru narozenou v roce 2021.

Dle maminky jsou vztahy mezi Tomaskem a jeho sestrou moc hezké, ma ji radd, nezérli na ni.
Hned kdyz se sestfi¢ka narodila, chtél si ji vzit do néruce, hladil ji, daval pusinky, a tak je
tomu potad, i kdyZ nékdy se zacinaji skadlit a mladsi ségra po Tomaskovi vSe opakuje.



Skolni anamnéza:

Adaptace na MS:

Kdyz zacal Tomasek chodit do Skolky, byl hodné uplakany, nechtél se pustit maminky,
jednou plakal tak moc, ze si ho maminka odvedla domt. Poté se rodice rozhodli, ze zkusi
Tomaska privést do skolky jen tatinek, bez slzi¢ek se to neobeslo, ale uz se dokazal ,,pustit®,
chvili plakal i ve tfid¢, ale pak si zacal hezky hrat.

Skolku si ale velmi oblibil a chodi do ni rad, jen kdyz jde do $kolky po vét§im volnu (napf. po
prazdninach, nemoci) ptichézi se slzickami.

Hrub4 a jemné motorika:

Pti cvi€eni se Tomaskovi nedati cvalani; nedokaze pii poskakovani stiidat nohy (vzdy utiké a
zvedne jednu nohu, pak zase popob&hne a zvedne tu samou nohu).

K vyplitovani pracovnich listii potfebuje spoustu ¢asu, piesto ale nezvldda — nestihé praci
dokoncit, neustale se ptd — ujist'uje se, zda to déla spravné.

Vyvoj feci:

Tomasek rad komunikuje — kdyz mluvi o svych zazitcich mluvi souvisle, nezadrhava se.
Jakmile se ale Pani ucitelka déti na néco pta, Tomasek se piihlasi, ale pak nedokéaze
odpovédét chtél by néco fict, ale nedokaze se ,,vymacknout*.

Kognitivni vyvoj:

Tomasek umi udrZet pozornost, zajimé ho, co pani ucitelky povidaji.

Kdyz mé nad nécim pfemyslet, napt. co je na obrazku Spatné, nejde mu to. Musi se mu hodné
dopomahat, jinak nedokdze odpovédét (ehm..., mmm...).

Umi vyjmenovat ¢iselnou fadu do tficeti, pocitani mu ale nejde.

Silné a slabé stranky ditécte:

Je velmi kamaréadsky, dobrosrde¢ny, klidny.

Tomasek si ale nevéri, je si nejisty, musi se neustale ujistovat — potiebuje jistotu, ze to déla
spravné. Je hodné€ uzalovany, pii praci u stoleCku mu vse dlouho trva.

Problémy pred vstupem do programu:

Tomaska jsem si zvolila po konzultaci s jeho pani ucitelkou, kterd mi popsala, jak Tomasek
ve tfid¢ pracuje — je hodné nesamostatny, jakmile u n¢j nékdo nestoji, nedokaze se na praci
soustiedit, je nervozni. Kdyz pani u€itelka vysvétluje celé tfid¢, co maji napt. na pracovnim
list¢ za ikol, moc nepochopi zadani, nevi co ma délat, ¢eka az k nému nékdo pfijde a k praci
ho navede, jinak netusi jak na to. Ukazovala mi i Toméskovi pracovni a grafomotorické listy,
zadny z pracovnich, ani grafomotorickych listi, nemél dokonceny a vétSinou Spatné
vyplnény. Tomaskova pani ucitelka také dodala, Ze si je hodn€ nejisty, neveri si a na vSechno
potiebuje spoustu Casu.

Tomaska jsem zvolila i proto, Ze jsem ho v lofiském Skolnim roce 2021/2022, m¢la ve své
tfidg, tudiz jsem ho znala, stejné tak i napt. jeho adaptaci na MS.

Pfi spole¢nych ¢innostech na koberci se Tomasek rad zapojuje, kdyZ se pani ucitelka na néco
zepta, chce odpoveédét, ale nejde mu tu (ehm,... hm...), nedokaze se k dané otdzce vyjadrit.



Moje rozhodnuti pro Tomaska bylo nejen proto, Ze jsem se rozhodla, Zze by mu Cinnosti, které
pro n¢j ptipravuji mohli pomoci zdokonalit se pfi praci u stolecku (pracovni listy,
grafomotorické listy), ale také jsem si fikala, ze kdyz se mu budu individualné vénovat, tak si
zacne 1 vice véfit, vice se osméli.



Prabéh spoluprace:

Pfi prvnim sezeni jsem Tomaska nejprve seznamila s obrazkem pirdtska plavba, na kterém
jsou vyznacena polic¢ka, do kterych si za kazdym sezenim bude Tomasek lepit obrazky pirata,
které ho postupné dovedou az k ostrovu s pokladem — to bude cil naSich sezeni.

viz piiloha ¢. 1

Také jsem Tomaskovi vysvétlila, Ze pirati se cestou na ostrov budou zastavovat na mensich
ostruvcich (ostrov domacich zvifat, ostrov zoologické zahrady, ...), kde ho budou ¢ekat ukoly
(ptipravené aktivity na dané téma), které kdyz splni dostane praveé obrazek pirata, kterého si
nalepi a posune se tak k cilovému ostrovu s pokladem.

Poté jsem Tomaskovi dala piratsky dalekohled viz pfiloha ¢. 2— sledovala jsem ke kterému
oku si dalekohled piilozi. Tomasek si dalekohled pfilozil ke kofenu nosu, nezaviel jedno ani
druhé oko — nepfilozil dalekohled k Zzadnému oku.

Lateralita: Z mého pohledu bych Tomaska zafadila do nevyhranéné laterality, vztah mezi
lateralitou ruky a oka je neurcita.

Sezeni €. 1

Téma: Domaci zvifatka

1.

nazev aktivity: zrnicka pro slepicku viz piiloha é. 3

cil: rozvoj jemné motoriky, poznavani barev, mysleni, matematickych predstav
pomicky: barevné plsténé kuli¢ky, mistika, kolicek, obrazky slepicek riiznych barev

popis aktivity: posbirat zrnicka (plsténé kulicky) pro slepicku.

Vzdy teknu, jakou barvu plsténych kulicek, které jsou rozlozeny na stolecku mé dit€ posbirat
a dat je do misticky, sleduji, kterou rukou dité kuli¢ky sbira. Jakmile jsou vSechny kulicky
posbirané v misti¢ce, rozlozim na stolecek obrazky slepicek, které maji stejné barvy jako
kuli¢ky a taky jsou na nich napsana ¢isla.

DalSim ukolem ditéte je podivat se na prvni slepicku — fict jakou mé barvu a jaké Cislo (napf.
cervena slepicka, ¢islo 5) a dat postupné pomoci koli¢ku 5 ¢ervenych kuli¢ek z misticky na
cervenou slepicku.

hodnoceni, reflexe:

Tomasek zacal sbirat kuli¢ky (zrnicka pro slepic¢ky) pravou rukou, po chvili pfidal i ruku
levou a sbiral stiidaveé.

Cisla napsana na slepi¢ce nepoznal, tak jsem mu vzdy fekla, kolik kuli¢ek ma slepiéce dat,
pocital si nahlas a celkem to Slo.

Kolicek, kterym sbiral kulicky si drzel obéma rukama, bylo vidét, ze mackani kolicku mu déla
troSku problém, ale nevzdaval se, ¢innost dokon¢il.



2.

nazev aktivity: kresleni dle piedlohy do zrnic¢ek viz pFiloha ¢. 4
cil: rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky

pomiicky: tac, zrnicka, Stétec, vzorové obrazky

popis aktivity: Dité uchopi stétec a bude do zrnicek kreslit obrazky dle ptedlohy, které mu
budu ukazovat (¢ara, vinovka, ...)

hodnoceni, reflexe:
Kresleni §tétcem do zrnicek ryze, dle piedloh §lo Tomaskovi velmi pékné, aktivita ho velmi
zaujala, zkousSel kreslit do zrnicek i dle vlastni fantazie.

3.

nazev aktivity: cesta klubicka za koci¢kou (dechové cviceni) viz piiloha ¢ 5
cil: rozvoj trpélivosti, dychani

pomiicky: plastelina, pingpongovy micek, slamka

popis aktivity: na stolecku udélam cesticku z plasteliny, na konci cesticky bude obrazek
kocicky, ditéti ddm pingpongovy micek, ktery bude piedstavovat klubicko. Dité se bude
snazit foukanim do sldmky dostat micek (klubicko) ke kocicce.

hodnoceni, reflexe:
Dechové cviceni se Tomaskovi libilo, zkousel ho nékolikrat dokola

4.

nazev aktivity: pracovni list — domadci zvitata viz pfiloha ¢. 6
cil: rozvoj mysleni, soustfedénosti

pomiicky: pracovni list, tuzka

popis aktivity: Na pracovnim listé, ktery ditéti dam je Sest domacich zvifat, pod kazdym
domacim zvitatkem jsou ¢isla 1-3. Dité nejprve fekne jméno zvitete, poté jméno zvifete
vytleska a zkusi povédét, kolikrat tlesklo. Nakonec zakrouzkuje tuzkou ¢islo jedna, dva, nebo
ti, podle toho kolikrat tlesklo.

hodnoceni, reflexe:
Vytleskavani ndzvu zvitat se dafilo, Tomasek dokézal fict, kolikrat tleskl, ovS§em nedokézal
ukazat na ¢islo, které odpovidalo tomu, kolikrat tleskl.



5.

nazev aktivity: hadanky o domaci zvitatkach viz piiloha ¢. 7
cil: rozvoj mysleni, pfedstavivosti, naslouchani, paméti
pomiicky: kniha hadanek, obrazky zvirat

popis aktivity: Tomaskovi budu davat hadanky z knihy Hadam, hadas, hadame od Zuzany
Pospisilove. Rozlozim pied n¢j obrazky domacich zvifat, prvni jej necham vsechny zvitatka
na obrazcich pojmenovat a po precteni hadanky se zeptam, které zvitatko se skryvalo

v hadance. Nakonec se zeptam, které zvitatko z hadanky se mu nejvice libi a tu hadanku se
zkusime naucit nazpamét'.

hodnoceni, reflexe:

Tomasek zvitatka pojmenoval bez problému, ale uhodnout, které zviratko se skryvalo

vV hadance mu moc neslo, s nejistotu ukazoval na obrazky, odpovédi nebyly spravné.

Kdyz jsem se zeptala, jestli ma né&jaké zvitatko doma, bez problému se rozpovidal o pejskovi.
Potom jsem fekla, Ze se hadanku o pejskovi zkusime naucit — Ze si zahrajeme na ozvénu, ja
feknu par slov z hadanky a Tomdasek je po mné, jako ozvéna zopakuje. Jakmile jsem fekla par
slov z hadanky a chtéla jsem, aby ta fecena slova po mé zopakoval — aby se hadanku naucil,
nefekl nic, nedokazal po mné zopakovat jedno slovo.

Zavér:
Tomaska ¢innosti bavily, byl natéSeny na kazdou dalsi ¢innost.
Zaroven si ale byl u ¢innosti nejisty.

Pracovalo se mi dobfte, prace s Tomaskem mé bavila, téSilo mé jeho nadSeni a zajem do
¢innosti.



Sezeni €. 2

Téma: Domaci zvifatka

1.

nazev aktivity: logopedicka chvilka viz priloha ¢. 8

cil: rozvoj soustiedénosti, naslouchani, procviceni jazyka
pomiicky: piibéh o domacich zviratkach

popis aktivity: Budu ¢ist kratky ptib&h, ktery jsem si sama vymyslela, sou¢asti piibéhu
budou rtizné zvuky a cviky na jazycek, které po mn¢ bude dité opakovat.

hodnoceni, reflexe:
Pti logopedické chvilce Tomasek pozorné poslouchal a hezky se snazil procvicit jazycek,
zvuky zvitatek také napodoboval, ale vzdy jen jednou, a ne nékolikrat za sebou.

2.

nazev aktivity: pracovni list — zvitatka a stiny viz pfiloha ¢. 9
cil: rozvoj jemné motoriky, zrakového vnimani, mysleni
pomucky: pracovni list, fixy

popis aktivity: na pracovnim listé, ktery ditéti dim jsou v jednom sloupci barevné obrazky
domacich zvitat a v druhém sloupci jsou stiny zvitatek. Ukolem ditéte bude spojit barevny
obrazek fixou se spravnym stinem.

hodnoceni, reflexe:
VSechna barevna zvitatka TomaSek nejprve pojmenoval. Zadani hned pochopil a pracovni list
zvladl bez problémii.

3.

nazev aktivity: tvofeni mnozného ¢isla (dle obrazki domacich zvitat) viz piiloha ¢. 10
cil: rozvoj mysleni, fecovych a vyjadfovacich schopnosti

pomiicky: obrazky domacich zvirat

popis aktivity: Pred dit¢ dam obrazky domacich zvitat, které budou v rameccich, v prvnim
ramecku bude na obrazku napft. 1 pes, v druhém ramecku budou na obrazku 2 psi a

V poslednim ramecku bude 5 psi.

Ditéte se vzdy zeptam, kolik zvifat je v prvnim, druhém a tfetim ramecku, jak se zvife
jmenuje.

Budu chtit, aby dité¢ dalo jména zvitat do spravného tvaru.

hodnoceni, reflexe:

TomasSkovi jsem prvni predvedla u jednoho zvitatka, co budé délat. Uz se t&sil, az se bude
moci do tkolu pustit. U ¢isla jedna a dva odpovédél spravné u vSech zviratek. U ¢isla pét dal
u vSech zviratek jiny tvar nez spravny (napf. fekl 5 kocicki, 5 prasatkl). Kdyz jsem mu



povédéla, jak se dané slovo povi spravné, ithned to po mné zopakoval. Poté si kazdé prvni
zvitatko vykreslil. Skoro ke kazdému obrazku ptidal modrou barvu, zacal sice takovou
barvou, ktera ke zvitatku patfila, ale pak nékterou ¢ast vykreslil modfe a nechtél modrou
barvu vynechat, protoze se mu tahle barva pry moc libi.

4.

nazev aktivity: krmeni pejska viz pFiloha ¢ 11

cil: rozvoj matematickych ptredstav, paméti

pomiicky: obrazek pejska s otevienou pusou, obrazky kosti pro pejska, hraci kostka s ¢isly

popis aktivity: Dité hodi hraci kostkou, na které budou ¢isla, podle toho, jaké ¢islo hodi
(napt. ¢islo 6) tolik da pejskovi do pusy kosti. Aktivitu opakujeme nékolikrat dokola.

hodnoceni, reflexe:
Tahle aktivita TomaSka moc bavila, tentokrat poznal ¢isla 1-6 a pocitani kosti¢ek pro pejska
mu Slo velmi dobfe.

5.

nazev aktivity: vyrabéni ovecky viz piiloha ¢ 12

cil: rozvoj jemné motoriky, trpé€livosti, koordinace pohybu ruky, zru¢nosti
pomucky: vystiizena kvétina z Kratonu, vina, hlava ovecky — omalovanka, lepidlo

popis aktivity: Ditéti dam vystiizené kolecko z kartonu, na které bude omotavat vinu, tak aby
vzniklo hunaté télicko ovecky. Nakonec na télicko nalepi hlavicku ovecky.

hodnoceni, reflexe:

Vyrabéni ovecky se moc nedatilo, Tomasek 1 potom, co jsem mu ukdzala, jak to ma d¢lat,
nedokazal vlnu na karton motat. Nemohl zkoordinovat pohyb ruky, tak jsem mu ruku vedla,
kdyz jsem ho poté nechala zkusit pokracovat samotného par omotani se mu povedlo, pak opét
nevedel.

Karton drzel v levé ruce, pohyb vedl rukou pravou.

Zaver:
Pfi tomto sezeni byla u Toméaska vidét vétsi jistota. Opét se na vSechny ukoly tésil, béhem
pracovniho listu (zvitatka a stiny) povidal o své mladsi ségfe.

Byla jsem piekvapend, jak TomaSek poznal ¢isla 1-6 napsana na kostce, minule totiz ¢isla
nepoznal (na sezeni €. 1).
Celkové na mé Tomasek pusobil vice sebevédomé, byl si jistejsi.



Sezeni C. 3
Téma: Zoo

1.

nazev aktivity: kdo zmizel?

cil: rozvoj zrakového vnimani, paméti, mysleni
pomiicky: riznorodé postavi¢ky zvitat ze zoo, Satek

popis aktivity: Ditéti ukazu nékolik postavicek zvifat ze zoo, dité je zkusi nejprve
pojmenovat.

Poté vSechna zvirata prekryji Satkem a jedno zvitratko vytahnu, tak aby dité nevidélo které.
Séatek oddélam a zeptam se ditéte, které zvitatko zmizelo? Opakujeme nékolikrat dokola.

hodnoceni, reflexe:

Nejprve TomaSek vSechna zvitatka pojmenoval, hodné se mu pletla Zirafa a zebra. Zvitatka
jsem rozdé¢lila na dvé skupinky. Zakryla jsem prvni skupinku po ¢tyiech postavickach —
n¢kdy Tomasek védél hned, které zviratko zmizelo, jindy si nemohl vzpomenout, hodné vahal
(eee..., ehm..., tam bylo...), po mensi napoveédé/popisu zmizelého zvitatka si vzpomnél.

2.

nazev aktivity: poznavani zviratek podle hmatu viz piiloha ¢. 13

cil: rozvoj jemné motoriky, mysleni, hmatového vnimani, pfedstavivosti
pomucky: krabice s otvory, postavicky zvitatek

popis aktivity: Pfipravim si krabici se dvéma otvory na ruce. V krabice budou riizna zvitatka
(ditéti je nejprve nechdm prohlédnout).

Dité da ruce do otvort a podle hmatu zkusi fict, co drzi v ruce za zvite. Opakujeme vicekrat
dokola.

hodnoceni, reflexe:

Ukézala jsem Tomaskovi Sest zvifatek, opét je pojmenoval a pozorné si je v rukach prohliZel,
fikala jsem mu, podle ¢eho zvifatko nejlépe pozna (zirafa dlouhy krk, ...).

Pak jsem mu zacala zvitatka po jednom déavat do krabice s otvory. Nékterd zvitatka poznal
hned, u nékterych hodné ptemyslel, bal se odpovédét. Kdyz jsem ho k odpovédi trosku
navedla s radosti fekl, které zviratko je v krabici schované.

3.

nazev aktivity: navlékani kordlkl viz priloha ¢. 14

cil: rozvoj jemné motoriky, pozornosti, mysleni, sluchové paméti, poznavani barev a tvarQ
pomiicky: obrazek slona, $itirka, koralky riznych tvari a barev

popis aktivity: Ptred dité¢ dam misti¢ku s riznorodymi koralky a obrazek slona se $nurkou,
ktera bude upevnéna na misté chobotu.
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Dit¢ bude navlékat koralky na chobot, dle instrukci (napf. slonovi navle¢ na chobot tii
cervené koralky, ted’ navle¢ slonovi dva modré koralky kulatého tvaru, déle navle¢ slonovi
jeden oranzovy koralek, ktery ma tvar kostky, ...)

hodnoceni, reflexe:
navlékani koralkii se Tomaskovi dafilo. Vzdy vzal spravné koralky (ty které jsem mu
popsala). Provazek drzel v levé ruce — vedl touto rukou pohyb ke koralku.

4.

nazev aktivity: obrazky ze zoo viz piiloha ¢. 15
cil: rozvoj sluchové paméti, soustfedénosti
pomiicky: obrazky zvitatek ze zoo

popis aktivity: Pied dit¢ dam nékolik obrazku riznych zvitat ze zoo. Vzdy povim tfi zvifata,
které jsou na obréazcich, ukolem ditéte bude ukéazat na ty zvirata, které jsem mu povedéla.

hodnoceni, reflexe:

Zkusila jsem prvni fict pouze dvojici zvifat. Vzdy si ta zvifata, kterd jsem povéd¢€la nejprve
zopakoval nahlas, pak je zopakoval ve spravném poradi.

Kdyz jsem zacala jmenovat tfi obrazky, ukéazal spravné na prvni a pak dlouho pfemyslel, co
nasledovalo, jako druhé, tfeti, musela jsem trojici zvifat zopakovat.

5.

nazev aktivity: hra se slonem viz p¥iloha & 16

cil: rozvoj mysleni, porozuméni feci, vnimani prostoru.
pomicky: Zidlicka, plySovy slon

popis aktivity: Na koberec postavam zidli¢ku, s ditétem si sednu na koberec k zidlic¢ce, dam
ditéti plySového slona a budu mu fikat, kam ma slona dat (postav slona na zidlicku, vedle
zidlicky, za zidlicku, ...)

hodnoceni, reflexe:
Tomasek pokladal slona spravné na ta mista kterd jsem povédela. Maly problém a vahani bylo
vidét u predlozek za a pied.

Zavér:

Tomasek se opét tesil, byl zvédavy, jaké aktivity ho tentokrat ¢ekaji. Nebyla vidét nervozita,
ale bylo potieba Tomaska ujistit, ze aktivity déla spravne.

Pti tomto sezeni byla na Tomaskovi vidét tnava.
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Sezeni C. 4
Téma: Zoo

1.

nazev aktivity: pohddka s obrazky viz piiloha ¢. 17
cil: rozvoj naslouchani, vyjadifovacich schopnosti
pomiicky: text s obrazky

popis aktivity: Pred dité¢ dam, text, v némz jsou mezi slovy obrazky. Nejprve si nékteré
obrazky ujasnime — pojmenujeme. Poté zac¢nu Cist text — pohadku a budu pfi tom na text a
obrazky ukazovat, dit¢ bude poslouchat, sledovat, na ktery obrazek ukazuji a vzdy zkusi
doplnit (fict) obrazek, tak aby spravné pasoval do textu (fict nakresleny obrazek ve spravném
tvaru).

hodnoceni, reflexe:

Obrazky v pohadce jsme si s Tomaskem nejprve pojmenovali. Protoze mi pohadka ptisla
téz81, rozhodla jsem se, Ze ji nejprve prectu sama — aby védél, o ¢em pohadka bude. Pak uz
jsem pii Cetbé ukazovala na obrazky a Tomasek dopliioval. Moc se nesousttedil, dival se
vSude mozn¢, jenom ne na obrazky. Vzdy, kdyz jsem v textu ptisla k obrazku, musela jsem se
Tomaska zeptat, co je na obrazku. Nékdy doplnil tvar slova spravné — myslim si, Ze i kdyz
nepozoroval, na ktery obrazek ukazuji, tak to, co jsem Cetla vnimal dobte, protoze kdyz
doplnoval jeden z poslednich obrazkd, tak, nez jsem stacila pokracovat v Cetbé fekl, jak

pohadka dopadne, co bude nasledovat.

2.

nazev aktivity: basnicka s pohybem viz piiloha ¢ 18
cil: rozvoj hrubé motoriky, paméti, naslouchani
pomiucky: Zadné

popis aktivity: Budu fikat basnicku a dé€lat pfi tom pohyby, dité¢ bude po mné pohyby
opakovat. Basni¢ku s pohybem zopakujeme vicekrat. Dité zkusi opakovat béhem basnicky

slova, které si zapamatovalo.

hodnoceni, reflexe:
Pohyby pfi basnicce, opakoval Tomasek hezky, byl rad, Ze se mize probéhnout.
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3.

nazev aktivity: bludisté (pracovni list) viz pfiloha ¢. 19
cil: rozvoj zrakového vnimani, jemné motoriky
pomucky: pracovni list, fixy

popis aktivity: Ditéti dam pracovni list, na kterém jsou na vrchni strané papiru hlavicky
zvitatek a na spodni stran¢ jsou nozicky zviratek. Ukolem ditéte je najit spravnou cesticku od
hlavi¢ky k nozickam pies bludiste.

hodnoceni, reflexe:
Tomaskovi §lo bludisté bez problémd, vzdy mi nejprve ukazal, ke které hlavicce patii, které

vvvvvv

spravnym nohdm zvifete)

4,

nazev aktivity: papousci peti (dechové cviceni) viz piiloha ¢. 20
cil: rozvoj relaxace a uvolnéni, dychéni

pomiicky: barevna peticka, plySak papouska, obruc

popis aktivity: Ditéti feknu, Ze kdyz barevni papousci Iétali po zoo, ztratili spoustu pefi a
jeho ukolem je nadechnout se ptes nosik a pusinkou fouknout do peti¢ka — nadechovat se pies
nosik a foukat pusinkou, az petfi¢ko dofouka po koberci do obruce k papouskovi.

hodnoceni, reflexe:

Dechové cviceni Tomaska moc bavilo, hezky se nadechl ptes nosik a pak pusou foukl do
peticka. Zkousel to nekolikrat dokola, ke konci uz ale pti foukani divocil, snazil se foukat, co
nejrychleji a nechtél zpomalit a v klidu se nadechnout pfes nosik, nadechoval se pak uz jen
pusou.

5.

nazev aktivity: stiihani lva viz p¥iloha & 21

cil: rozvoj jemné motoriky, soustfedénosti, trpélivosti, piesnosti
pomicky: omalovanka lva

popis aktivity: Ditéti dam omalovanku lva, kterou si nejprve vykresli pastelkami. Na
omalovance jsou vyznaceny kolem hlavy lva ¢ary — hiiva lva, které bude dité pomoci ntiizek
nastfihavat.

hodnoceni, reflexe:
Tomasek se nemohl dockat aZz omalovanku lva vykresli a bude moci zacit stiihat. Stithdni mu
Slo velmi dobte, stiihal rovné po care a bavilo ho to.

Zavér:
I kdyZ se Tomaskovi do nékterych tkold moc nechtélo (béhem ¢Eteni pohadky a dopliiovani
slov do spravného tvaru, fikal, Ze uZ nechce), tak vydrzel a vSechno splnil.

Ma radost, ze 1 kdyz Tomaska néco moc nebavi, dokaze ukol dokoncit.
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Sezeni C. 5
Téma: Zoo

1.

nazev aktivity: logopedicka chvilka viz piiloha ¢. 22

cil: rozvoj soustiedénosti, naslouchani, oromotoricka cviceni, fona¢ni cviéeni
pomiicky: piibéh o zoo

popis aktivity: Budu ¢ist kratky ptibéh, ktery jsem si sama vymyslela, sou¢asti piibéhu
budou oromotoricka a fona¢ni cviéeni, které po mné bude dité opakovat.

hodnoceni, reflexe:
Tomasek hezky ptibéh — logopedickou chvilku poslouchal, zapojoval se —oromotoricka a
fonacni cviceni se mu dafila.

2.

nazev aktivity: krokodyli zuby (grafomotoricky list) viz pFiloha ¢ 23
cil: rozvoj jemné motoriky, trpélivosti, grafomotoriky

pomiicky: grafomotoricky list, fixy

popis aktivity: Ditéti dam grafomotoricky list, na némz jsou naznaceny trojihelniky —
krokodyli zuby, které bude dité obtahovat fixami.

hodnoceni, reflexe:
Grafomotoricky list — krokodyli zuby, se Tomaskovi dafil, §lo mu to hezky. Fix drZel v pravé
ruce Spetkovym tichopem.

3.

nazev aktivity: hledani ¢asti téla zvitatek viz priloha ¢. 24
cil: rozvoj mysleni, predstavivosti, zrakového vnimani
pomiicky: obrazky zvitatek ze zoo s chybéjicimi hlavickami

popis aktivity: Ditéti dam obrazky zvitatek ze zoo, kterym ale budou chybét hlavicky. Dité
se bude snazit dat k télicku zvifat spravné hlavicky.

hodnoceni, reflexe:

Tomaések nejprve pojmenoval hlavy zviratek, které hned potom dal ke spravnym noham
zvitete. Zkouseli jsme si n¢ktera zvitata (geparda a nosorozce) fict nékolikrat dokola, aby si je
Tomasek zapamatoval, jelikoz tyhle dv¢ zvitatka neznal.
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4.

nazev aktivity: zvifatka a pismenka viz piiloha ¢. 25

cil: rozvoj pozornosti, sluchového vnimani, poznavéani pismen
pomiicky: obrazky zvitatek ze zoo ve kterych budou riizna pismenka

popis aktivity: Pripravim si obrazky zvitat, kolem kterych napisi, zacate¢ni pismena zvitete
na obrazku a mezi né riizna pismena. Reknu ditéti, at’ zvife prvni pojmenuje a zkusi fict, na
jakou hléasku zacina a poté at’ vS§echna zacinajici pismena, ktera jsou napsand mezi riznymi
pismeny v obrazku zvitat zakrouzkuje.

hodnoceni, reflexe:

Zacali jsme obrdzkem, na kterém byl obrazek klokana, Tomasek zatim pismenka vibec
nepoznal, tudiz bylo pro n&j tézké fici, na jakou hlasku klokan zacina. Kdyz jsem mu ale
povédéla, pismeno K a ukdzala jsem mu, jak pismeno K vypada, pak uz pro né¢j bylo snadné
vSechna pismena K mezi jinymi pismenky najit. Stejné tak, nemél problém potom, co jsem
mu ukdzala L a S najit tyhle pismenka mezi ostatnimi.

5.

nazev aktivity: obrazky ze zoo

cil: rozvoj piedstavivosti, pozornosti, porozumeéni feci
pomiicky: obrazky

popis aktivity: Pted dité rozlozim né€kolik obrazki, vzdy budu jeden z obrazkt popisovat a
dité¢ mi ten obrazek, ktery popisuji ukéaze.

hodnoceni, reflexe:

Vzdy jsem Tomaskovi podala jeden obrazek a fekla mu, at’ si jej pofadné prohlédne, az si
prohlédl vSechny obrazky, zacala jsem obrazky popisovat, Nejprve si byl pii ukazovani na
spravny obrazek nejisty, ale kdyz jsem popisovala obrazky nékolikrat dokola, byla vidét vEtsi
jistota. Ukazoval na spravné obrazky.

Zavér:
U Tomaska jde postupné vidét pii plnéni tkold vétsi klid. Neni tak nervédzni, jako pii prvnich
sezeni.

Pracovalo se mi dobfe, Tomasek hezky spolupracoval.
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Sezeni C. 6

Téma: Dopravni prostiedky

1.

nazev aktivity: Dopravni prosttedky viz pFiloha ¢. 26

cil: rozvoj mysleni, pfedstavivosti

pomiicky: obrazky riznorodych dopravnich prostiedki, misticky s obrazkem silnice, vody,
mraki

popis aktivity: Pfipravim na koberec tii misti¢ky, na jedné misti¢ce bude obrazek silnice, na
druh¢ voda, na tfeti misti¢ce budou mraky. Dité bude mit za tikol rozd¢€lit riznorodé obrazky
dopravnich prostiedkd, které jsou rozloZeny na koberci do misticek, podle toho, kam ktery
dopravni prostfedek patii (na silnici, na vodu, do vzduchu). Vzdy si dit€ vezme jeden obrazek,
povi, co je na obrazku za dopravni prostfedek a pak ho da do spravné misticky.

hodnoceni, reflexe:
Roztiidit dopravi prosttedky, dle mista, na kterych se pohybuji nedélalo Toméaskovi problém,
vSechny obrazky pojmenoval a dal do spravné misticky.

2.

nazev aktivity: pracovni list — auto jede vpravo, vlevo viz piiloha ¢& 27
cil: rozvoj jemné motoriky, pravolevé orientace, mysleni

pomiicky: pracovni list, pastelky

popis aktivity: Ditéti dam pracovni list, na kterém je zelena Sipka ukazujici vlevo a Cervena
Sipka ukazujici vpravo. Déle jsou na pracovnim list¢ obrazky auti¢ek — néktera jsou otocena
na levou stranu, nékterd na pravou stranu. Dité vykresli zelenou pastelkou vSechna auta, které
Jjsou otocena na levou stranu, a ¢ervenou pastelkou vykresli auta, ktera jsou oto¢ena na pravou
stranu.

hodnoceni, reflexe:

TomasSek pfi pracovnim listé ze zacatku hodné vahal, moc nepochopil, co ma na pracovnim
list¢ za kol, az kdyz jsem mu ptikladem vysvétlila u prvniho auticka, jak to bude — pak zacal
vykreslovat, ale vykreslovani ho moc nebavilo, chtél nechat vykreslené auto jen z ptlky.

3.

nazev aktivity: jizda autem a vlakem

cil: rozvoj sluchového vnimani, postiehu, fona¢ni cviceni

pomiicky: bubinek

popis aktivity: Nejprve si s ditétem vyzkousime udé€lat zvuky auta (drn, drn) a vliaku (35sS).
Poté ditéti feknu, ze se v aut€ a ve vlacku projedeme — vysvétlim mu, ze kdyz budu bubnovat
na bubinek rychle, pojede autem — bude po koberci pobihat, délat drn drn.

Jakmile za¢nu bubnovat pomalu, proméni se na vlacek — bude chodit po koberci a délat §Ss.
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hodnoceni, reflexe:

Aktivita jizda autem a vlakem Tomaskovi §la, byl rad, ze se mtize béhat. Celkem i vnimal
pfechody rytmu bubinku rychle — pomalu. Vzdy bylo ale vidét, Ze se pfi zméné rytmu na mé
nejisté diva, tusil, ze je zména, ale az kdyz jsem ho utvrdila, Ze ma pravdu, ze to poznal
spravné, zménil pohyb.

4.

nazev aktivity: imaginarni malovani dopravnich znacek (dechové cviceni) viz piiloha ¢. 28
cil: rozvoj trpélivosti, dychani

pomiicky: obrazky dopravnich znacek

popis aktivity: Nejprve si s ditétem prohlédneme obrazky dopravnich znacek, feknu mu, Ze
kazda znacka ma jiny tvar (kruh, trojihelnik, ¢tverec). Poté dité zkusi na znacky ukazovat —
fikat sam, jaky maji tvar. Pak dam znacky na hromadku a za¢nu je po jednom ditéti ukazovat,
dit¢ vzdy zkusi ten tvar znacky (kruh, trojuhelnik, ¢tverec), ktery budu ukazovat namalovat
pusinkou do vzduchu (nadechne se ptes nosik, pti vydech pusou se pokusi vydechnutym
vzduchem a pohyby hlavou malovat tvar znacky).

hodnoceni, reflexe:

Nejprve jsem Tomaskovi fekla, jaky ma kazda znacka tvar (kruh, ¢tverec, trojuhelnik), chtéla
jsem, aby po m¢ vzdy tvar znac¢ky zopakoval a pak jsem na znacky ukazovala a Tomasek
pojmenovaval sam — nazvy tvari si zapamatoval, ale nevéd¢l 1 kdyz jsme si to pred tim
ukazovali, ktery ndzev, tvar patii, ke které znacce.

NeZ jsme zacali s imaginarnim kreslenim, dala jsem Tomaskovi mazaci tabulku a fix a
nechala jsem ho at’ zkusi tvar znacek nakreslit, Slo mu to dobfe aZ na trojihelnik — zvladl ho
nakreslit az poté, co jsme mu prstem ukazovala, jak ma vést ¢aru. Pak uz se hezky nadechl
ptes nosik a vydechem maloval. Byl ale hodné rozdivoceny, a tak si béhem malovani stoupal
ze 7idlicky, poskakoval.

5.

nazev aktivity: vyrabéni dopravni znacky viz piiloha ¢. 29

cil: rozvoj jemné motoriky, trpélivosti

pomiucky: omalovanka dopravni znacky, Cerveny papir, lepidlo, ¢erna pastelka

popis aktivity: Ditéti nejprve ukazu na obrazku, kterou dopravni znacku bude vyrabét. Potom
mu dam Cerveny papir, ktery si natrha na kousky a pak je bude na znacku lepit. Nakonec
obrazek uprostted znacky vykresli ¢ernou pastelkou.

hodnoceni, reflexe:
Trhani papiru pfi vyrabéni znacky se celkem dafilo, 1 kdyz bylo vidét, Ze musel Tomasek do
trhani vkladat velké usili, aby mu Sel papir roztrhnout, ale vzdy se mu to nakonec podatilo.

Zavér:
Tomasek byl na aktivity opét natéSeny. Tentokrat byl ale hodné pfi aktivitach zbrkly a
rozdivoceny.
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Sezeni €. 7/

Téma: Dopravni prostiedky

1.

nazev aktivity: logopedicka chvilka viz priloha ¢. 30
cil: rozvoj predstavivosti, artikula¢ni cviceni
pomiicky: piibéh o cesté do mésta

popis aktivity: Budu ¢ist kratky ptibéh, ktery jsem si sama vymyslela, soucasti piibéhu
budou zvuky — artikula¢ni cviceni, které po mné bude dité opakovat.

hodnoceni, reflexe:
Tomasek hezky a hlasité opakoval zvuky, poslouchal.

2.

nazev aktivity: omalovanka letadla podle vzoru viz piiloha ¢ 31
cil: rozvoj jemné motoriky, pozornosti, zrakového vnimani
pomiicky: omalovanka, pastelky

popis aktivity: Na omalovance, kterou ditéti dam, je obrazek letadla, kazda ¢ast letadla ma
jiny vzor (tecky, ¢arky, ...). Na vrchni stran€ omalovéanky jsou ve ¢tvere€cich, tytéz vzory,
jako na ¢astech letadla. Kazdy ¢tverecek se vzorem ma jinou barvu (napf. te¢ky maji
cervenou barvu, ¢arky maji barvu zelenou). Dité€ bude podle vzori a barev ve ¢tvereccich
vykreslovat omalovéanku letadla.

hodnoceni, reflexe:

Do vykreslovani omalovanky se Tomaskovi moc nechtélo. Vzdy spravné ukazal, ktera Cast
bude vykreslena, kterou barvou. Potifeboval na vykresleni spoustu ¢asu, béhem kresleni
povidal az se n¢kolikrat zapovidal a prestal kreslit a pak zacal vykreslovat jinou ¢ast nez tu,
kterou mél rozkreslenou.

3.

nazev aktivity: hadanky — dopravni prosttedky viz piiloha ¢. 32
cil: rozvoj mysleni, pfedstavivosti, naslouchani,

pomiucky: hadanky, obrazky dopravnich prostredkt

popis aktivity: Ditéti budu davat hadanky z knihy Hadam, hadas, hadame od Zuzany
Pospisilové. Nejprve zkusim fict prvni hadanku, pokud by hadani ditéti moc neslo, rozlozim
pted né&j obrazky dopravnich prosttedki.

Nakonec se ditéte zeptam, kterym dopravnim prosttedkem z hadanek by se rad projel a tu
hadanku se zkusime naucit nazpamet'.

hodnoceni, reflexe:

Ze zacatku hadanky Tomaskovi moc nesli, ani kdyZ mél pte sebou obrazky. KdyZ jsem
hadanky cetla znovu — podruhé, uz to bylo mnohem lepsi, ukdzal na spravny obrazek a ke
konci (pfi poslednich dvou hadankéch) zvladl po precteni hddanky slovo do hadanky doplnit.
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4.

nazev aktivity: skladacka viz priloh ¢. 33

cil: rozvoj trpélivosti, mysleni, predstavivosti

pomiicky: obrazky dopravnich prostfedkli a geometrickych tvart

popis aktivity: Ditéti, dim obrazky dopravnich prostedki, na kterych je vyznaceno, z jakych
geometrickych tvart se dany dopravni prostiedek sklada. Dale dam ditéti barevné obrazky
geometrickych tvart, které bude na obrazky dopravnich prostiedkt skladat.

hodnoceni, reflexe:
Pti skladacce jsme se Tomaska ptala, jaky tvar drzi v ruce, za zacatku nevédél, po chvilce
premysleni odpoveédél spravné. Nekteré tvary dal na obrazek Spatné, ale pak se opravil.

5.

nazev aktivity: basni¢ka s pohybem viz piiloha ¢ 34
cil: rozvoj hrubé motoriky, paméti, naslouchani
pomiicky: zadné

popis aktivity: Budu fikat basnicku a dé¢lat pfi tom pohyby, dité¢ bude po mné pohyby
opakovat. Basnicku s pohybem zopakujeme vicekrat. Dité zkusi opakovat béhem basnicky
slova, kter¢ si zapamatovalo.

hodnoceni, reflexe:
Pohyby pfi basnicce se Tomasek snazil hezky opakovat, Slo mu to.

Zaver:
Kdyz u Tomaska pfi plnéni ukolt sedim, dokéaze se vétSinou soustiedit a po ujisténi pracuje

velmi dobre.

Kdyz jsem se ale béhem vykreslovani malicko vzdalila — odsedla jsem si, hned ptestal
pracovat a ¢ekal az budu zase u n¢j sedét, aby se mohl zeptat, zda to déla spravné.
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Sezeni C. 8

Téma: Dopravni prostiedky

1.

nazev aktivity: obrazky dopravnich prostiedkt viz pFiloha ¢ 35
cil: rozvoj sluchové paméti, soustfedénosti

pomiicky: obrazky dopravnich prostredki

popis aktivity: Pied dit¢ dam nékolik obrazkt riznych dopravnich prostfedkd. Vzdy povim
t¥i, které jsou na obrazcich. Ukolem ditéte bude ukazat na ty obrazky, které jsem mu
povéedéla.

hodnoceni, reflexe:

Nejprve Tomasek pojmenoval v§echny dopravni prostiedky na obréazcich byla slySet §patna
vyslovnost hlasky R. Pak jsem zacala vyjmenovavat nejdiive dva obrazky — to §lo Toméskovi
bez problémi — ukazoval ve stejném potadi, ve kterém jsem jmenovala. KdyZ jsem, ale zacala
jmenovat tfi obrazky, ukéazal spravné na prvni, druhy nevéd¢l a pak ukézal na tteti. Zkouseli
jsme to nékolikrat dokola, ke konci uz dokazal ukazat na vSechny tii obrazky.

2.

nazev aktivity: let letadla (grafomotoricky list) viz piiloha & 36
cil: rozvoj jemné motoriky, trpélivosti, grafomotoriky
pomiucky: grafomotoricky list

popis aktivity: Ditéti dam grafomotoricky list, na kterém jsou vyznaceny osmicky — draha
letu letadla. Dité bude osmicky nékolikrat obtahovat pastelkou spravnym smérem.

hodnoceni, reflexe:

Pti grafomotorickém listé si byl Tomasek hodné nejisty, i kdyz jsme si drahu letadla zkusili
nejprve projet prstikem, pak s pastelkou nevédél, kterym smérem. Musela jsem fikat jak — pak
to §lo. Ve chvili, kdy pfisel s pastelkou k useku, kde uz nebyly vyznaceny ¢ary, zasekl se.

3.

nazev aktivity: cesticka podle dopravnich znacek viz piiloha ¢ 37
cil: rozvoj hrubé motoriky, mysleni

pomiicky: karticka, obrazky geometrickych tvart

popis aktivity: na koberec poskladam obrazky geometrickych tvart, vedle sebe do tii
sloupcti. Dité dostane karticku, na které budou obrazky dopravnich znacek, riiznych tvart
(kruh, trojuhelnik, ¢tverec) a mezi nimi Sipky, dit€ si bude karticku drzet v rukou a ptijde
podle karti¢ky po obrazcich, které jsou na koberci.
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hodnoceni, reflexe:

Tato aktivita byla pro Tomaska t&éz$i, geometrické tvary (Ctverec trojuhelnik, kruh se mu
tézko pamatuji). Podle prvni karticky sel Tomasek dvakrat, poprvé jsem §la s nim, aby
aktivitu 1épe pochopil, 1épe se zorientoval, protoze nevédél po slovnim vysvétleni, jak na to.
Sem tam ud¢lal n¢jakou chybu, ale chtél si aktivitu zkouset n¢kolikrat dokola.

4,

nazev aktivity: auto na provazku viz pfiloha ¢. 38

cil: rozvoj jemné motoriky, koordinace zapésti, trpélivosti
pomiicky: auticko, provazek, rulicka

popis aktivity: na koberec dam malé auti¢ko, které uvazu na provazek. Auticko bude na
jedné stran¢ a provazek na ném uvazany povede na druhou stranu, kde bude ptivazany

K ruli¢ce. Dit€ vezme do rukou ruli¢ku, bude provazek na ruli¢ku namotavat a auto se k nému
bude posunovat.

hodnoceni, reflexe:
Namotévani provazku na rulicku §lo Tomaskovi dobie, nemé¢l s tim problém.

5.

nazev aktivity: pocitani dopravnich prostredkt viz priloha ¢. 39
cil: rozvoj paméti, matematickych piedstav

pomicky: obrazky s ¢isly

popis aktivity: Ditéti dam papir s n€kolika ramecky. V kazdém ramecku je nakresleno
nékolik dopravnich prostiedkil a pod obrazky jsou tii rlizna ¢isla. Dité vZdy spocita dopravni
prostfedky a zakrouzkuje to Cislo, které odpovida poctu dopravnich prostiedkd.

hodnoceni, reflexe:

Kdyz byly dopravni prostiedky ve dvou fadcich ve stejném poctu (napf. tfi auta vedle sebe,
pod nimi dalsi tfi auta vedle sebe), dokazal je bez chyby spoditat zleva doprava a
zakrouzkovat ¢islo. Jakmile byl jeden dopravni prosttedek mimo tadu, uz byl pii pocCitani
problém — nepocital zleva doprava, ale vSelijak a pak nepocital spravné.

Zaveér:

Tomasek pracuje hezky, ale stale ¢ekd na to az jej ujistim, Ze to dela spravné. Kdyz dlouho
nic nepovim (spravng, dobfe, ...), zacne d€lat chyby.
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Sezeni C. 9

Téma: Pocasi

1.

nazev aktivity: tvofeni mnozného Cisla viz piiloha ¢. 40
cil: rozvoj mysleni, feCovych a vyjadifovacich schopnosti
pomiicky: obrazky

popis aktivity: Pred dité¢ dam obrazky pocasi, které budou v rameccich, v prvnim ramec¢ku
bude na obrazku napft. 1 sluni¢ko, v druhém ramecku budou na obrazku 2 slunicka a

V poslednim ramecku bude 5 slunicek.

Ditéte se vzdy zeptam, co je na obrdzku v prvnim, druhém a tfetim ramecku, budu chtit, aby
dit¢ dalo nazev obrazku do spravného tvaru.

hodnoceni, reflexe:

Tomasek tvofeni mnozného Cisla zvladl, problém mu délalo pouze mnozné ¢islo u Cisla pét
(napt. pét hvézdicek), vzdy dal ke slovu ,,i* (fekl napt. pét hvézdickt). Kdyz jsem mu fekla,
jak je to spravné, hned to po mné zopakoval.

2.

nazev aktivity: cesta destovych kapicek (grafomotoricky list) viz piiloha ¢. 41
cil: rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, sousttedénosti

pomicky: grafomotoricky list, pastelky

popis aktivity: Ditéti dam grafomotoricky list, na kterém jsou vyznaceny cesticky destovych
kapiek (ara, vinovka, ...). Ukolem ditdte bude cesti¢ky nékolikrat obtdhnout.

hodnoceni, reflexe:
Grafomotoricky list se Tomaskovi dafil, cesticky deStovych kapicek obtahoval vicekrat.

3.

nazev aktivity: deStnik a kapky desté viz priloha ¢. 42

cil: rozvoj mysleni, matematickych predstav

pomiicky: obrazky destnikt s ¢isly, obrazky destovych kapicek

popis aktivity: Na koberec rozlozim obrazky s destovymi kapickami (na kazdém obrazku je
urcity pocet deStovych kapicek) a obrazky destnikt s Cisly. Dité si vzdy vezme jednu karticku
s destovymi kapkami, spocité je a polozi je k obrazku destniku s ¢islem, které je stejné, jako
pocet destovych kapek na obrazku.

hodnoceni, reflexe:

S pocitdnim u Tomaska uz neni velky problém, spocital skoro vzdy vSechny kapicky spravné
— pouze n€kdy se piepocital, protoze si na kapicky ukazoval vSelijak, a ne ze strany na stranu.
Cisla na destnicich poznal — plete se mu ale 8 a 9.
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4.

nazev aktivity: slunicka a obrysy viz piiloha ¢. 43

cil: rozvoj zrakového vniméni, mysleni trpélivosti

pomiicky: riznorodé obrazky slunicek, nakreslené obrysy slunicek na papite

popis aktivity: Na stolecek rozlozim obrazky sluni¢ek riznych tvart a taky papir, na kterém
budou nakresleny obrysy obrazku slunicek. Dité se bude snazit dat obrazky slunicek ke
spravnému obrysu.

hodnoceni, reflexe:
Pti aktivité slunicka a obrysy se Tomasek zarazil a chvili pfemyslel. Prvni slunicko dal
Spatn¢, pak se ale opravil a béhem chvilky mél vSechna slunic¢ka na spravném miste.

5.

nazev aktivity: rezim dne viz piiloha ¢ 44
cil: rozvoj piedstavivost, orientace v Case
pomiicky: obrazky rezimu dne

popis aktivity: Na stole¢ek pod sebe poskladam obrazky (slunce, mésice, ...) jez ukazuji
¢asti dne. Dit¢ bude k obrazklim — ¢asti dne davat ve spravném potadi obrazky, které béhem
dne probihaji.

hodnoceni, reflexe:

Nejprve jsem Tomaskovi vysvétlila, co které slunicko znamena (slunic¢ko s polStaikem — rano,
slunicko za kopcem — vecer, ...)

Pak jsme si to spolecné zkusili n¢kolikrat fict (rano, poledne, vecer, noc), zkousela jsem i na
obrazky ukazovat a Tomasek fikal sdm — to se mu ale hodné pletlo. Obrazky ¢innosti dal ke
spravnému Casu, a bylo vidéet, Ze se v tom orientuje. Zkousela jsem mu pak fikat napt. pode;j
mi obrazek, kde je vecer, rano, ... Kde hol¢icka spi, obédva, ... a §lo mu to, dokonce i sdm
poté dokazal povidat, co kdo na kterém obrazku déla.

Zaveér:

Tomaskovi se aktivity dafily, byl na n¢€ natéSeny u aktivit upovidany — béhem
grafomotorického listu napt. vypravél o tom, jak skékal s kamaradkou na trampoling.
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Sezeni €. 10

Téma: Pocasi

1.

nazev aktivity: logopedicka chvilka vit piiloha ¢. 45

cil: rozvoj piedstavivosti, oromotoricka cvi¢eni, fona¢ni cvi¢eni
pomiicky: pribéh o slunicku

popis aktivity: Budu ¢ist kratky ptibéh, ktery jsem si sama vymyslela, sou¢asti piibéhu
budou oromotoricka cviéeni a fona¢ni cviceni, které po mné bude dité opakovat.

hodnoceni, reflexe:
TomasSek behem logopedické chvilky hezky opakoval, oromotoricka a fonacni cviceni mu
celkem §la. Nedafilo se mu ale zatlacit jazycek stfidave do levé a pravé tvére.

2.

nazev aktivity: dokreslovani slunicka viz pfiloha ¢. 46
cil: rozvoj jemné motoriky, predstavivosti

pomtcky: obrazek slunicka, pastelky

popis aktivity: Ditéti dam obrazek, kde je nakresleno kolecko a par paprsku, tkolem ditéte
bude dokreslit sluni¢ku paprsky.

hodnoceni, reflexe:
Slunicka Tomasek dokreslil bez problémil, pak slunicka i vykreslil.

3.

nazev aktivity: destové kapky viz piiloha ¢ 47

cil: rozvoj jemné motoriky, trpélivosti

pomiicky: karton s obrazkem mraku, pod kterym budou s mezerami nalepeny téstoviny
(kapky deste), provazek

popis aktivity: Ptipravim si karton, na kterém bude obrazek mraku a pod mrakem budou pod
sebou s mezery nalepeny téstoviny (kapky deste). Dité bude téstovinami provlékat provazek.

hodnoceni, reflexe:
Provlékani provazku téstovinami se Tomaskovi dafilo, chvili navlékal provazek pravou
rukou, po chvilce ji vSak vysttidal za levou.

4.

nazev aktivity: nesmysly viz piiloha & 48

cil: rozvoj zrakového vnimani, mysleni, vyjadfovacich schopnosti
pomiucky: obrazky s nesmysly

popis aktivity: Pred dit¢ dam obrazky, na kterych jsou nakresleny nesmysly. Dit¢ bude mit za
ukol poznat, co je na obrazku nesmyslné a taky ten nesmysl pojmenovat.
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hodnoceni, reflexe:

Tomasek vzdy spravné€ ukazal, co je na obrdzku za nesmyl, mél ale problém nesmysly
pojmenovat — poveédet, proc je to nesmysl. Pouze u jednoho obrazku na nesmysl nepftisel — u
obrazku stll, ktery mél misto ¢tyt nohou pouze tfi.

5.

nazev aktivity: pismenkovy dést viz piiloha ¢. 49

cil: rozvoj pozornosti, poznavani pismen

pomiucky: obrazek mraku s pismenkem, pod kterym budou misto kapek desté rtizna
pismenka, fix

popis aktivity: Ditéti, dim papir, na jehoz horni strané bude mrak a v mraku bude napsané
né&jaké pismeno. Dité zkusi fici, co je v mraku za pismeno a pak bude to pismeno z mraku
hledat mezi ostatnimi pismenky (pismenko, které je napsané v mraku bude mezi ostatnimi
pismeny vicekrat), které padaji misto destovych kapek z mraku.

hodnoceni, reflexe:

U aktivity pismenkovy dést’ vzdy dokéazal Tomasek vyhledat pismenka z mracku mezi
ostatnimi. Vibec ale nevédél, jak se pismenka jmenuji, ani si nedokézal nazev pismenka
Zapamatovat.

Zavér:

Tomasek se pii tomto sezeni hodné Casto ptal: mam to dobfe, délam to dobie? Byl si nejisty.
Pfi poznavani nesmysla byl hodné nervozni. kroutil se na zidli¢ce, neslo se mu vyjadfit,
neustale posunoval, tocil s obrazky.
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Zavér, stav po skonceni programu, metodicka doporuceni:

Tomaskovi se vétsina Cinnosti dafila, byla jsem piekvapena pti vypliiovani pracovnich a
grafomotorickych listi, Ze mu Sly tak dobfe a mél je vyplnéné pomérné rychle, oproti
vyplnénym pracovnim a grafomotorickym listliim, které mi ukazovala jeho pani ucitelka.
Bylo vidét, ze mu vyhovovalo, Ze jsem vedle né¢j sedéla a pii sebemensi nejistote jej
podporila.

Jednou jsem si pfi vyplinovani pracovniho listu zkusila schvaln¢ odsednout — Tomasek mél
hned problém v préci pokracovat, zacal se na zidlicce kroutit, ptestal se soustiedit a zacal
délat chyby, ale kdyz jsem si znovu pfisedla a fekla mu at’ se nad tou chybou znovu zamysli,
hned védél, co ma Spatné a opravil se.

ZlepSeni jsem pii poslednich sezeni vidéla hlavné v tom, ze si Tomasek vice vétil, veédél uz
totiZ, jak asi bude to nase sezeni probihat a napf. u logopedickych chvilek ke konci dokazal
rizné zvuky nebo cviky na jazycek zopakovat né€kolikrat dokola, ze zacatku mi pfislo, ze se
bal rizné zvuky opakovat, zopakoval zvuk jen jednou a pak mlcel, stejné tak napt. cvik na
jazycek (napt. tukani hrotem jazyka do horniho rtu) udélal jen ,,jedno tuknuti®. Pfi
poslednich sezeni mi pfislo, Ze si to vice uziva i s ismévem na tvari.

TomaSek musi mit na praci klid, nesmi jej nic rozptylovat a je tieba jej hodné podporovat,
ujistovat a chvalit.

Byla jsem réada, ze 1 kdyz se Tomaskovi néco nedatilo, nevzdéval se a chtél to zkouset znovu.
Po skonceni sezeni jsem dostala zpétnou vazbu od Tomaskové maminky, kterd byla velmi
piekvapend, jak pracoval, ze se snazZil a nevzdaval se. Maminka mi totiZ sdélila, Ze jakmile se

Tomaskovi néco doma nedaii, hned se zacne mracit a zlobit — coz se teda béhem sezeni ani
jednou nestalo.
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P¥ilohy

Ptiloha €. 1 piratska plavba




Ptiloha ¢. 4 kresleni dle pfedlohy do zrni¢ek
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Ptiloha ¢. 7 hddanky domadci zvitatka

Na dvorku

Bily koZich chundelaty,
na krku mé zvonec zlaty.
Z nebe nebo z kopecka
ptib&hla k na

‘ vite, kdo tak nahlas $ték4,
| kdo zlodé&je v noci leka,
kdo uhlida dim i ves?

Ano, spravng, je to

a ZuiRATA
~ zviRama

vidi my3ku, hned ji chyti,
otima si pritom sviti.
\  Kazdy kluk i hol¢icka

Je to zvite chrochtavé,
neustdle Spinavé.

Navic neni kralem v krase!
Poznali jste? Je to

Obili i zrnko méku

hned si vezme do zobéku.
Zato snasi vajicka.

Kdopak je to? U5 18

prase

Ptiloha ¢. 8 logopedicka chvilka domaci zvitatka

Logopedicka chvilka — Domaci zvifatka

Byl jednou jeden domecek, za kterym byl dvorek. V tom domku bydlela hol¢icka Eliska

s maminkou a tatinkem. Kazdé rano, kdyz se Eliska probudila, ospale zivla (otevirani ust,
zivani), ale hned potom vyskocila z postylky a §la si vycistit zoubky (€iSténi zoubki
Jazykem). Jakmile si Eliska vycistila zoubky, uslySela ze dvorku néjaky zvuk, a tak se §la
hned podivat, co by to mohlo byt — to tatinek kladivem zatloukal hiebiky (Cukani hrotem
jazyka do horniho rtu), protoze vyrabél Alikovi novou boudu.

Alik to je pejsek, ktery uz se na novou boudu moc t&sil, a tak radostné Stekal (haf, haf).
Pejsek Alik, ale nebyl jedinym zvifatkem, ktery bydlel na dvorku, stacilo se rozhlédnout. Na
dvorku bydlela taky ovecka (bé, bé), kravicka (b, bii) a dokonce i ko¢ka Micka (miiau,
miau), ktera zrovna dopila své mlécko a mlsné se olizovala (vyplaznuty jazyk krouZivym
pohybem olizuje dolni a horni ret).

Byl to zkréatka dvorek plny zviratek.
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Ptiloha €. 9 pracovni list zvifatka a stiny
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ho ¢isla dle obrazk domacich zvirat
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v
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Ténl mnozne

v

Pfiloha ¢. 10 tvo
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Ptiloha €. 11 krmeni pejska

Ptiloha ¢. 12 vyrabéni ovecky

Pfiloha €. 13 hmatova krabice + zvitratka




Pfiloha ¢. 14 navlékani koralka

Ptiloha ¢. 15 obrazky ze zoo

Z00

MEDVED

VELBLOUD

TUENAK

KROKODYL
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Pfiloha ¢&. 16 slon na zidli¢ce
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Ptiloha €. 17 pohadka s obrazky zoo

Piiloha R43: Do pfibéhu doplni slovo ve spravném tvaru

do ZOO, " ekl

F

Puntu pripravila voditko. , Bez do ZOO nesmis!”

radgji bez . ale kdyZ Punta sly3el, e uvidf

, smifilseis . A navic - v ZOO pry bude i los!

védel, Ze na los se da n&co vyhrat. Treba vénec @ I'Ato by

nasmaly u

zvifata moc libila, ale hlavn& Sekal na slosovani. Kde ty losy maiji? ,, Punto, podivej,”

fekla najednou

ani nevadilo, Ze nevyhral vénec i 3 :
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Ptiloha ¢. 18 basni¢ka s pohybem

Na vylet my jdeme spolu, (stojime a preslapujeme na miste)

do kopce a z kopce doli. (2x do diepu a vztyk)

Utikame z kopce klusem, (rozbehneme se po mistnosti)

jak kdyZ jedem autobusem. (v béhu rukama predvadime "toceni volantem")
Utikame, utikame, (stale béhdame)

na nikoho necekame. (behame a kroutime hlavou "ne ne")

Z vyletu uz nemizeme, (beh zpomalujeme az uplné zastavime)

nozickam my pomizeme. (predklonime se a chytime nohy za kotniky)
Jeden krok a druhy krok, (stojime a preslapujeme na miste)

takhle pijdem domi rok.

Ptiloha ¢. 19 pracovni list (bludisté)
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Ptiloha €. 20 dechové cviceni (papousci peii)

Piiloha ¢&. 21 stfihani lva

Ptiloha €. 22 logopedicka chvilka vylet do zoo

Logopedicka chvilka — Vylet do zoo

Jednoho krasného dne se maminka, tatinek a déti rozhodli, ze s vydaji na vylet do zoo. A tak
si piipravili batiizky se svacinou a vydali se na nadrazi, kde uz ¢ekal vlak. Rodina se usadila
do vlacku a za chvili uz vlac¢ek zahoukal (hiihw) a vyrazil smér zoologicka zahrada ($§5§).
Kdyz vlak zastavil, déti se radostné rozb&hly k brané¢ zoo, maminka s tatinkem koupili
vstupenky a cela rodinka se vydala k prvni ohradé — byla tam Zirafa s dlouhym krkem a
zrovna prezvykovala kousky listt (délame, Ze Zvykame), to uz ale déti zaslechly fev lva
(uuaad), na kterého se hned utikaly podivat. Poté déti s maminkou a tatinkem pochazeli okolo
vybéhu s medveédy (brum, brum), také vid€li na stromech opice, které délaly legra¢ni
obliceje (ismév, mraceni se) a nakonec se zastavili u velkého akvaria s barevnymi rybkami
(slepit k sobé rty a odlepit).

Rodina si cely den v zoo moc uzila.
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Ptiloha ¢. 23 grafomotoricky list krokodyli zuby

4
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Pfiloha ¢&. 24 hledani ¢asti téla zvifatek

Ptiloha ¢. 25 zvitatka a pismenka

Ptiloha €. 26 obrazky dopravnich prostfedkll + misticky
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Ptiloha ¢. 27 pracovni list auto jede vpravo, vlevo
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Ptiloha €. 28 kresleni geometrickych tvart podle dopravnich znacek
// E

Ptiloha €. 29 vyrobek dopravni znacka

Ptiloha ¢. 30 logopedicka chvilka cesta do mésta

Logopedicka chvilka — cesta do mésta

Jednoho dne se maminka vydala na nakup do mésta. Jela autem, které kdyz nastarovala zacalo
zvesela troubit (ta, ta). A uz jelo do kopce, z kopce i okolo pole na kterém zrovna jezdil
traktor (td, td), tésné pred méstem, musela maminka auto na chvili zastavit, protoze slySela
cinkat zavory (cin, cink), které se pomalu stahovaly smérem dolti — a uzZ mezi zavory
projizdél vlak ($88), byl moc rychly a tak byl v cukuletu pry¢, zavory se oteviely a maminka
mohla pokracovat v jizdé. Kdyz maminka dorazila do mésta, zaparkovala na parkovisti pred
obchodem a nestacila se divit — vSude okolo obchodu jezdilo jedno auto za druhym, mezi nimi
i autobus (drn, drn), tramvaj (TTT) a dokonce i motorky (prskani rty).

Zkratka, mésto bylo plné Zivota.
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Pfiloha ¢. 31 omalovénka letadla
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Ptiloha ¢. 32 hadanky — dopravni prostredky

Dlouhy je ma cCtyfi kola,
cestujici k sobé vol3,
pak je sveze cesty kus.
Vi$ co je to? Autobus

Jedna noha liné leiZi,
druhd zase stale bézi.
Hadanka, Ze je to tézka?
Je to prece kolobézka

Velké kola maji mit,
mohou orat, sazet, ryt,
V poli sbirat brambory.
To vSe umi traktory.

Od nadrazi k nadrazi
cestujici prevazi.

Po kolejich jako drak
jezdi rychle jenom viak.

Ptiloha ¢. 33 skladacky
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Ptiloha ¢. 34 basni¢ka s pohybem

Chvili krokem, chvili skokem,
pojedeme autobusem.

Ridi¢ macka houkacku,

feze kazdou zatacku.

To je jizda, lidé drazi,

sem a tam to s nami hazi.
Dopredu i dozadu,

Vsichni v jednu hromadu.

chlize, poskoky

bézime

zastavime, tleskame

tleskdme

bézime

bézime

zastavime, skok dopfedu, dozadu
Lehneme si na zem

Ptiloha ¢. 35 obrazky dopravnich prostfedki
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Ptiloha ¢. 36 grafomotoricky list let letadla
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Ptiloha €. 37cesti¢ka podle dopravnich znacek




Ptiloha €. 38 auto na provazku
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Pfiloha ¢. 40 tvofeni mnozného ¢isla

Ptiloha ¢. 41 cesta destovych kapicek
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Ptiloha ¢. 42 deStniky a kapky desté

Ptiloha ¢. 43 slunicka a obrysy

Ptiloha ¢. 44 obrazky rezim dne
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Ptiloha €. 45 logopedicka chvilka ptib¢h o slunicku

Logopedicka chvilka

Bylo rano a slunicko zrovna vyslo na oblohu a zacalo krasn¢ svitit, bylo tak $tastné, ze mize
lidem udélat krasny den, a tak od radosti zacal cumlat bonbon (vytvaieni bouli¢ky stfidavé
VvV pravé a v levé tvari), béhem toho se slunicko rozhlizelo to vSech stran a vid¢€lo, jak konici
vesele pobihaji po pastvé (mlaskani jazykem na tvrdém patie), kocka mlsné olizuje na
dvorku mlécko (vyplaznuty jazyk krouZivym pohybem olizuje horni a dolni ret) a rybky
na sebe v rybniku $puli pusinky (Spuleni rti, jejich bo¢ni vtazeni) az se z toho samého
rozhliZeni unavilo (zivani) a usnulo. V tu chvili sluni¢ko na obloze vystiidaly Sedé mraky, ze
kterych zacaly padat destivé kapky (kap, kap) ptidal se i silny vitr (fi, fi) az uz se ozyvaly
velké rany (bumtarata bum, bum, bum) a po obloze zacal blikat jeden blesk za druhym az
to Skaredé pocasi probudilo slunicko, které mraky, blesky 1 vitr zahnalo a znovu se zacalo
usmivat na cely svét (usmivame se).

Piiloha ¢&. 46 dokreslovani slunicka
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Ptiloha ¢. 47 navlékani provazku — destoveé kapky

Ptiloha ¢. 48 nesmysly

Piiloha R50: Poznd a pojmenuje nesmysl na obrizku S
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Ptiloha €. 49 pismenkovy dést’
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