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Kazuistika ditéte

Vybér pripadu: Vybrala jsem si pro praci chlapce z moji tfidy. Chlapec jménem Honzik pfiSel k nam
do Materské Skoly ve 3 letech. Adaptace probéhla bez problému. Obcas byl plactivy po mamince, ale
to se po dvou mésicich zlepSilo. Chlapec byl bez problémovy, vZdy se ochotné a rad zapojoval do
vSech ¢innosti v materské Skolce nebal se komunikovat s vrstevniky ani s pani ucitelkou. Chlapec byl
upovidany ale nebylo mu vibec rozumét. Nékteré slova komolil a nékteré hlasky nedokazal poradné
fict a kdyz mluvil, kolikrat zacal mluvit rychleji a rychleji, az bylo nutné ho stopnout nebo zpomalit.
Po rozhovoru s maminkou vyslo najevo, Ze ma honzik starSiho sourozence, ktery ma taky vadu feci,
ale mnohem vétsi a slozitéjsi, nez ma nas Honzik. Starsi sourozenec jiz chodi do zakladni skoly a uz se
hare upravuje fec. Nicméné dochazi pravidelné k logopedovi a dle maminky dochazi u starsiho
sourozence ke zlepsSeni. DalSim rokem nas chlapec jménem Honzik postoupil do tfidy stfedniho véku.
Nechtéli jsme nic podcenit, a tak jsme na zacatku roku se souhlasem rodic udélali chlapci depistaz.
Nakonec pfibéh chlapce dopadl tak, Ze si ho vzala nase pani logopedka, ktera s nim pravidelné
jednou tydné cvici. Minuly rok dle pani logopedky doslo u Honzika k velkému zlepSeni a uz dokazal
fict vétu tak, abychom mu rozuméli. Chlapec zvladl i pfednes na besidce bez vétsiho problému. Nyni
je chlapec jiz 2. rokem ve ttidé stfedniho véku a pfisti rok bude predskoldk. JelikoZ letos byva Honzik
¢asto nemocny a s pani logopedkou se moc nevidi a nemaji moznost spolu trénovat, domluvila jsem
se pfimo s nasi pani logopedkou Ze si i jd vezmu Honzika k mé praxi a budu s nim trénovat, aby
nedoslo ke zhorseni fe¢i. Maminka je uvédomeéla a v pfipadé, Ze je Honzik nemocny, komunikuje i

s pani logopedkou a domlouvaji se, co maji trénovat, aby Honzik nevysel ze cviku. S pani logopedkou
jsem mluvila a peclivé prochazela viechna moje sezeni a vSechny ¢innosti a aktivity mi schvalila,
nékteré nedoporucila anebo pomohla upravit tak, aby to bylo ve prospéch chlapce. Dokonce byla i
rada, Ze se Honzikovi budu vénovat i individudIné, protoze jak jsem jiz vySe zmiriovala, chlapec je
Casto nemocny a z kraje tydne vétSinou chybi, takze se s pani logopedkou vidi jen zfidka.
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Osnova kazuistiky:
Osobni udaje: Chlapec jménem Honza. Nyni je ve véku 5 let a 6 mésicu. Narozen fijen 2017

Osobni anamnéza: Pribéh téhotenstvi dle maminky byl bez problému. Nebyl pfenasen ani
nedonosen, byl narozen v terminu. Chlapec zacal sedét, kdyZz mu bylo 8 mésicl a prvni kroky se
objevily kratce po 1. roku Zivota (v 8-9. mésici se uz dokdazal postavit s podporou. Napf: O
nabytek apod. ale prvni samotné kroky se dostavily aZz o 2—3 mésice pozdéji) prvni smysluplné
slova zacal fikat kratce po 1. roku Zivota. Do té doby to byly jen pokusy o slova (ba ba, ma ma
apod.) Kromé alergie a astma nejsou znamy zadné Urazy, nemoci ani operace. Astma se
projevuje nebo dostavi pfi chladném obdobi (fouka vitr, zima, chlad, pochmurno) a projevuje se
to zadychdvanim nebo ¢astym dychanim pusou. Proto v zimnim obdobi pfed vychazkou si Honzik
preventivné 2x vdechne inhalator, aby se mu |épe dychalo a nemél problém béhem vychazky

s dychanim. Alergie se projevuje zejména na jare, kdyz vSechno kvete a projevuje se zarudlym
okem a €astym kychanim nebo svéd&nim v nose. Kaidé rano pred pfichodem do MS doma uZiva
Iéky na alergii.

Rodinna anamnéza:

Honzik pochazi z Gplné rodiny. Jejich rodina se sklada ze 4 ¢leni (maminka, tatinek, bratr Filip a
Honzik) VSichni bydli spole¢né V Uherském Brodé. Kluci maji mezi sebou krasny vztah. Radi

s rodici jezdi na kolobézZce, na kole, o vikendech jezdi na chatu, nebo na rdzné vylety a ve vSem si
pomahaji. Maminka s tatinkem Ziji v partnerském vztahu (druh a druzka) Maminka ma svoje
rodné prijmeni, ale oba kluci maji pfijmeni po tatinkovi.

Maminka: vlastnim jménem Jana. Narodila se v Bfeznu roku 1984 (nyni je ve véku 40 let a 2
mésicll) Pochazi z UpIné rodiny a ma jesté dva starsi sourozence. Starsiho bratra a starsi sestru.
Ma stfedoskolské vzdélani a nyni pracuje jako operatorka vyroby na rucni Upravé u jedné firmy
pod ceskou zbrojovkou.

Tatinek: Vlastnim jménem Jan. Narodil se v listopadu roku 1980 (nyni ve véku 42 let a 6 mésic().
Pochazi z Uplné rodiny a ma jesté o rok starSiho bratra jménem Radek. Tatinek je Zivnostnik
(0SVC) V oboru stavebnictvi. Je spolumajitel stavebni firmy.

Sourozenec: Starsi bratr. Chlapec jménem Filip. Nyni je ve véku 8 let a navstévuje zakladni Skolu
v Uherském Brodé (2. tfida)

Skolni anamnéza:

hruba motorika: pohyby Honzika odpovidaji véku. Pfekroci nizkou prekazku, na schodech stfida
nohy, prejde po ¢éare, udrzi se chvili stat na jedné noze, ochotné a rad hraje rizné pohybové, rad
hraje fotbal nebo jezdi s rodi¢i na kolobéZce nebo na kole, pfeskoéi snoZmo nizkou prekazku.
Jemna motorika: navlékani kordlkd, zatloukdvani hfebiku zvlddne sdm. Lateralitu ma jiz
vyhranénou. Ma vyhranéné levactvi, jediné, co mu déla problém je to, Ze pfi stfihani obcas strida
ruce a je nutno ho upozorniovat, nebo opravovat.

Lateralita: souhlasna lateralita (levé oko, leva ruka)

Sluchové vnimani: pozna bez problému predméty, dopravni prostiedky, hudebni nastroje dle
zvuku, zvladne poznat lehké pisné dle melodie, v klidu naslouchd kratkému pribéhu nebo
pohadce a zvladne fict, o ¢em to bylo. Jesté mu trochu délaji problém dlouhé a kratké
samohlasky a obcas kdyz se nesoustiedi nebo je roztékany Spatné vytleska nebo spocitd pocet
slabik. V pohodé zopakuje vétu ze 3 a vice slov

Kognitivni vyvoj (pamét, mysleni, pozornost): Honzik Na pokyn ukaZe poZadovanou barvu, nebo
predmeét, dokaze ukazat na predméty nebo obrazky ve stejném poradi. Ma bohatou slovni
zasobu, i kdyz mu ne vidy jde rozumét, ma dobrou pamét, logické mysleni. Rad si hraje

s konstruktivnimi stavebnicemi, nebo s magnetickou stavebnici, udrzi pozornost na delsi dobu.



Rad poslouchd pohadky, nebo se uci nové véci. Rad si prohlizi knihy a diky star§imu sourozenci
poznd i nékteré pismenka a kratka nebo lehka slova uz nékteré dokaze precist.

Adaptace MS: Adaptace v MS probéhla bez problému. Ze za¢atku roku byl obé&as plactivy po
mamince ale po mésici se vSe zlepSilo a chodil do Skolky rad. Pak oviem v prosinci prisla
Mikuld3ova druZina i k ndm do MS (pFevlegeni rodi¢e a pracovnici MS) A Honzik se bal chodit do
Skolky. Myslel si, Ze Certi jsou schovani u nds dole ve sklepé a kdyz nékdo zlobi erti si pro ného
pfijdou, a tak se stalo, Ze dva mésice Honzik chodil do skolky s pld¢em nebo s tvrzenim, Ze ho
bolelo brisko. | to se ale brzy zlepSilo a stal se z Honzika bezproblémovy Zak, tedy alespon co se
tyce v chovani. Honzik nebyl ani ¢éasto nemocny, takze byl témér porad s kamarady ve Skolce.
Ovsem tenhle rok se vie zménilo a Honzik v druhém pololeti byl ¢asto nemocny, a neddvno byl
mésic v laznich. Posledni dobou je Honzik ¢asto divoky, roztékany a hlu¢ny a je nutno ho
usmérnovat nebo alespon rozdélit od nejlepsiho kamarada ve skolce.

Pedagogicka diagnostika







silné a slabé stranky ditéte

Silné: Chytry, vnimavy, ¢asto se uc¢i novym vécem, kamaradsky, ochotny pomoci ostatnim, velké zlepSeni
v jidle, bohata slovni zasoba, dobré pamétové schopnosti, zru¢ny, rad se zapojuje do vsech ¢innosti
v MS, zejména viak PV a VV, spoleéensky, u déti velmi oblibeny, zvlasté tedy u klukd

Slabé: ¢asto hlucny, divoky, ma urcité mezery ve sluchovém vnimani (nejvic mu délaji problém urcit
kratké a dlouhé samohldasky), upnuty pouze na jednoho kamardada a kdyz nemaze si hrat nebo jit na
vychazku s kamaradem, je plactivy. Posledni dobou ob¢as i tvrdohlavy.

E) Problémy pfed vstupem do programu:
Honzik je v péci logopeda od svych 4 let. Tedy rok a par mésicll. Ze za¢atku Honzikovi nebylo
vlibec rozumét. Nékteré slova viibec neumél fict, nékteré Spatné vyslovil nebo dokonce komolil
anebo mél hodné informaci, které ndm chtél sdélit, a tak se stdvalo, Ze mluvil rychleji a rychleji a
bylo pottreba ho stopnout, zpomalit a fict mu, at nam to fekne jesté jednou, ale pomaleji. Kdyz se
Honzik zacal soustfedit, na to, co vlastné chtél fict, uz mu bylo trochu rozumét. Nyni ubéhl rok a
Honzikova Fe¢ se stéle zlep$uje. Dochazi k ndm do MS jednou tydné pani logopedka, kterd
s Honzikem cvici a pak taky komunikuje jak s ndmi, co madme u Honzika cvicit a na co se zaméfit,
tak i s maminkou, se kterou se domlouvaji, co v dobé nepfitomnosti, nebo o vikendech
s Honzikem maji trénovat. korekci jednotlivych hlasek (fixace a automatizace F a V ma Honzicek
spolecné s pani logopedkou za sebou a nyni se zaméruji na mékéeni hlasek (¢,3,Z a dale taky
hldska L, CSZ a nakonec se zaméri na vibranty a v posledni fadé na Sykavky.)
Honzik ma mezery predevsim ve sluchovém vnimani, grafomotorika a drzeni tuzky je uz nyni
v normé, a tak se zamérujeme na sluchové vnimani, vytleskdvani nazvl, uréovani pocet slabik a
urcovani hlasky na zacatku. V jednotlivych sezeni jsem si vSimla, Ze kdyZ se Honzik soustredi tak
dokaze spravneé vytleskat, urcit pocet slabik, a taky urcit prvni hlasku. Jesté mu ale stale délaji
problémy kratké dlouhé samohlasky. Kdyz jsme v ramci sezeni délali pracovni listy na kratké a
dlouhé samohlasky ¢asto Honzik chyboval a bylo nutné ho upozornovat a opravovat. Stdle taky
mame upeviovat a procvi¢ovat grafomotoriku a taky na spravnou gramatiku dohlizet na to, aby
Honzik mél spravny mluvni vzor, aby mluvil gramaticky spravné a aby taky spravné sklonoval
slova zaméfit se zejména na jednotné a mnozné Cislo (jeden pes, dva psi, jedna kocka, dvé kocky
apod.)
Od maminky vime, Ze i starsi sourozenec ma vadu reci, ale jelikoZ jsme to u Honzika podchytili
v€as, Honzikova rec se |épe upravuje a déla vétsi a vétsi pokroky. U starsiho sourozence to jde
hlre, protozZe se na vadu redi prislo pozdé (pani doktorka nechtéla Filipka odeslat na logopedii,
protoze byla nazoru, Ze Filipkova fec je v normé a postupem C€asu se napravi) ale taky u néj dle
maminky dochazi k velkému zlepseni, protoze i Filipek pravidelné dochazi k logopedovi.
Vsechna sezeni, ukoly, oromotorické cviceni a taky pracovni listy jsem predem fesila s nasi pani
logopedkou a spolecné jsme je prochazeli, protoze bych nerada Honzikovi ublizila, nebo néjak
narusila ndpravu reci. A taky jsme spolu fesili, na které stranky se u Honzika mame zaméfit.

F) Popis jednotlivych sezeni



1. Sezeni: Rozhovor s maminkou i s ditétem (zjiStovani
rodinné i osobni anamnézy)

Prvni sezeni se uskutecnilo 2. kvétna po odpolednim odpocinku. Po spinkdni a po svaciné jsem si nejprve
vzala bokem samotného Honzika a ptala se na sourozence, kde pracuje maminka, kde tatinek, zda maji
doma néjaké zviratko, co nejradéji déla ve volném case. A pomoci rozhovoru jsme vyplnili prostor, nez
prijde Honzikova maminka. Po chvilce si pfiSla pro Honzika maminka a nasledné se pfidala k nam do
rozhovoru. Nejprve jsme spolecné s Honzikem mamince ukazali, jak budou nase sezeni probihat.

S Honzikem jsme si jako prvni udélali dechové cviceni. Postavila jsem tedy pfed Honzika svic¢ku a
trénovali jsme silné a slabé foukani. Namotivovala jsem to jako vanek (slabé) a vichfice (silné). Poté jsme
si s Honzikem udélali oromotorické cviceni a pomoci obrazk( jsme si s Honzikem procvicili pusinky a
obli¢ejové svaly. Nékteré cviky se mamince natolik zalibili, Ze si je vyzkouSela s ndmi.

(oromotorika — karti¢ky kluka a holky z rubriky Procvi¢me si jazycek) (viz. Obrazek nize)

(ukazka oromotoriky)

i

Jako 3. Ukol nas ¢ekalo sluchové vnimani, kdy jsme si s Honzikem vyzkouseli a vyplnili pracovni list na
kratké a dlouhé samohlasky. (viz. Priloha cislo 1)

Jako posledni kol jsem méla pfipravené zalaminované obrdazky a spole¢né s Honzikem jsme si procvicili
rymy. Jako prvni jsem Honzikovi ukdzala vSechny obrazky a slova, které bude doplfiovat a rozlozZila pred
ného. Pak jsem vzala samotné karti¢ky a vidy precetla oba obrazky které tam jsou a Honzik doplnil, co se
rymuje. (viz. Priloha cislo 2)

Poté jsem jesté na chvilku poslala Honzika zpét kolegyrice do tfidy, a jeSté jsem si popovidala

s maminkou ohledné téhotenstvi, jeho prabéhu a zjistovala rodinnou anamnézu a zda u nich v rodiné
ma nékdo taky problém s feci. A jak probihal samotny vyvoj Honzika (kdy zacal sedét, mluvit, zda ma
néjaké zdravotni problémy apod.)

Zaver: Z prvniho sezeni jsem méla velice dobry pocit. Maminka i Honzi¢ek se mnou krasné
spolupracovali, a i kdyz byl ze za¢atku Honzik pfed maminkou mirné nervézni, vSechny ukoly jsme spolu
hravé zvladli. Co se tyée maminky jsem velice rada, Ze mi dovolila s Honzikem pracovat individualné a Ze
byla ochotna mi odpovédét na vSechny moje otazky. Velmi mé potésilo, Ze se maminka zajima o moji
praci a taky mé potésilo, Ze se ji velice libil pracovni list, ktery jsem méla pro Honzika pfichystany. Pfi
odchodu mé maminka sama podékovala za to, Ze budu s Honzikem pracovat, Ze se mu budu vénovat,
protoze sama uznala Ze byl Honzik dlouho nemocny a logopedii potfebuje jako sul. JelikoZ je maminka
ochotna spolupracovat a sama mé poprosila o néjaké pracovni listy navic na domaci procvicovani,
spolecné jsme se domluvili Ze budu posilat navic i néjaké pracovni listy, nebo popis ukoll (napf: Dechové
cviceni) domu, aby nevysel ze cviku a oni mohli cvicit i doma



2.Sezeni: ZjisStovani/vysetfovani laterality
Ve 2. sezeni jsem se zaméfila na vySetfeni laterality. Nejprve jsme se s Honzikem zaméfili na lateralitu
oka, pak na ruce, a nakonec jsme se zaméfili na lateralitu nohou. U jednotlivych aktivit jsem si vidy psala
poznamky, kterym okem, kterou rukou nebo kterou nohou to Honzik splnil a pak podle vzorce jsem
urcila lateralitu

Lateralita oka: jako prvni jsme si z papiru vytvofili takovy kuzZel nebo trychtyr a zkouseli jsme se podivat
do dalky na urcity predmét. Dale jsme nahliZeli klicovou dirkou, abychom zjistili, kdo k nam jde na
navstévu. Nakonec jsme spatfili malého pavouka, ktery se ndm schoval do roury, a tak jsme se podivali
dovnitf, zda pavoucka uvidime. Nakonec byl Honzik tak zaujaty pavouckem, Ze jsme si jeSté prohlédli
nékteré broucky pres lupu.

Lateralita ruky: JelikoZ jsme méli na obéd Spendt, nejprve jsme si po obédé zkusili, jakou mame silu.
Honzik dostal pénovy micek a jeho ukolem bylo micek pofadné zmdacknout a ukazat, jakou ma silu a zda
uZ mu po Spendatu rostou svaly. Pak zafoukal vitr tak silné, Ze shodil vysoky komin a Honzik ho ochotné
postavil znovu. Pak jsme se spole¢né s Honzikem vydali pro poklad. Poklad jsme nasli ale nemohla jsem
odemknout branu, protoze se kli¢ zasekl v zdmku. Poprosila jsem tedy Honzika, zda to zkusi a kli¢

z klicové dirky vytahne (pouzila jsem dievény labyrint viz. Obrazek). Nakonec jsme nasli poklad, ale byl
pfilis vysoko tak se Honzik pro néj musel natdhnout do vysky. VSechny ukoly Hon2|k hravé zvladl, a tak si
sebou odnesl i malou odménu jako poklad. ;

(obrdazek cislo 2 — Dfevény hlavolam)

Lateralita nohy: Nakonec sezeni jsme si s Honzikem jesté procvicili i nohy. Nejprve jsme museli prekrodit
¢aru, tak abychom nespadli do diry, pak jsme premistili kosti¢ky z lega a vyzkouseli si tak, jaky je Zivot
bez rukou. Cestou jsme Slapli na zZvykacku, ktera se ndm pfilepila na nohy, a tak jsme si museli dat nohu
pres nohu, abychom si ji oddélali, a nakonec po splnéni vSech ukolli jsme se postavili na stupen vitézu.

Zrakové vnimani: Dale jsme si procviCili zrakové vnimani. Honzik dostal pracovni list, ale protoZze ho

kouzelny skfitek zac¢aroval, Honzik dostal za Ukol opravit Skody pracovni list mél Honzik musel dokreslit.
(Viz. Priloha cislo 3)

Sluchové vnimani: S Honzikem jsme si zahrdli na ozvénu. J4 jsem byla hlas, co néco fika a Honzik byl

moje ozvéna, ktera vse opakovala.

Pamét, mysleni, jemna motorika, vnimani: Stolni hra: ProtoZe si Honzik ved| skvéle a splnil vSechny
ukoly, jako odménu ziskal nejen poklad, ale taky jsme si jesté spolecné zahrali stolni spolecenskou hru.
(Viz. Ptiloha Cislo 4)

Zavér: Myslim si, Ze dnesni aktivity se Honzikovi libili ale nejvétsi Uspéch méli broucci. Honzik vSechny
ukoly plnil s radosti a chuti do prace. Co se tyCe pracovniho listu, ktery jsem méla pfipraveny na zrakové
vnimani dle mého nazoru byl pro Honzika pfilis jednoduchy, protoze ho mél hned hotovy, Mozna bych si
pro pfisté mohla pfipravit trochu slozitéjsi pracovni list. | kdyz byl Honzik ten den trochu rozdovadény a
roztékany a vSe chtél mit hned hotové, vSechny naplanované aktivity jsme zvladly bez problému. Myslim
si, Ze s dnesnim sezenim mUZu byt spokojend, protoze Honzika vSechny naplanované aktivity velice
bavili, coZ je pro mé dulezité



3.Sezeni: Téma — Sporty
Na zacatku 3. sezeni jsme si spolec¢né s Honzikem nejprve uvolnili a procvicili rucicky a to tak, Ze nejprve
jsme fixou nékolikrat obtahli mysku a pak se nds prstik proménil na sportovce a snazil se probéhnout po
draze jako opravdovy bézec.
(Myska: Viz. Priloha ¢islo 5)
(Zavodni draha: Viz. Priloha Cislo 6)

Oromotorika: Pusinky na Spejlich — Vytiskla jsem si pusinky, které jsem si vytiskla, zalaminovala a
nasledné tavnou pistoli nalepila na Spatle

Zrakové vnimani: Honzik dostal pred sebe pracovni list a jeho Ukolem bylo projit fadek po radecku a
zjistit, co je v kazdém radku Spatné.
(viz. PFiloha cislo 7)

Sluchové vnimani: Hra: Slovni fotbal — V ramci sluchového vnimani jsme se proménili na fotbalisty, ale
tentokrat jsme nekopali do fotbalového mice, ale nasim ukolem bylo vymyslet slovo na urcitou hlasku
(napf: Kdyz jsem fekla slovo pes, Honzik mél vymyslet slovo na pismeno S)

Pamét a pozornost: V této ¢asti jsem zjistovala, jak ma Honzik velkou pamét. Pfed Honzika jsem poloZila
9 obrdazku a nechala Honzika, aby si obrazky pofadné prohlédl|. Jakmile byl Honzik pfipraveny a obrazky si
poradné prohlédl, obrazky jsem zakryla/otocila obrazkem doli a Honzik mél za Gkol vyjmenovat co
nejvice obrazk, které si zapamatoval.

Motorika:
A) Jemnd: Mackani krepového papiru
B) Hruba: Pohybova hra: Kuba rekl

Prostorova orientace: Kde je micek — Pfed Honzika na stul, jsem rozmistila obrazky, na kterych byla
krabice s mickem. Poté jsem vZdy ukdzala na jeden obrazek a Honzik mél urcit, kde se mi¢ek nachazi.

(viz. Priloha cislo 8)

-
D

Zavér: pracovni list ktery jsem méla na Uvod, a to konkrétné mysku jednim tahem Honzik lehce odflakl,
protoze z naseho sezeni byl natolik nadseny, Ze to chtél mit hned hotové a chtél jit na dalsi dkol. Za to
barevné predlohy, po kterych prejizdél pouze prstem Honzika bavily. OvSem nejvétsi uspéch pro dnesni
sezeni méla Pohybova hra: Kuba fekl. Honzik velmi rad hraje rGzné pohybové hry, a tak se nebylo ¢emu
divit, Ze nejvice ho zaujala pravé pohybova hra. Dneska mél Honzik dobrou naladu a pracovat s nim bylo
jedna radost. Z dnesniho sezeni mam dobry pocit a myslim si, Ze vSechny aktivity byly zvoleny tak, aby
byly Honzikovi ku prospéchu.




4.Sezeni: Téma — Zviratka ze Zoo

Jemna motorika + koordinace oko - ruka: Pfed Honzika jsem opét poloZila barevnou a zalaminovanou
predlohu a Honzik mél za ukol 3x prstem prejet po draze.
(viz. Priloha cislo 9)

Oromotorika: Obli¢ej medvidka — Pfedem jsem si vybrala par obli¢ejd s medvidkem a s Honzikem jsme si
zkusili presné medvidka napodobit. VSechny obliceje a oromotoricka cviceni jsem predem fesila pfimo

s nasi pani logopedkou, ktera ma naseho Honzika v pédi a ujistovala jsem se, zda to cviceni je pro
Honzika vhodné.

Rikanka: (rozvoj slovni zasoby, rytmizace, pamét)
V Americe pfi muzice,
Tancovali tfi opice.
Jedna tak, druha tak,
A ta treti v3elijak.

Zrakové vnimani: Kimova hra — Pfed Honzika jsem poloZila obrazky, na kterych byly zvitatka ze Zoo.
Honzik mél za ukol si obrazky poradné prohlédnout a kdyz byl pfipraveny, obrazky jsem zakryla a
nasledné schovala jedno zvife. Honzik mél za ukol zjistit, které zvifatko uteklo ze zoologické zahrady.

Sluchové vnimani: v kazdé ruce jsem drzela jednoho mimoné. Pak jsem Honzikovi fekla 2x rGzné nazev
zviratka (jednou dobfe, podruhé jsem to fekla Spatné) a Honzik mél urcit, ktery mimon ten nazev rekl
spravné. Napf: v levé ruce mimon vyslovil Slon a v pravé ruce mimon vyslovil slon. A Honzik mél ukazat
spravného mimoné.

Hruba motorika, pohybové dovednosti, reakce na signal, pozornost: Pohybova hra: Domecek,
stromecek, hfibecek — Honzik se postavil do prostoru a ja mu fikala pojmy. KdyzZ jsem fekla domecek,
Honzik mél za ukol spojit ruce nad hlavou jako stfiSku. Na pojem stromecek zvedl| ruce nad hlavou a
udélal korunu stromu a na pojem htibecek si Honzik dfepl.

Jemna motorika, prostorové vnimani, mysleni: Pracovni list — Bludisté. Honzikovi jsem dala pracovni
list, na kterém byly zvifatka ze Zoo a jeho Ukolem bylo spojit hlavu zvifatka s jeho noZickama. Jakmile
mél spojeno, zvifatka vybarvil dle skute€nosti, tak jak zviratka opravdu vypadaiji.

(Viz. Pfiloha Cislo 10)

Zavér: Na dnesni sezeni se opét Honzik tésil a uz se nemohl dockat. Od rana uz se vyptaval, kdy puajde
zase semnou plnit dkoly. JelikoZ v pfedchozim sezeni méla barevna predloha na dvod velky Uspéch,
zaradila jsem i na dnesnim sezeni dalsi barevnou predlohu. Pak nasledovala oromotorika a jelikoZ to pro
tentokrat byl oblicej medvidka, strasné se Honzikovi libilo, jak medvidek vyplazuje jazyk. A tak vSechny
oromotorické cviceni ziskaly velky uspéch. Velmi mé prekvapilo, Ze basnicku se Honzik naucil zpaméti za
pomérné kratkou dobu. Ovsem pro dnesni den nejvétsi uspéch a taky Honzikovu pozornost ziskaly
mimoni. Nejdriv se Honzik smal, Spatné vyslovnosti a prohlasil, Zze by mimon mél jit taky k pani
logopedce, ale tato ¢innost Honzika bavila ze vSeho nejvic. JelikoZ si maminka sama rekla o néjaké
pracovni listy navic, na konci sezeni jsem Honzikovi rozdala pracovni list na domdci procvic¢ovani. Myslim
si Ze i po dnesnim sezeni mGzu byt spokojend, protoze bylo na Honzikovi vidét, Ze ho ukoly bavi. Navic
dneska byl Honzik klidny, takZe se s nim dobre pracovalo a nebylo potfeba ho viilbec napominat.



5.Sezeni: Téma — Doprava

Rikanka auto: (opét se zaméfime na rozvoj slovni zasoby, paméti, rytmizace)

Auto jede slava, slava.

Tata mava, mama mava.

Auto jede tu tu tu,

Tato, mamo, uz je tu.
Dechové + fonacni cviceni:
Dechové: Nejprve jsme si udélali dechové cviceni. Jako prvni jsem Honzikovi dala do rukou balének,
ktery mél za ukol nafouknout. Pak jsme si zkusili nafouknout nase tvare. Nejprve jsme zkusili jednu
stranu, pak jsme zkusili druhou stranu a jako posledni jsme zkusili obé strany. A posledni cvic¢eni jsme
foukali bubliny z bublifuku. Bublifuk mél asi nejvétsi uspéch.
Fonacni: S Honzikem jsme se hluboce nadechli a pak pomoci vydechu jsme zkouseli zvuk vlaku (S555) a
nasim ukolem bylo vydrzet co nejdéle. A jako posledni jsme si vyzkouseli zvuk auta. Opét jsme se
hluboce nadechli a pak na jeden vydech jsme zkusili troubit. Opét jsme se snazili vydrzet co nejdéle.
(citoslovce tu)

Sluchové vnimani: V rdmci sluchového cviceni jsem Honzikovi pustila rzné zvuky dopravnich
prostredkd, a jeho ukolem bylo uhodnout, kdo to pravé jede.

Zrakové vnimani, jemna motorika, mysleni, predstavivost: Jako dalsi ukol nas ¢ekalo zrakové vnimani a
to tak, Ze jsem si ptipravila puzzle. A protoze mame téma doprava a dopravni prostifedky, nachystala
jsem si puzzle auta.

Prostorova orientace: Kde auto zaparkovalo: na stal jsem poloZila malé auti¢ko a plastovou krabicku.
Vzdy jsem vzala auti¢ko a nékam ho umistila (do krabice, za krabici apod.) A Honzik jmenoval, kde pravé
auto stoji. Pak se role vyménili. Honzikovi jsem predala auti¢ko do ruky a nasledné fikala, kam ma
autic¢ko polozit.

Mysleni: stolni barevnd véz — na stll jsem rozlozila vSechny dilky z véZe a rlizné je zamichala. Poté mél
Honzik za ukol najit stejné dvojice, které k sobé patfi a nasledné je napichnout na drfevénou tycku.

Grafomotorika + jemna motorika: Pracovni list — grafomotorika auto. Honzikovi jsem dala pracovni list a
jeho ukolem bylo spojit auti¢ko podle tecek a nasledné dle libosti auticko vybarvit.

(viz. Priloha cislo 11)
Hruba motorika, pohybové dovednosti: HPH - Hop, hop, hop, vpravo vlevo v bok

Zaver: Kdyz jsem na zaCatku sezeni Honzikovi fekla, Ze dnes nas ¢eka doprava a dopravni prostredky, byl
velmi nadseny, protoZe auta jsou jeho nejoblibenéjsi hrackou. Z dechového a fonacniho cviceni ho
nejvice bavil bublifuk. Velky uspéch taky ziskaly rGizné nahravky dopravnich prostredk(i a musim fict, ze
mé v tomto ukolu Honzik velice prekvapil, protoze bez jediné chybicky poznal vSechny dopravni
prostiedky. Velkou radost Honzikovi udélalo i puzzle, protoze tam byl obrazek auta blesk mcqueena a tu
pohadku velmi rad sleduje. Dneska Honzik nebyl UplIné ve své kizi a byl zbrkly a vSe chtél mit rychle za
sebou. To se taky podepsalo na pracovnim listu grafomotoriky s autem, kdy si na obtahovani nedal tolik
zalezet a obtahl to rychle a pak to velice rychle vybarvil. Trochu mé mrzelo, Ze to Honzik tak rychle odbyl
ale pak mi udélal radost, Ze mu hudebné pohybova hra nejen krasné sla, ale taky bavila na tolik, Ze jsme
ji museli opakovat 3x dokola. Myslim, Ze dnesni sezeni jsme zvladli v pohodé, jen Honzik byl potom ke
konci sezeni trochu smutny, protoZe jsme dneska nedélali Zddnou oromotoriku a nemohly si tak
procvicit nase pusinky. Ale smutek velmi rychle vystfidal Usmév, protozZe jsem Honzikovi prozradila
nékteré ukoly, které nas Cekaji pristé. A tak nakonec vSechno dobfe dopadlo, a i Honzik odchazel

s Usmévem



6.Sezeni: Téma — Rodina

Uvolnéni rukou: zobacky z prstik( a fikanka zob zob zob => obé ruce soucasné. Kazdy prst se musi
dotknout palce.

Rikanka: Co ta ocka vidi (rozvoj paméti, slovni zasoby, rytmizace a taky jemné motoriky = ukazovani na
prstech jednotlivé ¢leny rodiny)
Co ta ocka vidi?
Vidi, vidi lidi.
Tatu, mamu, holcicku,
Kluka, dédu, babicku.
Spolu bydli v domecku,
Na zeleném kopecku.

Oromotorika: Pusinky opicky
(viz. Priloha Cislo 12)

Dechové cviceni: Vétrnik: opét jsme si s Honzikem vyzkouseli, jak fouka vanek a jak vichfice, ale
tentokrat jsme zkusili foukat na vétrnik. Na pojem vichtice Honzik foukl co nejvic to $lo. Na pojem vanek
zase foukl co nejméné.

Zrakové vnimani, grafomotorika, spravny tchop pastelky: Barevnda posloupnost: Pracovni list — kordle
pro maminku. Honzik dostal pracovni list, na kterém byly namalované koralky. VSechny koralky Honzik
mél za ukol vymalovat ve stejném poradi, jak to bylo zndzornéné.

(viz. Priloha 13)

Sluchové vnimani: rytmy: Napodobovani rytm( — Vzdy jsem Honzikovi pfedvedla néjaky rytmus
(tleskani, pleskani do stehen, dupani apod.) V urcitém rytmu a Honzik mél za ukol to po mé zopakovat.

Prostorova orientace, mysleni: Skladani Sipek — pred Honzika jsem polozila zalaminovanou predlohu a
do ruky jsem dala Honzikovi malé Sipky. Honzik mél za ukol poskladat Sipky tak, aby se jedna rybicka
dostala za tou druhou.

(viz. Pfiloha 14)

Jemna motorika: Pracovni list: jednotazky: kyticka pro maminku
(viz. Pfiloha ¢islo 15)

Zaver: Na dnesni sezeni se Honzik tésil uz jen proto, protoze nas ¢ekala oromotoricka cvi¢eni. Na
minulém sezeni jsme je vynechali aZ z toho byl Honzik smutny, ale o to vic se na dnesni den tésil. Nejvic
byl zadjem nejen o oromotoriku, ale taky o foukani do vétrniku. Velmi mé prekvapil Honzik u pracovniho
listu, kde koralky pro maminku vybarvoval opravdu peclivé, jen proto aby se to mamince libilo a udélalo
ji to radost. Dneska se mi s Honzikem pracovalo Uplné super, takZe z dnesniho sezeni si odndsim dobry
pocit a myslim Ze i Ukoly byly vhodné zvolené. Z dnesniho sezeni Honzik odchdazel velice nadseny, a
hlavné plny dojmU a zazitkd, protoZe se dockal oromotoriky, vybarvil kordle pro maminku ale taky
pomohl ztracené rybiéce se dostat zpét ke druhé rybi¢ce. Na konci sezeni jsem opét Honzikovi dala
pracovni list na domdaci procvicovani.



7.Sezeni: Téma — Pocasi

Rikanka destik: (rozvoj slovni zasoby, rytmizace, paméti, jemné motoriky)
Sumi, destik, Sumi,
Nase Mdasa umi.
Chytat kapky desté,
Prs desticku jesté.

Oromotorika: Papirova hraci kostka pocity a nalady — Honzik hazel kostkou a jaky obli¢ej mu spadl, ten
oblicej jsme si spolecné vyzkouseli.
(Viz. Priloha ¢islo 16)

Dechové cviceni: Foukani do krepového papiru: opét jsme si vyzkouseli silné a slabé foukani (vanek x
vichfice)

Vanek = foukneme slabé. Co nejméné.

Vichftice = foukneme co nejvic to jde

Zrakové vnimani: Co se na mé zménilo: Honzik se vzdy na chvilku otocil zady ke mné a zavrel si oci. A ja
na sobé néco zménila. (napf: Dala si bryle, umély nos, zuby apod.) A Honzik mél za ukol poznat. Co se na
mé zmeénilo.

Sluchové vnimani: Ukaz obrazky ve stejném poradi: Na stll jsem rozlozila 6 obrazk( s pocasim. Vidy
jsem vyjmenovala 3 obrazky a Honzik mél za ukol ukazat obrazky ve stejném poradi, jak jsem je fekla ja.

Prostorova orientace: Ukaz, kde je: Ukazovani predmétl v mistnosti. VZdy jsem Honzikovi fekla néjakou
véc, nebo pfedmét a Honzik Sel a vidy ukazal dany predmét.

Mysleni: Tridéni obleceni — na stll jsem rozlozila obrazky jednotlivého obleceni (zimni, letni) pak jsem
poloZila na stlil 2 obrazky (sluni¢ko, snéhova vlocka) A Honzik mél za ukol pod slunicko dat vSechno
obleceni, které nosime v |été a pod vlocku skladal obrazky, které nosime v zimé

Motorika:
A) Jemna: pracovni list — grafomotorika kreslime dést => svislé ¢ara
(viz. Priloha cislo 17)
B) Hruba: Pohybova hra: Domecek, stromecek, hiibecek

Zaveér: Na dnesnim sezeni jsme si s Honzikem uzZili spoustu legrace. Nejprve nas ¢ekala oromotorika

v podobé papirové hraci kostky. Musim Fict, Ze mé prekvapilo, s jakou opatrnosti Honzik tu kostku hazel.
Kdyz vidél Ze je kostka papirova, hazel ji opatrné, protoze se mu moc libila a nechtél ji rozbit. Nejvic
legrace nas ale ¢ekalo u zrakového vnimani, kdy jsem ménila na sobé rGzné véci. Honzikovi jsem
pripadala legracni, ale za to ho aktivita velice bavila a stala se tak nejlepsi ¢asti z dnesniho sezeni. | dnes
byl Honzik s dobrou naladou, a tak nam prace Sla od ruky. Myslim si, Ze z dnesniho sezeni mtzu byt
spokojena, protoze se mi s Honzikem dobfe pracovalo, a navic vSechny aktivity plnil s radosti, a hlavné je
zvladl bez jediné chybicky. Dnes nebyla zadna aktivita, co by ho nebavila nebo kterou by rychle odbyl,
takze za mé spokojenost.



8.Sezeni: Téma — Co se déje v traveé
Logopedicka pohadka: U mraveneckl (procvic¢eni jazyka, mimickych svalll, rozvoj pozornosti, vnimani,
reakce na signal/ukol)
(Viz. Priloha Cislo 18)

Oromotorika: Zabka — obli¢ej Zabky. Opét jsme si vyzkouseli jednotlivé obli¢eje Zabky. Vidy jsem vybrala
jednu karti¢ku, ukdzala Honzikovi a ndsledné si dany oblicej vyzkouseli.
(Viz. Priloha Cislo 19)

Dechové + fonacni cviceni:

Nafukovdani baldnku: Honzikovi jsem dala baldnek do ruky a jeho ukol bylo nafouknout baldnek.

Had: tentokrat jsme si vyzkouseli, jak déld had. S Honzikem jsme se hluboce nadechli a pak na jeden
nadech syceli co nejdéle.

Magic ball: Jako posledni Ukol z dechového cviceni jsem Honzikovi pfinesla magic ball. Jeho ukolem bylo
fouknout tak, aby se polystyrenovy mi¢ek nadnasel.

Zrakové vnimani: Pracovni list — Co do fady nepatfi. Honzik dostal pracovni list se zviratky (kocka, had,
mys, housenka) a jeho ukolem bylo v kazdém fadku zakrouzkovat jedno zvitatko, které tam nepatti.
(Viz. Priloha cislo 20)

Sluchové vnimani: V rdmci sluchového vnimani jsme si s Honzikem zahrali sluchové pexeso, které mame
pfimo v MS.

Orientace v prostoru, mysleni, pfedstavivost a fantazie: obrazkova osnova — Pohadka o Koblizkovi. Pted
Honzika jsem vysypala na stul vSechny obrazky z obrazkové osnovy. Honzik mél za ukol poskladat
obrazky, tak jak Sel pfibéh za sebou. Jakmile mél Honzik obrazky poskladané, pohadku jsme si pfecetli a
kontrolovali, zda to ma spravné nebo ne.

mysleni + pamét: Stolni hra: (zde taky mGzeme rozvijet i jemnou motoriku)
Pexeso hmyz: S Honzikem jsme si spolecné zahrdli pexeso a hledali dvojice obrazk(. Nakonec jsme
pocditali, kdo ma kolik dvojic.

Motorika:
A) Jemna: grafomotorika: Pracovni list — rovné ¢ary s bodovou orientaci (pavoucek plete sit)
(Viz. Priloha 21)
B) Hruba: fikadlo s pohybem: Leze, leze brouk

Zavér: Na uvod sezeni jsme si spolecné precetli pohadku a plnili tak réizné cviceni na procviceni
mimickych svall. Zase to bylo néco nového, a proto aktivita Honzika velice bavila. | dnes jsme méli
oromotoriku, takZze Honzic¢ek byl nadmiru spokojeny. Vic ho ale bavila hra Sluchové pexeso. Musim fict
Ze i kdyz to bylo nékdy opravdu tézké najit druhou dvojici, Honzik si s tim hravé poradil a byla jsem
prekvapena, ze udélal minimum chybicek. Za celou hru se spletl asi jen 1 nebo maximalné 2 jinak to vzdy
uhodl. Ale myslim si, Ze nejvétsi Uspéch dneska ziskal magic ball protoze tohle Honzik nikdy nevidél a byl
z toho velice nadseny. Byla jsem nesmirné rada, s jakou chuti Honzik pIni ukoly a musim fict, Ze se
dneska Honzik velice snazil a pro dnesek mé mile prekvapil za to, jak mu aktivity krasné sli. Myslim si, Zze
dnesni sezeni bylo Uspésné a prospésné pro obé strany, takze za mé maximalni spokojenost.



9.Sezeni: Téma — Ovoce a zelenina

Oromotorika: Obli¢ej Chlapec + divka (Skolkové obliceje holCi¢ky a chlapecka na dfivkach)

Dechové cviceni:

Hra na hudebni nastroj: Nejprve jsme si zahrdli na muzikanty a vyzkouseli si zahrat na trumpetu a taky
na zobcovou flétnu.

Kresba obrazku foukacim fixem: Honzikovi jsem dala Cisty papir. Nasledné si Honzik vybral Sablonu
obrdazku a polozil na papir. Pomoci foukaci fixe se pokusil foukat barvu do Sablony. Jakmile mél hotovo,
Sablonu jsme oddélali a vznikl nadherny obrazek.

Prenaseni obrdzkl ovoce + zeleniny brékem: na stll jsem rozprostiela obrazky ovoce a zeleniny a
polozila jsem na stll 2 koSiky. Do jednoho koSiku mél Honzik za ukol davat pouze ovoce a do druhého
pouze zeleninu. A aby si vyzkousel, jaké to je nemit ruce, obrazky pfendsel pomoci brcka.

Nacvik sprdvného smrkani nosem: Nakonec jsme si s Honzikem jesté nacvicili spravné smrkani.
Pfedstavili jsme si, Ze jsme nachlazeni a mame velkou rymu a potfebovali jsme se vysmrkat.

Zrakové vnimani + mysleni: Pracovni list — Co bylo prvni. Honzikovi jsem dala pracovni list. V kazdém
radku byly rizné predméty, nebo hracky a Honzik mél za ukol jednotlivé predméty ocislovat, jak Sli za
sebou a ndsledné obrazky vybarvit.

(Viz. Pfiloha Cislo 22)

Sluchové vnimani: rytmizace + hra na télo: Rikadlo Foukej, foukej, vét¥icku
Zeleny puntik = tleskame
Cerveny puntik = pleskame do stehen

(Viz. Pfiloha Cislo 23)

Prostorova orientace: Bludisté: Drevény labyrint => Pfinesla jsem dfevény labyrint, na kterém byly
zviratka (ptacek, zajic, ryba a kocka) kazdé zviratko mélo jinou barvu a ddle tam byly mali¢ké kulicky.
Honzik mél za ukol ke kazdému zvitatku priradit kulicky stejné barvy.

Grafomotorika: pracovni list — kratké, dlouhé samohlasky (zdznam na papir)
(viz. Priloha cislo 24)
Motorika:
A) Jemna: Vyroba mrkve: stfihani Sablony + mackani a lepeni krepového papiru na mrkev
B) Hruba: HPH zajicek ve své jamce

Zavér: Dnesni sezeni jsme zahajili opét Honzikovou oblibenou aktivitou a tou byla oromotorika. Dale nas
¢ekala hra na muzikanty, kdy jsme si vyzkouseli hrat na jednotlivé hudebni nastroje (trubka, flétna,
saxofon) nejvic ze vSeho Honzika bavila flétna, protoze dle ného méla nejhezci zvuk. Velky Uspéch ziskal
taky pracovni list na zrakové vnimani, kdy mél Honzik ocislovat co bylo prvni. Jelikoz Honzik Sel necekané
domU hned po obédé, obrazky jsme nestihly vybarvit, a tak je mél za domaci ukol, jako domaci cviceni.
Nakonec to dopadlo tak, Ze Honzik obrazky nevybarvil. Nakonec nas ¢ekal dalsi pracovni list, na kratké
dlouhé slabiky. Tady ma Honzik jesté mezery, a tak nam vypliovani pracovniho listu trvalo asi nejdéle a
tahle aktivita Honzika moc nebavila. | pfes veskerou Unavu, kterou Honzik mél, protoze jsme méli dnes
cviceni jsme vSechny aktivity zvladly bez vétsi 4jmy. Jedinou aktivitu, kterou jsme dneska nestihli,
protoZe uz nezbyl ¢as, bylo stfihani mrkve. Jinak jsme zvladli vSechny aktivity. | kdyZ dnesni sezeni bylo
trochu chaotické, a tak trochu zrychlené. Mam z toho dobry pocit a jsem nesmirné rada, Ze jsme
spole¢né s Honzikem zvladli/stihli udélat vSechny aktivity



10. Sezeni: Téma — Pohadky

Rikanka: kulata koule (rozvoj slovni zasoby, rytmizace, paméti)
Kouli se kouli,
Kulata koule.
Tukne-li do ¢ela,
Naskoci boule.

Oromotorika: Papirova hraci kostka: oblicej karkulky. Honzi¢ek opét dostal do ruky papirovou kostku a
nasledné hodil kostkou. Jaky obli¢ej karkulky spadl, ten jsme si spolec¢né vyzkouseli.
(Viz. Priloha ¢islo 25)

Dechové + fonacni cviceni:

Foukdni do ubrousku: pomoci ubrousku jsme si opét vyzkouseli slabé a silné foukani.

Dychdni na zrcatko: spolecné s Honzikem jsme se chtéli na sebe podivat do zrcadla. Ale abychom se

v tom zrcadle vidéli, nejprve jsme si zrcadlo zkusili vylestit a to tak, Ze jsme na to zrcadlo dychali a
zkouseli, zda se nam to zamlzi nebo ne

Dychéni do zmrzlych dlani: Nakonec jsme si s Honzikem vyzkous$eli dychat do dlani. Pfedstavili jsme si, ze
jsme nékde venku a je ndm strasna zima, tak jsme vyzkouseli na dlané dychat, abychom si je zahfaly.
Fonacni:

Néco nds boli: citoslovce Au au.

Sova: V pohadkach vystupuje taky moudra sova a kazdd sova umi houkat. A tak i my s Honzikem jsme se
proménili na sovy a zkusili jsme houkat jako opravdova sova.

Zrakové vnimani: protiklady: na stll jsem rozloZila rizné obrazky. Jakmile byly obrazky poloZené na
stole, Honzik mél za ukol najit spravné dvojice protikladl (sladké, slané, teplé, studené apod.)

Sluchové vnimani: pocatecni hldsky: Spolec¢né s Honzikem jsme pojmenovavaly pohadkové postavy.
Vzdy sem Honzikovi ukdzala néjakou pohadkovou postavu a jeho Ukolem bylo Fict jméno postavy a pak
urcit, na kterou hlasku/pismenko postava zacina.

Prostorové vnimani: Pracovni list: Kde bydlime. Honzik dostal pracovni list, na kterém mél za ukol
namalovat sv(j domecek a vyznacit jednotlivé cesty (napfr: Do Skolky, do lesa apod.)
(viz. Priloha cislo 26)

Pamét + mysleni: Stolni hra: Kufeci olympiada. Pfedposledni Gkol jsme méli stolni hru. Stolni hra Kufeci
olympiada se hraje tak, Ze 24 vaji¢ek poskladdme do kruhu a 12 osmiuthelnikd poskladdme obrazkem
doll dovnitf kruhu. Figurky, ve tvaru slepicek se postavi na vajicka, tak aby byla od sebe stejné daleko.
Kazda slepicka ma jedno pericko. Po jednom se otaci osmiuhelniky. Pokud narazime na obrazek stejny,
jako je na vajicku, na kterém pravé stojime posuneme se o policko dopfedu. Pokud bude obrazek jiny,
osmiuhelnik otocime zpét obrazkem dolll a pokracuje dalsi hracé. Pokud slepi¢ka doZzene druhou slepicku,
sebere ji pirko. Vyhrava ten, kdo nasbira nejvic peficek.

Motorika:
A) Jemna: Navlékani téstovin na provazek
B) Hruba: Pohybova hra: Vik ekl



Zavér: Jako oromotoriku jsem opét vyuzila papirovou hraci kostku, tentokrat s obli¢ejem karkulky.
Dnesni dechové cvi¢eni Honzika moc nebavily, a tak jsme je zvladli za pomérné kratkou dobu ovsem
dalsi aktivity uz Honzika velmi nadchly, ale dnes nejvétsi ispéch méla stolni hra Kureci olympidda. Je to
vlastné stolni hra, ktera se hraje podobné jako pexeso, a tak neni divu, Ze Honzika tahle hra nadchla.
Navic to pro ného byla novinka ale velmi mé prekvapilo, Ze si po kratké chvilce Honzik zapamatoval, kde
jsou které obrazky, takZze jsme ty obrazky museli ¢asto michat. Navlékani téstovin uz Honzika tolik
nenadchlo, a tak se opét snazil to rychle odbyt a mit to rychle hotové. Dnesni sezeni jsme zakoncili opét
pohybovou hrou, a to konkrétné hrou Vlk fekl. Dnesni sezeni se Honzikovi libilo, nejvic vSak stolni hra a
pohybova hra. Ale i tak na konci sezeni Honzik prohlasil, Ze bych si ho mohla brat ¢astéji, nebo s nim
alespon délat aktivity, Ze ho to hrozné bavi a uz ted se nemuze dockat na dalSim sezeni. Co mé jesté mile
prekvapilo, je to, Ze zamnou odpoledne pfisla maminka a byla z nasich sezeni tolik nadsena, ze mé
oznamila Ze Honzik doma mluvi jen o logopedii, jak ho to bavi a jak se vzdycky tési na dalsi sezeni. Jsem
velmi rada, Ze Honzika aktivity bavi a Ze md spoustu zazitk( z nasich sezeni. Ani jsem netusila, Ze by to
mohlo Honzika tak nadchnout, ale zase jsem za to nesmirné rada. Myslim si, Ze i kdyZ dnesni nékteré
aktivity Honzika moc nebavily, Ze i pfesto mUZu byt spokojena, protoze i tak je Honzik z nasSich sezeni
nadseny, a to je pro mé to nejdulezitéjsi.

(figurky — stolni hra kufeci olympiada)

(samotné rozlozeni hry)




11. Sezeni: Téma — Jaro

Rikanka Tulipan: (rozvoj rytmizace — hra na télo, rozvoj slovni zasoby, paméti)
Tuli, tuli, tulipan,
Za chalupou pole Ian.
Slunce, vlaha, teplicko,
Liba pole na li¢ko.

Logopedicka pohadka: (rozvoj zrakového vnimani, fantazie, mysleni)
Obrazkové ¢teni: Pohadka o Snéhurce. Spole¢né s Honzikem jsme si precetli pohadku. Honzik doplrioval
slova dle obrazku.

(Viz. Priloha ¢islo 27)

Oromotorika: Papirova hraci kostka: Pusinky => Honzik opét hazel kostkou, na kazdé strané byl néjaky
oromotoricky cvik. Ten cvik, ktery padl jsme si spolecné vyzkouseli.
(Viz. Priloha cislo 28)

Dechové cviceni:

Prendseni kyti¢ek brckem: Na stal jsem rozprostiela malé papirové kyticky a Honzik si zahrdl na
takového zahradnika a vSechny kyticky musel posbirat. A aby to mél zahradnik trochu tézsi, kyticky
prenasel pomoci brcka.

Privonéni si ke kytickdm: KdyZ uz jsme méli vSechny kyticky natrhané, museli jsme ke kytickam privonét,
abychom zjistili, zda kyticky opravdu voni.

Zrakové vnimani: Puzzle jarnich kvétin. Na stul jsem poloZzila a zamichala puzzle kvétin, a Honzik je pak
skladal dohromady.

Sluchové vnimani: Tvrdé a mékké hlasky: Kdyz uz jsme méli pred sebou obrdzky kvétin, rovnou jsem je
poutzila k dalsi hfe. Opét jsem si vzala do kazdé ruky obrazek. Protoze mame téma jaro, vzala jsem si dva
ptacky, které nasledné zacdali jmenovat nazvy kvétin. Jeden ptacek rekl spravné nazev kvétiny a druhy
ptacek to fekl Spatné. Tentokrat jsme se zaméfili na tvrdé a mékké hlasky. Honzik pilné poslouchal, a
nakonec mél za ukol ukazat na toho ptacka, ktery to fekl spravné.

Prostorova orientace: Pejsek a bouda: opét jsem na stll rozlozila obrazky pejska a jeho boudy. Obrazky
si Honzik pozorné prohlédl a pak ukazoval obrazky, které jsem mu fekla.
(viz. Priloha ¢islo 29)

Mysleni + pamét: Co kam patfi: na stal jsem rozloZila obrazky jednotlivych predmétd, které mame
doma. Honzik si vybral dva pokoje a nasledné skladal véci, co kam patti. Které predméty patfily do
kuchyné, polozZil na obrazek kuchyné. Které obrazky patti do koupelny, ulozil na obrazek koupelny.
(Viz. Obrazek nize. Obrazek Cislo 3)

Motorika:

A) Jemna: Modelovani z plasteliny na téma Jaro (kyticky, Snek apod.)

B) Hruba: Zdravotni cviceni — pozdrav slunci (prvky jogy)

(Viz. Pfiloha cislo 30)
Pracovni list: (rozvoj jemné motoriky, mysleni, spravny Gchop tuzky/pastelky)
Zviratka: Nakonec sezeni honzik dostal pracovni list a mél za ukol dovést zviratka k jejich potravé.
(viz. Priloha cislo 31)



Zavér: Na dnesnim sezeni jsme si spolecné s Honzikem precetli pohadku. JelikoZ tam byly i obrazky,
Honzik doplrioval slova podle obrazk(l. Tohle ¢teni pohadky Honzika velmi bavilo. Dale si taky Honzik
oblibil pfenaseni kyti¢ek brékem a puzzle jarnich kvétin. Jedina aktivita, se kterou jsme na dnesnim
sezeni bojovaly bylo ur¢ovani mékkych a tvrdych hlasek. V tomto cvi¢eni Honzik ¢asto chyboval, ale kdyz
jsme to opakovali porad dokola, tak ke konci uz mu to $lo. Ale aspori vim, na co se nejen v fizené ¢innosti
s kolegyni zaméfrit. Dale nas ¢ekala prostorova orientace, a to jsme tentokrat hledali kam se pejsek
schoval. Nejvic ale ze vSeho Honzika bavilo modelovani z plasteliny a nasledna rozcvicka, nebo zdravotni
cviceni pozdrav slunci. Z dnesniho sezeni Honzik odchdzel velice nadSeny a mé se s Honzikem dneska
dobre pracovalo. Honzik byl s dobrou naladou a s chuti do prace, takze nam prace sla od ruky.

Z dnesniho sezeni mam dobry pocit, a i kdyZ néktera aktivita Honzikovi nesla, véfim Ze ¢astéjsim
cvi¢enim se i tohle napravi. Ale zase jsem rada, Ze jsem opét objevila to, kde ma Honzik mezery.

(obrazky Cislo 3)
(mysleni + pamét)



12. Sezeni: Téma — Obleceni

Rikanka: (rozvoj slovni zasoby, rytmizace, paméti)
Lida pletla dlouhy 34,
Oddychla si, pletla dal

Stolni hra: (rozvoj jemné motoriky, mysleni, predmatematické dovednosti, zasady fair play)
Jarni hra: opét jsem poloZila na stll stolni hru, kterou jsem pfedem zalaminovala a nasim ukolem bylo
hazet kostkou a posunout se o tolik poli¢ek, kolik spadlo na kostce. Nasledné se postavit na policko a
splnit dany ukol.

(viz. PFiloha Cislo 32)

Dechové cviceni

Papirové kuli¢ky: pfed Honzika na stl jsem poloZila papirové kuli¢ky. A Honzik mél za ukol papirové
kuli¢cky hezky po jednom prefouknout na druhou stranu.

Magic ball: Honzikovi jsem opét vytahla logopedickou pomucku tzv: Magic ball a Honzikovym ukolem
bylo vyfouknout kuli¢ku tak, aby se nadndasela ve vzduchu.

Zrakové vnimani, predmatematické dovednosti:
Nejmensi x nejvétsi: S Honzikem jsme si nejprve poskladaly obrazky od nejvétsiho po nejmensi a poté
Honzik urcoval co je vétsi, co je mensi, co je nejmensi nebo nejvétsi apod.

Sluchové vnimani, grafomotorika: (dale rozvijime spravny uchop pastelky, pozndvani barev, jemnou
motoriku)
Pracovni list: Barvy a tvary — Diktat. Honzikovi jsem dala pracovni list a postavila pfed néj pastelky.
Nasledné jsem zacala Cist zadani. Vzdy jsem mu fekla, jakou barvu si ma najit/vzit a ktery tvar nebo
obrazek ma vybarvit.

(viz. Priloha 33)

Orientace v prostoru: Po vyplnéni pracovniho listu jsem poloZila na st(l ¢ervenou Sipku (velikost A4) a
nasledné jsem Honzikovi fikala, jak tu Sipku ma otocit, nebo kam ji ma dat. (napr: Otoc Sipku nahoru,
dol(, poloz ji na okno, otoc ji smérem do leva apod.)

(Viz. Pfiloha Cislo 34)

Mysleni + pamét: Kimova hra: pfed Honzika jsem opét polozila obrazky oblec¢eni. Obrazky si Honzik
nasledné poradné prohlédl a jakmile mél vSechny obrazky prohlidnuté, obrazky jsem zakryla a nasledné
schovala jeden obrazek. Honzik mél za dkol pfijit na to, které obleceni jsme ztratili.

Zavér: Na uvod sezeni jsme si opét zahraly stolni hru. Dale nasledovalo dechové cviceni, ve kterém se
nejvice Honzikovi zalibil opét magic ball. Moc se Honzikovi dafilo i v pracovnim listu barvy a tvary.
Tentokrat vybarvovani Honzika velmi bavilo. Nejvétsi Uspéch pro dnesni den byla prostorova orientace
v podobé Sipky, a to Ze Honzik otacel Sipku tam, kam jsem mu fekla. Z dneSniho sezeni si odnasim dobry
pocit a myslim si, Ze i Honzika dnesni aktivity velice bavily. Jen se teda na konci sezeni opét ptal po
oromotorice, protoZze na dnesnim sezeni jsme Zzadnou neméli. Bylo na ném vidét, Zze ho to mrzi nebo je
smutny, protoze oromotorické cviceni ma Honzik velice rad, ale smutek ho za chvili zase presel. A ja mu
slibila, Ze pristé néjakou oromotoriku ddme, nebo si ji udélame v ramci rannich her nebo v kruhu
spolecné s ostatnimi détmi. VSechno dobre dopadlo a dalsi Uspésné sezeni mame za sebou. Tedy,
alespon ja jsem spokojena.



13. Sezeni: Téma — Dinosaufri

Rikanka dinosaurus: (rozvoj slovni zasoby, rytmizace slov, paméti, pohybovych dovednosti)
Dinosaurus béhal rychle,
A obcas se choval vztekle.
Velké tlapy, zuby mél,
Témi on se vzdycky chlubit chtél.
Vétsi byl nez slon,
Lovu kral a Sampidn.
Oromotorika: obli¢ej opicky. Opét jsem vybrala pouze par cviceni a obli¢eja s opickou, které jsme si
spolecné s Honzikem vyzkouseli.
(Viz. Priloha ¢islo 35)

Dechové cviceni:

Nafukovani rtli: nejprve jsme si s Honzikem vyzkouseli nafouknout horni ret, pak zase spodni ret a
nakonec, kdyZ nam to $lo, jsme si vyzkouseli nafouknout oba dva.

Bublani sldmkou: na stll jsem polozila sklenici, ve které byla voda. Pfed Honzikem jsem dala do sklenice
s vodou jar na umyvani nadobi a lehce zamichala. Pak si Honzik vzal do rukou slamku a pomoci slamky si
vyzkousel vytvofit svoje vlastni bubliny.

Plastovy sacek: Nakonec dechového cviceni jsem zvolila aktivitu, ktera Honzika bavila ze vSseho nejvice.
Do rukou jsem mu dala plastovy sacek, ktery pak zved| nad hlavu a pustil sacek tak, aby padal dold. Pak
nasledné do sacku zacal foukat a snazil se sacek udrzet ve vzduchu co nejdéle.

Zrakové vnimani: pracovni list — Dinosaufi a jejich stiny. Honzikovi jsem rozdala pracovni list, na kterém
byly dva sloupce. V levém sloupci byly obrazky dinosaurli a na pravé strané ve sloupci byly pouze jejich
stiny. Honzik mél za ukol spojit kazdého dinosaura s jeho stinem.

(Viz. Pfiloha Cislo 36)

Sluchové vnimani: Hudebni nastroje: opét jsem pouzila nahravku a poustéla Honzikovi jednotlivé zvuky
hudebnich nastroja. Honzik si zvuk poslechl a pak nasledné rekl, o ktery hudebni ndstroj se jedna.

Prostorova orientace: Jablicko a Zidle: Na stll jsem poloZzila obrazky s jablickem a Zidlickou (jako pexeso)
A pak jsem nasledné Honzikovi fikala at ukaze obrazek, kde je jablicko na Zidli, kde je pod Zidli apod. Az
jsme si procvicili vSechny obrazky, na zavér jsme ukazovali jeden obrazek vedle druhého a Honzik
urcoval, kde se jablicko nachazi a zopakovali jsme si vSechny obrazky.

(Viz. Pfiloha Cislo 37)

Mysleni + pamét: Zima x léto — opét jsem na stul rozloZila obrazky jednotlivého obleceni. Déle jsem na
stal polozila obrazek sluni¢ka a obrazek zasnézené krajiny. Honzik nasledné tridil obleceni, které se nosi
v zimé a které v lété.

Grafomotorika: zalaminovani Dinosaufi. Pro Honzika jsem méla pripravené celkem 3 rGzné predlohy. Na

kazdé predloze byl nakresleny dinosaurus a jeho cesta za druhym dinosaurem. Honzik pak mél za ukol

pouze prstikem prejet nékolikrat po draze, a prstem ukazat/znazornit cestu, kudy presné sel dinosaurus.
(Viz. Pfiloha Cislo 38)



Motorika:

A) Jemna: stfih dinosaufi masky: Pro Honzika jsem méla pfedem nachystanou a obkreslenou
predlohu masku dinosaura. Honzik si masku pouze vysttihl a pak jsme spole¢né na masku
pfivazali gumicky, a vznikla nam nadherna dinosaufi maska

(Viz. Priloha ¢islo 39)

B) Hrubd: Pohybova hra: Dinosaurus rekl. Honzik se postavil do prostoru tak, aby mél kolem sebe
misto. Ja pak zacala jmenovat jednotlivé Ukoly. Honzik musel plnit dkoly jen kdyzZ to fekl
Dinosaurus. (napf: dinosaurus rekl zatleskej = Ukol splnime, protoze nam to ekl dinosaurus.
Ale kdyZ feknu jen zamavej = tak ukol nesplnime, protoZe tohle ndm dinosaurus nerekl.

Zavér: U kluk( jsou dinosaufi velice oblibeni, a tak neni divu Ze i Honzik byl z dinosaurd nadseny. Taky se
Honzik dockal své oblibené oromotoriky, takze bylo na ném vidét, Ze je spokojeny. Dneska se mi
s Honzikem dobre pracovalo a bylo vidét, Zze i dnesni sezeni Honzika bavi a Ze si ho ndramné uziva. Mezi
oblibené aktivity patfilo bublani sldmkou do vody, i kdyZz jsem méla strach, Ze se toho Honzik napije. Ale
jar jsem do sklenice nalila az pred Honzikem, takZe si ddval veliky pozor a vody se nenapil. Zato si to
velmi uzil. Opét mi udélal velkou radost pfi sluchovém vnimani, kdy mél podle zvuku poznat hudebni
nastroje. Musim fict, Ze Honzik poznal skoro viechny hudebni nastroje, za coz jsem ho velmi pochvdlila.
Ovsem nejvétsi radost a nejvétsi uspéch opét ziskaly zalaminované predlohy dinosaur(, kdy honzik
prstikem ukazoval cestu, kudy Sel dinosaurus a pak samotnd vyroba dinosaufi masky. Nakonec jsme
stihli i pohybovou hru, kterou si Honzik oblibil a s détmi ji ve Skolce hrajeme ¢asto. S dneSnim sezenim
jsem spokojena a jsem neskutecné rada, Ze i Honzik si dnesni sezeni uZival a bylo krasné sledovat jeho
radost v ocich a chut do prace. J4 jsem tedy spokojend, navic se pfisla na nas podivat i nase pani
feditelka a té se dnesni aktivity taky velice libily.



14. Sezeni: Téma — U vody

Rikanka: (rozvoj rytmizace, paméti, slovni zasoby, hra na télo)
1 zeleny puntik => tleskame
2 ¢ervené puntiky => pleskame do stehen
Z4ba leze do bezu,
Ja tam za ni polezu.
Kudy ona, tudy ja,
Budeme tam oba dva.

Oromotorika: obli¢ej Zabky
(Viz. Priloha ¢islo 40)

Dechové cviceni:

Bublani slamkou do vody: S Honzikem jsme se na chvilku proménili v kouzelnika a zkouseli si
vycarovat/vykouzlit svoje vlastni bubliny a to tak, Ze jsme br¢kem foukali do jarové vody (voda + jar)
Sfouknuti svicky na dortu: Na tuto ¢innosti jsem vyuZila naseho Skolkového dortu, na ktery jsem pfilepila
svicky a Honzik mél za ukol predstavit si, Ze uz umi sfouknout svi¢ku a vSechny svicky na dortu sfouknout
Fonacni cviceni: (dale rozvijime i prostorovou orientaci a taky opét zrakové vnimani)

Bludisté vcelka: Na stll jsem polozZila zalaminovanou predlohu a ndsledné ukdzala Honzikovi, co ted'
bude nasim ukolem. Vzala jsem si prst a snazila se dostat véelku ke kyti¢ce. Cestou jsem bzucela jako
opravdova vcela

(viz. Priloha cislo 41

Zrakové vnimani: puzzle — louze. Tentokrat jsem si nachystala puzzle, na kterém byla velka louze, nebo
kolobéh vody. Obrazky jsem zalaminovala a vystfihla, abychom si to spolecné s Honzikem mohli
poskladat jesté jednou.

(viz. Priloha Cislo 42)

Sluchové vnimani: Hlaska/Pismeno nas probudi. Tuto ¢innost jsem hrala v ramci fizené Cinnosti
v komunitnim kruhu se vSemi détmi. Musim Fict, Ze mé Honzik mile prekvapil, jak daval velky pozor.

Orientace v prostoru: vybarvovani jabli¢ka dle pokynu
(viz. Priloha cislo 43)

Pamét+ mysleni: Stolni spolecenska hra: Bonbdny. VSechny obrazky bonbdnu jsem poloZila barevnym
dol(, tak aby nebylo vidét, jaké barvy na daném bonbdnu jsou. Nasledné se hra hraje Uplné stejné, jako
se hraje pexeso. Vidy kazdy hrac hodi barevnou kostkou. Ta barvicka, kterd mu spadne se musi objevit
na bonbonu. Pokud barva bude sedét, nechavame si bonbon u sebe. Vitézi ten, kdo bude mit nejvic
bonbonu.

Motorika:
A) Jemna: Skladani vrskl na Sablony
(viz. Priloha cislo 44)

B) Hruba: Pantomima — zvifatka u vody. Honzik mél za ukol vybrat si v duchu jedno zviratko, které
nam nasledné ukaze. Nakonec jsme spolu s ostatnimi détmi zjistovali, co je za zvitatko. Opét
jsem zjistovala v rdmci pohybové chvilky



Zaveér: na dneSnim sezeni Honzika nejvice zaujalo bludisté s véelkou, ve kterém pomoci citoslovce bzz
mél projet celym bludistém. Dale si velmi uZil puzzle louze. JelikoZ minulé puzzle mél rychle sloZzené,
tentokrat jsem ve Wordu vytvofila puzzle sama, tak aby to nebylo zas tak jednoduché. Skladani puzzle
Honzika velice bavi a hravé si s tim poradi. Nejvic ze vSeho ho ale bavila stolni hra bonbdny. A jelikoz
jsme ukoly zvladly celkem brzy, za odménu jsem Honzikovi na konci sezeni pujcila na chvili magic ball,
ktery Honzik ma moc rad. Z dnesniho sezeni Honzik odchdzel s smévem a nadSenim, za cozZ jsem velmi
rada. Ja z dneSniho sezeni mdam taky dobry pocit, takZze si myslim Ze mame za sebou dalsi Uspésné
sezeni.



15. Sezeni: Cesta kolem svéta
Rikanka: TiSe, ti$e (rozvoj jemné motoriky, slovni zasoby, Fe¢i, paméti, rytmizace)
TiSe, tise, tise,
Nase teta pise.
Pise, piSe, pise
Bud'me hosi tise.
Oromotorika: Pohadka o jazycku. Spolecné s Honzikem jsme si precetli pohadku a plnily cviky a ukoly
s jazykem, které se v pohadce objevuiji.
(Viz. Priloha ¢islo 45)
Dechové cviceni:
Cviceni s mickem: Honzik si lehl na koberec, na zada. A Nasledné jsem mu polozila na bficho pénovy
micek. Honzik mél za ukol zhluboka dychat a sledovat, jak micek cestuje nahoru a dol(.
Foukani do bublifuku: Tvofili jsme bublinky pfimo z bublifuku.
Foukani do frkacky: Na zavér si Honzik zahral na opravdového muzikanta a vyzkousel si zahrat na
hudebni nastroj. Ale aby védél, jak spravné na ten hudebni nastroj hrat, nejprve jsme si spravné dychani
procvicili na foukacce.

Zrakové vnimani: Kolickovani — Co do fady nepatfi
(viz. PFiloha Cislo 46)

Sluchové vnimani: Sprymy s rymy — doplfiovani rymu. Opét jsem méla nachystané predlohy a fikala
jednotliva slova, které tam byly. Honzik mél pak za ukol vymyslet a doplnit tfeti slovo, které by se taky
rymovalo.

(viz. Priloha cCislo 47)

Prostorova orientace: Cesticka z lega — protoZe v nasi tfidé si déti radi hraji s legem, inspirovala jsem se i
ja a poskladala na zelenou desku cesti¢ku z lega. Dovnitf jsem pak umistila ping pongovy mi¢ek a Honzik
pomoci naklanéni mél za ukol dostat micek z jednoho konce na druhy.

Mysleni + pamét: pexeso — zviratka.
(Viz. Pfiloha Cislo 48)

Grafomotorika: pracovni list — jak piSou indidni. Honzikovi jsem opét dala pracovni list, na kterém bylo
10 radka a na kazdém radku bylo jiné pismo. Honzik mél za ukol vyzkouset si pismo indiant a jednotlivé
prvky prekreslit/prepsat.
(viz. Priloha cislo 49)
Motorika:
A) Jemna: stfihani motylka na Spejli + lepeni (vyroba motylka)
B) Hruba: HPH hejbni kostrou (Stistko a Poupénka)

Zavér: V predposlednim sezeni jsme si na Uvod spole¢né s Honzikem precetli pohadku o jazycku, a
vyzkouseli si cviky, takové, jaké délal i jazycek. Dale Honzika velmi bavilo i foukani do frkacky. Myslim si,
Ze ho nejvic bavil zvuk, ktery foukacka/frkacka vydava. Velice mé potésilo, zZe tentokrat si v doplriovani
rymu Honzik ved| na jednicku a uz tolik nechyboval. Nakonec jsme si i vyzkouseli pismo indianu, které si
Honzik uzival a opravdu se snazil. Myslim, Ze se mu nakonec to pismo povedlo. Taky mé mile prekvapil,
kdyZ jsme na zavér strihaly motylka a kdyZz mél Honzik jednoho motylka hotového, chtél si vystfihnout i
druhého motylka, kterého nakonec dal mé. Bylo to od Honzika velmi milé prekvapeni a udélalo mito
velkou radost. Velmi mé tési, Ze moje sezeni Honzika bavi a na kazdé sezeni chodi s radosti. | dnesni
sezeni se nam vydafilo a ja jsem s dneSnim sezenim opét velmi spokojenad, protoze dnesni sezeni se
povedlo pfesné dle mého ocekavani.



16. Sezeni:

Obrazkové cteni: (opét zde rozvijime zrakového vnimdani, fantazii, mysleni, doplfiovani do vét)
pohadka — Cervena karkulka. S Honzikem jsme si spole¢né piecetli pohadku a ervené karkulce. Ja jsem
Cetla to, co tam bylo napsané, a Honzik doplfioval slova dle obrazku.

(Viz. Priloha Cislo 50)
Oromotorika: Logopedickd pohadka — Pojedeme k mofi

(Viz, pfiloha ¢islo 51)
Dechové cviceni:
Vanek x vichfice: Protoze mél minule vétrnik u Honzika uspéch, pouzili jsme ho i dneska k naSemu
cviceni. Jako prvni jsme si zopakovali pojmy, co znamenaji a pak uz jsem jen Honzikovi fikala, zda fouka
vanek nebo vichfice.

Foukaci fixy: Jako dalsi ukol nas ¢ekalo malovani obrazku. Ale abychom nekreslili porad jen pastelkami,
zvolila jsem tedy foukaci fixy. Nejprve jsem Honzikovi dala Cisty papir a nasledné si mél vybrat néjakou
Sablonu. Ja jsem mezi tim nachystala foukaci fixy. Jakmile mél Honzik vybranou Sablonu, sam si ji pfiloZil
kdekoliv na papir a pomoci foukacich fixti si namaloval obrazek.

Zrakové vnimani:
co vse vidis: pfed Honzika jsem polozila barevnou a zalaminovanou predlohu obrazk( a jeho ukolem bylo
vyjmenovat vse, co na obrdazku vidi.

(viz. PFiloha cislo 52)

Sluchové vnimani: pracovni list — vytleskej a zapis. Honzik ode mé dostal pracovni list, na kterém byly
rlzné obrazky a pod kazdym obrazkem byly malé kapicky. Honzik si vidy vytleskal obrazek, urcil pocet
slabik a nasledné vybarvil tolik kapiéek, kolikrat pravé tleskl. Jakmile mél hotovo, vSechny obrazky si
mohl vymalovat.

(viz. Priloha cislo 53)

Prostorova orientace: zajic a klobouk. Na stlll jsem rozloZila obrazky se zajicem a s kloboukem a Honzik
zacal jmenovat obrazek po obrdazku a fikal, kde se zajic nachazi. Jakmile doSel aZ na konec sam chtél jesté
pokracovat, tak jsem mu fikala jednotlivé obrazky, které ma ukazat.

(viz. Priloha cislo 54)
Pamét + mysleni:
drevény hlavolam kli¢ + klicova dirka:
Drevéné geometrické tvary — Na stll jsem vysypala vSechny dvojice geometrickych tvaru a Honzik mél za
ukol najit vSechny dvojice a poskladat je zpét na drevénou desku.

Grafomotorika: dlouhé x kratké samohlasky — Honzik dostal pracovni list, na kterém byly rlizné obrazky.
Nejprve jsme si spole¢né viechny obrazky vyjmenovali a nasledné jsme si ten nazev zopakovali. Honzik
pak urcil, zda je to kratka nebo dlouhd samohldska a dle toho zapsal do papiru. Kdyz slySel dlouhou
samohlasku (fikali jsme to dlouze) napsal ¢arku. Kdyz jsme to rekli kratce a Zadna ¢arka tam nebyla,
napsal pouze puntik.
(viz. Priloha ¢islo 55)
Motorika:
A) Jemna: stfihani mraku + obtiskovani kapky z rulicky od toal. Papiru
(Viz. Pfiloha Cislo 56)
B) Hruba: Pohybova hra: Kuba rekl, Na zavér naseho sezeni jsme si jesté zahrali hru Kuba fekl.
Nasim ukolem bylo splnit pouze ten ukol, ktery ndm rekl Kuba. Pokud ten pokyn Kuba nerekl,
ukol nesplnime.



Zaveér: Posledni sezeni se nam opét vydafilo. Jako prvni jsme si precetli spolecné s Honzikem pohadku o
Cervené karkulce, pak jsme si udélali Honzikovu oblibenou oromotoriku, zopakovali si nékteré dechové
cviceni a taky si vyzkouseli foukaci fixe. Protoze Casto kreslime jen pastelkou nebo fixem, byl ¢as na
zménu, a tak jsem po dlouhé dobé vytahla foukaci fixe. Honzika to nesmirné bavilo a bylo krasné
sledovat jeho aktivitu a chut do prace. Dneska se mu vydafril i pracovni list na slabiky. Ale nejvic ze vseho
si Honzik uzil opét pohybovou hru Kuba fekl. Po této pohybové hre, jsem se s Honzikem rozloucila a
oznamila mu, Ze tohle bylo nase posledni sezeni. Honzikovi to bylo velice lito a byl z toho smutny, ale
slibili jsme si, e nékteré aktivity nebo tfeba i oromotoriku budeme zafazovat do béZnych &innosti v MS.
Bylo to tézké louceni a ja jsem si vSechny aktivity a sezeni uzila spolecné s Honzikem. Jsem nesmirné
rada, Ze jsem dostala mozZnost zucastnit se logopedického kurzu a nahlizet na moji pracii z jiného
hlediska a mohla jsem si rozsitit obzory. Vibec jsem netusila, jak je dulezité dité rozvijet po vsech jeho
strankach. To jsem poznala az ted, diky logopedickému kurzu. Jsem spokojena i s vybérem ditéte ke své
praci, protoze Honzik je velmi Sikovny a snazivy chlapec. V neposledni fadé jsem rada Ze i Honzikova
maminka byla shovivavd, uvédoméla a byla ochotna mi odpovédét na vSechny moje otazky. A hlavné
jsem nesmirné rdda, Zze mi umoznila s Honzikem pracovat a sama uznala Ze Honzik logopedickou péci
potiebuje, a proto je rada za kazdou aktivitu, kde se Honzikovi vénujeme i individudlné. Nejen

z dnesniho ale i z ostatnich sezeni mam velice dobry pocit, a i kdyZ se nékdy néco nepovedlo, nebo byl
Honzik unaveny, myslim si, Ze kazdé sezeni se ndm vydafilo na jednicku a ja jsem velmi spokojena. Dle
mého nazoru vSechny zvolené aktivity Sli podle planu a byly dle mych predstav. Alespon ja jsem sama se
sebou a zvolenim aktivit spokojend a nic bych asi neménila.



G) Prabéh spoluprace:
VSechna sezeni jsem vykondvala v bézné Materské Skole v Uherském Brodé, kde momentdlné jiz 3.
rokem pracuji. Honzik krasné spolupracoval, zadané Ukoly ho velmi bavili, ale nejvic ze vieho si oblibil
oromotoricka cviceni. Krasné se mi s Honzikem spolupracovalo a prace ndam $la od ruky. | kdyz se parkrat
stalo, Ze Honzik nékdy nebyl ve své kiizi, nebo se mu néco nepodafilo, i pfesto muizu fict, Ze byl velmi
snazivy a peclivy.
Aby Honzik mél néjakou motivaci a na sezeni se vzdy tésil, vytvofrila jsem mu takovou tabulku, kde si
vzdy po kazdém sezeni vybral néjakou samolepku, kterou si nalepil do pfislusného policka s Cislem. Na
zacatku sezeni jsem mu rekla, Ze jakmile vyplini celou tabulku, dostane néjakou odménu. Po poslednim
sezeni jsem tedy za odménu Honzikovi dala diplom za Uspésné splnéni vSech ukoll a k tomu néjakou
drobnost (nafukovaci balonek, pexeso, reflexni naramek)

Spoluprace s logopedkou: JelikozZ je Honzik v péci nasi logopedky, vSechna sezeni, a hlavné
oromotoricka cviceni jsem konzultovala pfimo s ni. Taky jsme se domluvili, v ¢em ma Honzik vétsi
mezery a co je potieba procviovat. Z tohoto dlvodu jsme se s Honzikem zaméfili zejména na sluchové
vnimani, kratké a dlouhé slabiky a taky jsme se s Honzikem zamétily na mysleni a vyzkouseli si i mékéeni
hldsek. Doufam, Ze nase sezeni byly ku prospéchu nejen mé, ale zejména i Honzika. Ja jsem se svou praxi
spokojena a nic bych neménila. Myslim si, Ze vSechny aktivity byly vhodné zvoleny ku prospéchu a k véku
ditéte.

H) Zavér, stav po skonceni programu, metodicka doporuceni: Honzik je velmi Sikovny, snaZivy a
chytry chlapec. Ma dobrou pamét, a rad se u¢i novym vécem. V ¢em ma jisté mezery je sluchové
vnimani, ale i v tom uz se lepsi. Od ptichodu do MS udélal Honzik velky pokrok a pfislo
ke zlepSeni jeho reci. UZ nékolikrat navstivili spole¢né s maminkou SPC. BohuZel toto 2. pololeti
Skolniho roku ma Honzik velkou absenci. Bud' byl ¢asto nemocny, nebo mésic v laznich, pak si
z lazni pfivezl spdlu a od 22. kvétna se |é¢i doma s neStovicemi, a tak pfiSel o hodné sezeni s pani
logopedkou. Ale nastésti je maminka uvédoméla a v pripadé nepritomnosti Honzika komunikuje
s pani logopedkou a domlouvaji se, co maji zlepSovat, a tak Honzik nevychazi ze cviku. PFisti rok
jiz bude v predskolnim véku, a i nadale bude v péci logopeda. Vsichni véfime, Ze pravidelnym
cvi¢enim a sezenim s pani logopedkou se postupem ¢asu Honzikova fe¢ upravi. KdyZz uz vime,

v ¢em ma Honzik jisté mezery s kolegyni se na to vice zaméfime a zaCneme vice zarazovat
sluchové vnimani i do b&Znych &innosti v MS.

Prilohy



| Pracovni list — kratké dlouhé slabiky

Sluchova analyza (Kratké slabiky = puntik, dlouhé slabiky = ¢ara)
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U MRAVENECKU

Mravenci si stavéli nové mravenisté. Chodili v lese sem a tam
(z levého do pravého koutku) a prinaseli si klaciky a slamu.
Vsechno davali na hromadku (Spi¢kou jazyka tukame na
horni ret), az postavili velké mravenisté (pusu do pismene
0). Tata mravenec obéhl mravenisté, aby se podival, zda je
dobre postavené (rty olizujeme kolem dokola). Zdalo se,
Ze je vsechno v poradku. Vybéhl na kopec (jazyk vysuneme,
co nejdal k nosu). Mali mravenecci uz méli hlad a otvirali
hladové pusinky (Spulime rty, tak aby Sly vidét zuby).
Mravenc¢i maminka uz v mravenisti varila kasi. Michala mléko
s krupici (rty olizujeme kolem dokola). Potom ji trochu
osladila a na dala mraveneckim do misky (jazyk do misky).
Pékné podékovali a pustili se do jidla. Kase jim moc chutnala,
mlaskani bylo slySet po celém mravenisti (mlaskame).
Prazdné misky potom dali do drezu (jazyk poloZzime do
dilku za spodni zuby) a dali mamince sladkou pusu

(Spulime rty).
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({,a) Rozpoznavani zrakové odlisnych tvart v fadé obrdzka (vertikdlni otoceni).
=

=27 Ukolem ditéte je pieskrtnout v kazdé fadé vidy jeden obrizek, krery se od
ostatnich odlisuje, a tedy do fady nepatfi. .

Obrazky muzete okopirovat a nastithat kazdy zvldst. Rozlozte je po stole

| a instruujte dité, at vybere vsechny koc¢ky a odlozZi je stranou, pak housenky.
Vratte je zpét a zadejte ditéti za kol vybrat véechny obrazky, na kterych maji
zvitatka vousky. Ukoly muzete libovolné variovat.
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JEHNATKO

TUCNAK

MOTYLEK VEVERKA CERVIK LABUT
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Povidejsisdétmiapaniucitelkou o tom, kde bydlis. Do abdélniku nakres-
li misto, kde bydlig, a nau¢ se adresu. Zjisti a popis, kam chodis do skolky
a kudy se tam z domava dostanes. Vyprave), coviechno ve vadem mesté i
vesnici najdes.
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10. S wdechem spusite ponce hory 2. S nidechem pfes
paze pfed hrudnik co upalent zvecnéte ruce

rad hlagvy, vwwlanneéte se
23 patemi vzhary, Diané
sméty)l k sobé

2OZiICe - Nory

9. S nadechem se zalnéte
zvedar pies upazend

5 ehce pokréenymi koleny

3. 5 wydechem

a vytazenymi pazemi
preidéte do hlubokeého
ptedlonu. Divejte se

& kotenam

do stoje s pazemi nad

hiavou 3 dlaném

sméfujicirm k sobé.

4. Nadechnéte se

a sdlanémi na zemi
skodte ooéma
nohama vzagd o
pozZice wezevtika,

B. Nadechnéte se
a 0b&éma nohama
skotte vpied meas
glané. S wdechem
gropinejte kolena

v hiutokém predidony.

7. Swdechem rveante
0dtazenim ca diani

zadelek 3 protahndte

5. S widechem polote
kolena na zém

do poice kolitey

noty do po2ice psa

6. Poiréte lokty u 183, bradu
potodie na zem a namaiute s n
Smérem 00 Seoe kratou Saruy,
ICYSIe <2 S nacecneém 00sts
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Vyjmenuj 5 Vral se 0 4
druhii ovoce. policka

=

zpét.

4 *.F

Vyjmenuj dny Vyjmenuj 3
v tydnu. B '/ @8  jarni kvétiny.

A 2’

Vytleskej slovo
TULIPAN.

Co je to Postav se
za zv1ratko9 Posun se na  audélej 5
policko dfept.

. ,Z 7( s motylkem. Mk_
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Jaké ptacky
muzeme vidét
na jaie?

Posun se
o 2 policka
nahoru




VYBARVI

Modré oko
Hnédy méda
Ruzovy tulipan
OranzZova Cepice
Zluté slunicko
Sedé letadlo
Fialové hrozno
Cervené jabliko
Zeleny listeCek
Cerny mrak

Fialova chobotnice

Hnéeda tuzka
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Trace the lines.
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Ariyi gicege ulagtiralim.

Priloha cislo 41







{
8 (
////////,;'(/,,

Priloha cislo 42




VPRAVO DOLE VLEVO NAHORE

VLEVO DOLE, NAHORE UPROSTRED, VPRAVO DOLE
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O JAZYCKOVI

JAZYCEK
SE VZBUDIL
A PROTAHL SE.

(vypldznout dopredu)

PODIVAL SE, _

JESTLI DNES
SVITI SLUNCE.

(vypldznout k nosu)

ecEsEm— “lt

\'llL,

(plynule kmitat z koutku do koutku)

SVEZL SE
NA KONI.

(klapdnim
Jazyka
napodobovat
zvuk kopyt)

POHOUPAL SE.

(s otevrenymi dsty
vyplazovat vodorovné
tam a zpdtky)

|
|
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NAPIL SE MLEKA JAKO KOCKA.

N

(napodobovat
ko&i&i zplsob
piti - pri piti
délat z jazyka

\ ’a.m:m ku)

~—

=

OMYL SI PUSU
NAHORE

(olizovat plynule horni ret
z koutku do koutku a
potom stejné dolni ret)

(vypldznout

B e

PROTAHL
SE A SEL

SPAT.

==

jazyk co nejddl)




‘ Q-)K Q.>N<~mmx ;>_\O<> - David Konopdé

a_q,»N«\&mx SE ROZHODL, ZE SI V _vcmHanI

VYMALUJE. ZACAL STROPEM. POTE VYMALOVAL PRAVOU ZED. PAK NATREL BARVOU LEVOU ZED.

Opakovany pohyb jazyka

Opakovany pohyb nahoru a doli po vnitrni

jazykem po patre
dopredu a dozadu.

strané pravé a levé tvare,

PO MALOVANI SE PUSTIL DO UKLIDU.
PECLIVE UMYL VSECHNY HORNI ZOUBKY.
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Pohyb jazyka za
spodnimi zuby
dopredu a dozadu.

Opakovany pohyb jazyka po vnéjsi i vnitrni plose
vech hornich zubd.

Opakovany pohyb jazyka po vnéjsi i vnitrni plose
vSech spodnich zubd.
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Houka jako sova,
jednou a pak znovs,
kdy?z si vezmem papir a lepidlo,
vyrobime si krasné...

Vydlabem z ni seminka,
pomuiZze ndm maminka,
u dveri sedi lins,
stragak je vyrobeny z...
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Jak pigouw mdiani? Vvzkoude) to \\

[ TTIEX
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O KARKULCE

§LA‘ CERNYM M‘ CIHAL NA Ni VLK.

VYSTRKOVAL MLSNE 2757 » NATAHOVAL KRK.

CO TO NESES KARKULKO VE SVEM @ ?

£/ \\) ADOBRE VINO PRO SVOU BABICKU.

TAK SI TADY, KARKULICKO, TRHE) @) @\l

A BEZEL DO CHALOUPKY HODNE BABICKY.

ROZPARAL MU MLSNE BRISKO A JE KONEC UZ.
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JEDEME K MORI

Maminka s tatinkem a Honzikem priletéli do Egypta.
Slunicko palilo a tak se hned vydali k mofi. Foukal jemny
vanek (foukame slabé) a viny se na mofri pohupovaly
sem a tam (jazykem prejizdime spodni ret z levého
koutku do pravého a zpét ). Honzik si vzal potapécské
bryle (vykulime oc€i) a do pusy sSnorchl (nadechneme se,
zavieme pusu, zadrZime dech). Sel s tatinkem do more.
Bylo studené (brzzzz). Ponorili se. Pod hladinou vidéli
krasné rybky (Spulime rty), vodni rostliny, které vialy sem
a tam (jazyk vysuneme z pusy a Spickou jazyku mirné
kmitame do stran). Morsky jezek lezel na dné more
(jazyk vloZime do dulku za spodni pFedni zuby).
Meduza plula kolem musle (olizujeme rty kolem
dokola). Musle byla pooteviena (vySpulime rty, tak aby
Sly vidét sevrené zuby), ale perla v ni nebyla. Pod vodou
vidéli spoustu krasy. Kdyz vylezli z vody, maminka uz na
dece pripravovala svacinku. Honzik si vzal jablicko
(hybeme celisti do stran-preZvykujeme). A napil se
studeného napoje (nasajeme vzduch- jako kdyZ pijeme
brckem). Potom si lehli na deku (jazyk rozloZzime v puse) a
nechali se lechtat slunecnimi paprsky.
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Pracovni listy navic na domaci procvicovani

K babiéce a dédeckovi pfijela navitéva. Byl to bratranec Petr se sestienici Klarkou. Obé déti se moc tésily
na kamarady - Saru a Krystofa, ktefi jsou u babi¢ky na prazdninach.

~ -

® Jsi zvédavy/4, jak Petr s Klarkou vypadaji? Dokresli obrazek a uvidis.
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Bratranec a sestfenice,
bavime se prevelice.
Hrajeme si spolu rddi,
vzdyt jsme prece kamarddi.

37
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Dokresli babicce dalsi klubicka.

Kotdatka, ta se maj,

cely den si jenom hraji.

V oblibé majf klubitka, " —= 0
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% Vybarvi v ramecku tohik ovoce spravaymi barvamu, kolik je ve ¢tverecky puntiku.
Ovoee pogment

s
Ad
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Pracovni list

1. radek: vybarvi vsechny obrazky PRED kytickou
" fédek: vybarvi obrazek hned ZA beruskou

3. fadek: vybarvi PRVNi a POSLEDNI obrazek

4. radek: vybarvi obrazky MEZI jahodou a hruskou
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DOKRESLT PRAVOU PULKU ETYR DRUHX OVOCE. POENAS, KTERE: DRUHY OVOCE TO JS0U7 NAKONEC
(ELE OBRAZXY VYBARVI.
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Fi?

Co tam nepat
hledni kazdy radek. Jeden z obrazku v

Zdy mezi
C tomu tak je.
proc tom ] P>

re si pro

~

Dob

rekni,

Zakrouzkuj ho a

ostatni nepatfi.

19
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Uprostred divocCiny

Pojmenuj zvirata na obrazku a vytleskej jejich jméno po slabikach.
Ta, kterd maji nejmeéne slabik, zakrouzkuj zelenou, to s nejvétsim

poctem slabik vybarvi dle sve fantazie.

Priloha cislo 64




Priloha cislo 65




C)Zdroje:
Pinterest: https://cz.pinterest.com/

https://cz.pinterest.com/pin/459296862012964273/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862013010032/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012993982/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012992699/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012992243/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012992241/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012983405/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012983094/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012983003/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012982884/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012981960/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012981968/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012981950/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012973920/
https://cz.pinterest.com/emarzkov/logo-%2B-sluch-vh%C3%ADM%C3%A1n%C3%AD/

Dalsi webové stranky

https://www.ucitelnice.cz/

https://www.logopediepraha.cz/
https://www.novadida.cz/poradna-skolni-zralost/poradna-sluchove-vnimani/
https://www.logopediekatka.cz/hry-zrakove-vnimani/

https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/N%C3%A1m%C4%9Bty a
hry na rozvoj zrakov%C3%A9ho vn%C3%ADM%C3%A1n%C3%AD
https://www.logopedie-vendy.cz/cviceni-pro-jazycek/oromotoricka-cviceni-1/
https://www.ucimeseradi.cz/logopedicke-pomucky/oromotoricka-cviceni-2/

Knihy:
e NOVOTNA, Ivana. Pracovni sesit pfedskoldka. 3. vydani. llustroval Miroslav RUZEK. Brno: Edika,
2022. Détska naucna edice (Edika). ISBN 9788026616344.

e KOSKOVA, Lenka. Grafomotorickd cvi¢eni pro pfedskoldky: letni dobrodruZstvi Krystofa a Sdry. 2.
vydani. llustroval Miroslav RUZEK. Brno: Edika, 2022. ISBN 9788026616993.

e Bludisté pro déti. V Brné: CPress, 2021. ISBN ¢ 9788026434238.

e KAULFUSSOVA, Jitka. Procvicme si jazycek!: edukacni listy k procviceni motoriky mluvidel. Ctvrté, rozéirené
vydani. llustroval Edita PLICKOVA. [Prahal: Logos, [2017]. ISBN 978-80-906707-2-3.

Hudba a nahravky

https://www.youtube.com/watch?v=Wo _LgAFages
https://www.youtube.com/watch?v=njVZ9bdmUT4
https://www.youtube.com/watch?v=W0B2LxePylo



https://cz.pinterest.com/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012964273/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862013010032/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012993982/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012992699/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012992243/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012992241/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012983405/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012983094/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012983003/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012982884/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012981960/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012981968/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012981950/
https://cz.pinterest.com/pin/459296862012973920/
https://cz.pinterest.com/emarzkov/logo-%2B-sluch-vn%C3%ADm%C3%A1n%C3%AD/
https://www.ucitelnice.cz/
https://www.logopediepraha.cz/
https://www.novadida.cz/poradna-skolni-zralost/poradna-sluchove-vnimani/
https://www.logopediekatka.cz/hry-zrakove-vnimani/
https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/N%C3%A1m%C4%9Bty_a_hry_na_rozvoj_zrakov%C3%A9ho_vn%C3%ADm%C3%A1n%C3%AD
https://wiki.rvp.cz/Sborovna/5Pripravy_na_vyuku/1.Predskolni_vzdelavani/N%C3%A1m%C4%9Bty_a_hry_na_rozvoj_zrakov%C3%A9ho_vn%C3%ADm%C3%A1n%C3%AD
https://www.logopedie-vendy.cz/cviceni-pro-jazycek/oromotoricka-cviceni-1/
https://www.ucimeseradi.cz/logopedicke-pomucky/oromotoricka-cviceni-2/
https://www.youtube.com/watch?v=Wo_LgAFages
https://www.youtube.com/watch?v=njVZ9bdmUT4
https://www.youtube.com/watch?v=W0B2LxePy1o

