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Kazuistika ditéte
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logopedicka prevence

Bojkovice brezen 2023 — ¢erven 2023

Zpracovala: Zuzana Soukenikova



Jméno: Martin
Pohlavi: chlapec

Datum narozeni: bfezen 2018

Osobni anamnéza:

Pribéh téhotenstvi a porodu: t€hotenstvi normalni, porod v 36+2, porod zahlavim, vaha a délka
(2710 g, 47 cm), kojen do 7 mésict

Vyvoj ditéte v raném veku:

-konicky pasl ve 3 mésicich, pretaeni v 6 mésicich, sedél v 5 mésici, chlize v 7 mésicich, brzy se

- prvni zvatlani se jiz objevily ve 4 mésicich
Prodélané nemoci, tirazy, operace:

novorozenecka zloutenka, bézné nachlazeni

Rodinna anamnéza:

Matka: 1995, SS s maturitou, brigady

Otec: 1996, vyuéni list

Sourozenci matky: bratr 1996, bratr 1999, sestra 1991- rodinné vztahy jsou $patné
Sourozenci otce: sestra 1997, bratr 2000 — rodinné vztahy velmi $patné

chlapec sourozence nema

Rodinny stav: uplna rodina

Skolni anamnéza:

Martinek je pohyblivé zdatny, problémy jsou v jemné motorice. Chlapec neumi spravné drzet tuzku,
ztuhlé zapésti i pohyby jsou velmi ztézklé. Nedostatecné procviCovani jemné motoriky. Ztuhlé ruce pfi
drzeni predmétti i samotné tuzky. Lateralita oka, ruky, nohy a ucha je pravostranna - souhlasna.
Sluchové vnimani je vyborné, problémy jsou ve zné€losti hlasek, coz se stale trénuje. Vyvoj feci je
adekvatni k v€ku ditéte. Velmi dobra slovni zasoba, ov§em $patné vyslovovani hlasek (patlavost).
Mysleni je vyborné, pamét’ je dobra. Martinek si pamatuje spoustu véci, musi se vSak trénovat.

V kolektivu je nejstarsi, nema vsak problém i s mensimi détmi a je na né€ velmi ohleduplny. Rychle se
adaptuje na nové prostiedi. Martinek se na $kolku nemél problém adaptovat, tak jako kazdé dité
samoziejme ze zacatku poplakaval. Do skoly se t€si. Nespinka.



Problémy pied vstupem do programu:

U Martinka je zna¢na patlavost (ostré a tupé sykavky, S, §,C,C,Z2,7Z,L,Ra R). Na zacatku Skolniho
roku 2022/ 2023 zjisténa kratka podjazykova uzdicka. StiiZzena, ovSem nedostateény pohyb jazyka.
Nadale se procviguje. — spoluprace s logopedkou v MS

Pribéh spoluprace:

1. Sezeni
Téma: Ty, ja a svét kolem nés

- cojsi d¢lal o vikendu

- dechové cviceni (bublifuk, foukani brckem do vody — jemné, siln¢)

- oromotorické cviceni (karticky) priloha €. 1

- sluchové cviceni — ktery panacek mluvi spravné, kde slysis c

- rozumeni feci, prostorova orientace — dej auticko na garaz, napravo od kola....
- orientace téla- kde je pravé/ levé rameno, pravé/levé oko,....

- urceni laterality (ruky, oka, ucha, nohy)

- Ruka — navlékani koralki, vkladani drobnych pfedmét do krabicky, jak veliky jsi (ruka nataZena
nad hlavou)

- Oko — divani se skrz dalekohled

- Ucho — poslouchani tiché pisnicky

- Noha - kopnuti do mice, stoj na jedné noze, skakani panaku po jedné noze

Reflexe — Martinek na poprvé spolupracoval velmi pékné, snazil se a ptal se na spoustu otazek, je
zvidavy. Velmi jej cviceni bavili, hlavné dechové cviceni. Problém délali pokyny NAD a POD.

2. Sezeni
Téma: Moje rodina

- dechové cviéeni (foukani do pinpongového mi¢ku po trase, foukani do peticka)

- oromotorické cviceni — podivej, co dela opicka priloha €. 2

- fonacni cviceni — napodobovani hlast (tata — hluboko, mama — vyse, miminko, ja,...)

- jemna motorika — navlékani koralki, vymalovavani omalovanky rodiny p¥iloha €. 3

- zrakové vnimani — bludisté p¥iloha ¢&. 4

- povidani o roding

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — véci v domacnosti, vytleskavani, pocet slabik,
zacCate¢ni pismeno, popis rodiny — co ke komu patii priloha ¢&. 3, priloha ¢&. 5

- hra na pamét’ — pexeso priloha ¢. 6

- sefazeni ¢lent rodiny podle véku — za sebou

Reflexe — Martinek byl soustfedény, libilo se mu napodobovani hlast a navlékani koralkd. Velmi
se musel soustiedit, aby se strefil spravné do dirky. Pfi praci se slovy, vytleskavani slabik nebyl
problém, avsak pii urovani prvniho hlasky ano. Martinek Spatné rozumi vyslovovanému slovu
zacinajicimu na S nebo C.



3. Setkani
Téma: Jaro a zviratka

- dechové cviceni (nacvik spravného dychani) ptiloha €. 7

- oromotorické cvi¢eni — napodobovani zabky priloha €. 8

- fonacni cviceni — napodoba zvukll zvirat a véci, spoj zvitatko se stejnym zacinajicim
pismenem p¥iloha ¢. 9

- pravoleva orientace — pracovni list — vyhledavani zviratek, které jdou doprava a ktera
doleva p¥iloha ¢. 10

- jemna motorika — vystfihovani a lepeni srdicek — dopliiovani srdicek jako sudoku
priloha ¢. 11

- sluchové cviceni — co do fady nepatfi, sluchové rozliSovani hlasek priloha ¢. 12

- grafomotorika — spoj spravné stiny, obkresli jednim tahem p¥iloha ¢&. 13 p¥iloha ¢. 14

- prostorova orientace a zrakové cviceni — vybarvi spravné kyti¢ku podle uréeni (nad, pod,
vedle...) pFiloha ¢. 15

- pamét — zapamatuj si co nejvice véci z obrazku priloha €. 16

- rozvoj slovni z&soby a prace se slovy — pojmenuj véci na obrazku, vytleskavani a pocet
slabik, vymysleni zdrobnélin pFiloha €. 17

- pfedmatematické schopnosti — srdi¢ka - sudoku p¥iloha ¢. 11

Reflexe: Martinka zvifata velmi bavila, proto byl pfi dne$nim setkani velmi pozorny. Dokazal
spravné pojmenovat zvifatka, i si je velmi dobfe zapamatoval. Vytleskavani a vymysleni
zdrobnélin mu délalo trosku problém.

4. Setkani
Téma: Velikonoce

- dechové cviceni (spravné dychani podle skiitka, bublani brckem do vody s koralkem)
priloha ¢. 18

- oromotorické cviceni (houpacka, mlsna kocka, dlouhy jazyk, placka, konik, micky, ovecka
si odfrkne)

- jemna motorika + zrakové vnimani + pfedmatematické dovednosti — dokresleni zajicka,
sefazeni obrazki podle velikosti, doplnéni tvart do ovecky, priloha €. 19, priloha ¢&. 20,
priloha ¢. 21

- hruba motorika — hod plySovym kutatkem, chtize jako kutatko, stoj na jedné noze

- grafomotorika - dokresleni vajicka pFiloha €. 22

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — jak se jmenuji jarni svatky, tradice, vytleskavani,
pocet slabik, co vS§echno k Velikonocim patfi

- zrakové vnimani — najdi chybny obrazek v fad¢, bludisté priloha ¢. 23, priloha €. 24

- predmatematicka gramotnost — pocitani velikono¢nich obrazkt, poznani tvart
priloha ¢&. 21, priloha ¢&. 25

Reflexe — Martinkovi se téma velmi libilo. Byl velmi soustfedény a prace mu $la od ruky. Velmi
jej bavila matematicka cviceni a bludisté. Martinek je velmi Sikovny a rdd premysli a hleda nova
feSeni.



5. Setkani
Téma: Péleni ¢arodé€jnic

- dechové cviéeni (foukani do plaminku od svi¢ky, prvni jen jemné a pak siln¢ az se
plaminek sfoukne)

- oromotorické cviceni pFiloha ¢. 1

- zrakové vnimani + jemna motorika — bludisté priloha ¢. 26

- sluchové vnimani — ktera ¢arodéjnice spravné mluvi (Martinek se uci s pani logopedkou
v MS hlasku S, doporuéila nam ji procvi€ovat i v nasich sezenich s Martinkem) — jednou
nos — Spatné€ vyslovena hlaska a podruhé s dobte vyslovenou hlaskou

- hruba motorika — pohyb s fikankou, hra na ¢arodéjnice fekla — obména na Kuba fekl

Carodgj

Carodg;j je kouzel znaly, - rukama délame ,,¢ary mary*

lary, fary, had je tady. - rukama vinime tak, Ze napodobujeme hada
Z klobouku uz leze ven,

my ho ale zazenem! - vytfepeme ruce, jako kdyz hada odhanime

- jemna motorika — lentilkami se strefujeme do kotliku
- basnicka ,,Carod€jnice®, rytmizace, tukani na diivka

,,Milé déti, kosté neni,
jen a pouze Kk uklizeni.
Jezibabam z pahorku,
nahrazuje motorku.*

- rozvoj slovni zasoby - hledani protikladii, co k sobé patii p¥iloha €. 27, pFiloha ¢&. 28
- grafomotorika — p¥iloha €. 29, p¥iloha ¢. 30

Reflexe: Martinek byl dnes velmi Sikovny. Velmi jej bavili hry s pohybem, jelikoz je Martinek

vvvvvv



6. Setkani
Téma: Den matek

- dechové cviceni (zahtivani rukou, mlzeni zrcatka — nakresli na n¢j smajlika)

- oromotorické cvieni — kostka pFiloha 31

- zrakové vnimani — double

- Jemna motorika — vezmi koralek mezi... (prostfidani vSech prst s palcem), navlékkani
koralku na fetizek pro maminku

- hruba motorika: kuzelky

- poskladej srdicko priloha €. 32

- rozvijeni slovni zasoby - co komu patfi priloha €. 33

- grafomotorika — procviceni zapé&sti a uvolnéni, obkresli jednim tahem p¥iloha ¢. 34,
priloha €. 35

- rozvoj sluchového vnimani — slovni diktat — nakresli:
V hordch mame chatu. Chata je celd ze dreva. Do chaty vedou tfi schody. Stfechu ma
chata Sedou. Za chatou roste ofesék - strom. Na podzim miva mnoho ofechi. Vecer
seddvame pred chatou na lavi¢ce — namaluj lavicku. Pozorujeme vrcholy hor.

- protiklady — obuty/ bosy, mokry/ suchy priloha ¢. 36

Reflexe — Martinkovi to dnes moc neslo. Byl velmi unaveny, rozt€kany a nic se mu nechtélo.
Témet se mnou nespolupracoval a jeho pozornost poutalo vSe ostatni, kromé toho co musel délat.
Velmi jej, ale bavila hra double, u které pozornost udrzel a také i slovni diktat. Ov§em u jinych
¢innosti bylo vidét, Zze dnes nebyl ve své kuizi.

7. Setkani
Téma: Cestovani

- dechové cviéeni (foukani jako vlacek — slabg, siln¢)

- oromotorické cviceni (pohadka o jazyckovi) pFiloha ¢&. 37

- fonematicky sluch — vyslovovani slov — kde je jaka hlaska p¥iloha ¢. 38

- grafomotorika p¥iloha ¢. 39

- jemna motorika — skladani auta z lega

- jak se jmenuji dopravni prostiedky, povidani o cestovani priloha ¢ 40

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — pojmenuj véci na obrazku, vytleskavani slabik
- sluchové vnimani — kolikrat jsi tleskl piiloha ¢&. 40

- Dbasnic¢ka a rytmizace, vyzkous$eni riznych hudebnich nastroju — diivka, bubinek....

»Auto houka tatatu,
ja tu cestu popletu.

Jestli zahnu do zatacek
vyleti tam maly ptacek.

Ja se leknu tatata,



ja tu cestu popletu.*

- dopliovani do basnicek

- zrakové vnimani + jemnd motorika + orientace na plose — bludisté, semafor, které zviratko
mam priloha ¢. 41, priloha ¢. 42, priloha ¢. 43

- predmatematické dovednosti — geometrické tvary priloha ¢. 44

Reflexe — Martinkovi se téma velmi libilo a velmi dobfe spolupracoval. VSechny ¢innosti se mu
datily a nejvice jej bavilo skladani z lega a pohadka o Jazyckovi. Také bludisté a hadani zviratek
Martinka velmi bavilo a udrzel u danych ¢innosti pozornost. Martinek je velmi chytry a v§echny
hadanky jej velmi bavili.

8. Setkani
Téma: Do pohadky

- dechové cviceni (zahfivani rukou, bublani do vody brékem)

- oromotorické cviceni priloha ¢. 31

- fonacni cviceni — mluveni na basnicky — jako drak, princezna, vila, jezibaba, pejsek...
priloha ¢. 45

- jemna motorika + zrakové vnimani — vybarvovani srdi¢ek za sebou podle piedlohy
priloha ¢. 46

- hruba motorika — cviceni na basni¢ky priloha ¢. 47

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — co to je na obrazku, pocitani slabik, co k sob¢ patii
(kral- kralovna, princ — princezna....) piiloha ¢. 48

- grafomotorika — priloha ¢. 49

- basni¢ky — prace s hlasem, rytmizace — priloha €. 45

- zrakové vnimani — hledani rozdili v otocenych obrazcich, bludisté priloha €. 50,
priloha ¢. 51

- predmatematicka gramotnost — koruny p¥riloha €. 52

Reflexe — Martinek byl dnes velmi Sikovny. Téma se mu moc libilo a sam povidal i o pohadkach
které znal. Velmi jej bavila fonacni cviceni a cviCeni na basnicky. Hufe §li Martinkovi hledat
rozdily v zrcadlovych obrazcich.



9. Setkani
Téma: Den vcéel

- dechové + predmatematické cviceni (pfenaseni vcel do ult podle poctu pomoci brcka)

- oromotorické cviceni- pojd'me cvicit se spongebobem priloha €. 53

- sluchové cviceni — pousténi riznych zvuki, lezime hlavickou na lavici, zvedneme ji,
pokud uslySime bzuceni vcely — hra na kukacku

- jemna motorika — Krouzim, krouZim kolecko, aZ vykrouZzim jabli¢ko... (rozvijime motoriku
prstl, ruky, schopnost koordinovat pohyb ruky a vnimani oka) — malujeme jablicko

- hruba motorika — cviceni na basni¢ku
Cvieni s fikankou: JABLICKO SE KUTALELO

Jablicko se kutalelo, (motame rukama pred sebou)

vlbec ho to nebolelo. (upazit, predlokti vzhlru, dlanémi krouZeni NE, NE)
Podivejte, jak se kouli, (dlané do rulicek — kukatko a rozhlizime se do stran)
nema ani jednu bouli, (dlané stfidavé prikladame na celo)

kutali se, kutali (motame rukama pred sebou)

to jsme se mu nasmali... (zasméjeme se a zatleskdme)

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy — povidani o v¢elkach, kolik jich je asi v ulu, kolik
jich je na svété, kolik je druhd, kdo v ulu zije, kdo to je vcelar

- grafomotorika — obtahovani cesty véelky ke kyti¢ce jednim tahem p¥iloha €. 54

- zrakové vnimani + zrakova pamét’ — hexadomino — spojit spravnou stranu se spravnym
obrazkem, bludisté — vcelka hleda vychod z tlu pomoci kyticek, pFriloha €. 55,
priloha ¢. 56

- pfedmatematicka gramotnost — vybarvi tabulky podle véelek, které ukazuji
priloha ¢. 57

Reflexe — Martinek byl dnes velmi pozorny a sam se zapojoval do tkol. Do tématu byl velmi
zapaleny a sdm se rozpovidal. Hexadomino bylo pro né&j uplné€ nové, ale protoze ma Martinek
velmi rad hry na premysleni, vydrzel u néj velmi dlouho a zvladl jej téméf celé poskladat. Cviceni
S basnickou mélo také velky uspéch a basnicku se s cviky naucil v mziku. Poslouchani zvuku bylo
pro hocha taky velmi zabavné cviceni. Toto sezeni bylo opravdu velmi pfijemné a Martinka
musim velmi pochvalit.



10. Setkani
Téma: Barvicky

- dechové cviéeni (rozfoukavani vodovych barev brékem po papiie)

- oromotorické cvi¢eni priloha ¢. 1

- fonacni cviceni — troubeni do barevnych trumpet

- hrubd motorika — bumbrlik

- jemna motorika — poskladej ze Skittles obrazek duhy, jak jdou barvy za sebou?

- rozvoj slovni zasoby a prace se slovy + orientace na papife — slovni fotbal, vymysli co
nejvice slov na ,,A“, podivej se co je na obrazku v zoo, kdo je nalevo a kdo je napravo

- grafomotorika + zrakové cvi¢eni — obtahni obrazky ztracené v sobé priloha ¢. 58

- zrakové vnimani — setfazovani barev podle odstini (od nejsvétlejsi po nejtmavsi), roztiid’
barvy na teplé a studené, co se skryva v obrazcich? (vice vrstev obrazkli na sob¢,
rozeznani obrazka) priloha ¢. 59

Reflexe — Martinek byl dnes velmi roztékana. NeudrZzel moc pozornost, jen u hry na bumbrlik a
skladani Skittles. U slovniho fotbalu jsme museli hodné vysvétlovat. Dnes opravdu nebyl ve své
kizi.



Zavér, metodicka doporuceni:

224

pozornost jinam. Béhem nasich setkani jsme si hodné povidali a hlavné jsme se vénovali i pohybovym
aktivitam a pracovali jsme na jemné motorice. Zvlasté na uvolnéni zap&sti. Martinek mél spoustu
otazek a byl velmi peclivy. Martinek udélal znatelny pokrok pii mluveni, kdy jsme i na pfani pani
logopedky davali pozor na spravnou polohu jazyka a hlavné na jeho cvi¢eni. Martinek mél znacné
ochabnuty jazyk a diky cviceni se nam jej podafilo vice rozpohybovat. Pokud mu bude nadale
vénovany ¢as, bude se Martinklv jazyk vice a vice rozpohybovavat. Nadale by mél vSak dochazet

k logopedovi a rodic¢e by méli logopedicka cviceni denné procvicovat.



Zdroje

https://www.logopediepraha.cz/slovni-zasoba/

Pinterest — pracovni listy, logopedické pohadky
E-predskolaci

https://www.predskolaci.cz/ke-stazeni

Logochvilky aneb Naméty na kolektivni jazykové chvilky
Procvi¢me si jazy¢ek - Edukacni listy k procvi¢eni motoriky mluvidel

Tésime se do skoly - E. Veberova, J. Hiebejkova, M. Duskova, G. Filcik


https://www.logopediepraha.cz/slovni-zasoba/
https://www.predskolaci.cz/ke-stazeni

Piilohy

ptiloha ¢. 1 — karticky s oromotorickymi cviky

priloha €. 2 — oromotorické cviceni opicka




pfiloha ¢. 3 — omalovanka rodiny, rozvoj slovni zasoby, jemna motorika

ptiloha ¢. 4

Pomoz Jitce najit cestu domul.




Piiloha €. 5 — obr. k rozvoji fe¢i

Ptiloha ¢. 6 — pexeso




ptiloha ¢. 7 — dechové cviceni

priloha ¢. 8 — oromotorické cviceni




pfiloha ¢. 9 — fona¢ni cvi¢eni

ptiloha ¢. 10 — provoleva orientace




ptiloha ¢. 11 — jemna motorika

priloha ¢. 12 — sluchové sviceni




ptiloha ¢&. 13 — grafomotorika

priloha ¢. 14 grafomotorika
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ptiloha ¢. 15 — orientace v prostoru, zrakové cviceni

pfiloha €. 16 - pamet’




priloha ¢. 17 — rozvoj slovni zasoby a prace se slovy

priloha ¢. 18




priloha ¢. 19

priloha ¢. 20




ptiloha ¢. 21

priloha ¢. 22




priloha €. 23 — co do skupiny nepatii

priloha ¢. 24 - bludiste




ptiloha ¢. 25




ptiloha ¢. 26 — bludisteé

ptiloha ¢. 27




ptiloha ¢.28

ptiloha ¢. 29




priloha ¢. 30

priloha ¢. 31
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priloha ¢. 32

priloha ¢. 33
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ptiloha ¢. 34

priloha ¢. 35

Kvithiion bz pisnicky
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ptiloha ¢. 36

priloha ¢. 37




ptiloha ¢. 38

priloha ¢. 39




ptiloha ¢. 40

priloha ¢. 41




ptiloha ¢. 42

priloha ¢. 43




ptiloha ¢. 44

priloha ¢. 45




ptiloha ¢. 46

priloha ¢. 47




ptiloha ¢. 48

priloha ¢. 49




ptiloha ¢. 50

priloha ¢. 51




ptiloha ¢. 52

priloha ¢. 53

TOCAR COM LA PUNTA DE LA LENGUA LOS
DIENTES INFERIORES POR DELANTE




ptiloha ¢. 54

priloha ¢. 55




ptiloha ¢.56

priloha ¢. 57




ptiloha ¢.58

piéloha ¢.59




