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Kazuistika ditéte

Osobni udaje:

Honzik se narodil v breznu, roku 2017. Honzik navstévuje materskou Skolu, kde chodi do logopedické
tridy.
Pri vykonu mé praxe mél Honzik 6 let a 2 mésice.

Osobni anamnéza:

Honzik byl narozen v terminu, téhotenstvi probihalo v porddku. Porod probéhl taktéZ bez komplikaci.
Honzik zacal sedét v cca 6. mésici a chodit v 10. mésici. Ve dvou letech Honzik prodélal nestovice a v péti
letech podstoupil odstranéni mandli. Honzik mél deformaci hlavy — nosil kranidlni remodelacni ortézu.

Rodinnd anamnéza:

Matka md 28 let. Vzdélani absolvovala na SS s vyucnim listem a md kurz osetrovatelky. Nyni pracuje
v nemocnici. Otec mad 29 let a md zdkladni vzdélani. Oba rodice jsou dyslektici a dysgrafici.
Honzik md bratra ve véku ctyr let.

Skolni anamnéza:

Hrubad motorika: Cinnosti zvladd ale je ,nemotorny”. Od détstvi ¢asto padd, zakopdvd, hire koriguje své
pohyby. Oslabend koordinace koncetin. Je snaZivy, ale stdle potifebuje hodné soustredéni.

Jemnd motorika: Prsty ovlddd, trpélivy, velmi snaZivy. Grafomotorika a oromotorika nedostatecné
rozvinutd.

Reé: Mnohocetnd dysldlie, mluvni projev je obtiZné srozumitelny, porozuméni v normé. V pribéhu skolni
dochdzky vyrazné zlepseni, ale stdle velmi obtizné porozumét. Velkd snaha Honzika, rodic¢t i ucitelek MS.
Kognitivni vyvoj: Stredni priimér — nerovnomérné rozloZeni schopnosti ve prospéch neverbdini sloZky
mysleni. SnaZivy s ¢asem klesd schopnost koncentrace.

Socidlné emocni vyvoj: OpoZdéni, plactivy, nesouhlas, netuspéch a cokoli co se mu nelibi mad potiebu
vynucovat si placem, vzdorem.

Silné stranky: Viyraznd snaha o uceni, rozmluveni, aby mu okoli rozumélo, aby zvladl , ukol”.

Slabé stranky: ,,Uminény“, emocné nestabilni, vyuzivd pldac k vynuceni. Schopnost pouze krdtké
koncentrace.

Lateralita je soumérnd — pravé oko a pravd ruka.

Problémy p¥ed vstupem do programu:

U Honzika velmi tézka forma dysldlie, zamériovani hldsek, nékteré hldsky Honzik vibec neumi. Nékterd
slova ndhodné tvorfend, nelze poznat co fikd, co tim mysli.

Priibéh spoluprdce:

Honzik byl po celou dobu velmi snaZivy, do kazdé aktivity se aktivné zapojoval. KdyZ jsem néco
nerozuméla, byl z toho nesviij, obcas se trosku kvili tomu rozcilil. Ale pomoci pantomimy, nebo obrdzku
jsme se néjak dorozuméli. Casem jak jsem Honzika poznala byla srozumitelnost lepsi. Honzik se sezeni od
sezeni ¢im ddl vic rozmlouval, chtél si povidat. Obcas bylo ndrocné udrZeni pozornosti, byl tékavy,
nepozorny. VZdy na zdvér kaZzdého cviceni jsme si poskladali zvifatko.



Zdvér, metodicka doporuceni:

Honzik by dle mého potreboval vice péce v oblasti logopedie, ve tfidé neni logopedii vénovdno aZ tak moc
Casu. Ackoli je to logopedickad tfida, péce neni moc intenzivni. Proto bych doporucovala navstévovat
logopeda i mimo MS. Rodice s Honzikem logopedii procvicuji ale jen zfidka. Vzhledem k jeho véku a
urovni reci, je dle mého ndzoru na misté intenzivni a dislednd péce v oblasti rozvoje reci.

Honzik je opravdu velmi snaZivy, a to prfedevsim z diivodu, Ze mu nejde rozumét.

Proto si myslim, Ze intenzivnéjsi péce by byla urcité ucinnd a posun by byl rychleji znatelny.



Pribéh spoluprdce:

1. Sezeni

Datum: 2. 5. 2023
Téma: Diagnostika ditéte

Seznameni s Honzikem. Vzajemné jsme se predstavili, néco jsem fekla ja o sobé, a Honzik mi zase
prozradil néco o sobé. Rekla jsem mu, Ze za nim bude ted dochazet a budeme si spolu, hrat, vyklddat a
tvorit.

Honzik mi nakreslil a popsal svou rodinu, fekl mi, co ma rad, jeho oblibenou barvu, ¢im by chtél byt az
bude velky. Také jsme zjistovali jeho lateralitu, pomoci krasohledu a pfi drzeni pastelek.

Poskladanim zviratka, s kterym jsme jesté procvicili orientaci v prostoru.

Obrazek rodiny viz pfiloha €. 1.

Zavér:

Honzik nebyl ze zacatku moc mluvny, stydél se. Nakonec jsme si hezky popovidali, i kdyZz pro mé bylo
velmi sloZité Honzikovi porozumeét.

Honzika pozorovéani krasohledu moc bavilo, bavilo ho pozorovat ménici se obrazce. Byla zjisténa
lateralita pravého oka a pravé ruky. Orientace v prostoru Honzika také bavila, i jsme se u toho hodné
nasmali.



2. Sezeni
Datum: 4. 5. 2023
Téma: Zvirata

Dechova cviceni: Foukani do petictka — foukni peficko co nejdal, udrz pericko co nejdéle ve vzduchu.
Hratky se zvifatky: Poznej zvitatko, co je na obrazku za zvitatko, kam zvitatko patii. Rekni, které zvifatko
zmizelo. Viz ptiloha ¢. 3 a 4.

Poloz zvitatko na...: Umistovani postavicky zvitatka do prostoru, podle pokynu. Pfiloha viz 2.

Pohadka o pejskovi a koci€ce: pomoci obrazkové osnovy jsme si fekli pohadku, poté mi ji Honzik
prevypravél a seskladal obrazky, jak jdou po sobé. Viz pfiloha 5.

Cile
Dechova cviceni: zlepSeni dechového systému

v 7 7 s

Hratky se zviratky: rozvoj zrakového vnimani, paméti, rozvoj logického mysleni, komunikacnich

schopnosti a dovednosti
PoloZ pejska na...: orientace v prostoru, rozvoj logického mysleni, sluchového vnimani

Pohadka o pejskovi a koci¢ce: rozvoj jazykové a komunikacni dovednosti, rozvoj slovni zasoby, zrakového

vnimani, rozvoj paméti, soustiedéni, sluchového vnimani, rozvoj logického mysleni, orientace v ¢asu a
prostoru, rozvoj fantazie

Zaveér:

Jelikoz Honzik je velmi soutéZivy, foukdni peficka Honzika hodné rozdovadélo, takie ho opét
zkoncentrovat na dalsi aktivitu chvilku trvalo. Poznavani zvifatek nedélalo zadny problém, jen nebyt
obrazk( tak nékteré slova nerozumim. Zrakova pamét, které zviratko chybi bylo taktéz bez problém, tam
jsme si role s Honzikem i prohodili a vyzkousel on mé. Pohadku o Pejskovi a koci¢ce Honzik moc dobre
znal. Tak mi skakal do rfeci a pohadku mi povyprdvél zrovna sdm, ale obrdzkova osnova pro néj byla

trosku narocnéjsi, jelikoz uz byl nesoustfedény.



3. Sezeni

Datum: 8. 5. 2023

Téma: Zvirata

Oromotoricka cviceni: Olizujeme se jako koci¢ka, vyplazujeme rychle jazyéek jako jestérka, Spulime rty
jako ryba, cenime zuby jako pejsek.

Dechové cviceni: Dychame jako zvifatka. https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/1558/DYCHAME-A-CVICIME-
SE-ZVIRATKY.html

Grafomotoricky list: Najdi cestu pejskovi do boudy, Najdi rozdily. Viz pfiloha ¢.6 a €. 7.

Pohadka:

Vylet na farmu

Jeden krasny den se spole¢né déti s maminkou vypravily autobusem na farmu. Déti po cesté
vidély krasny les, kterym protékal potlicek. Také z okna vidély na poli skakat zajicka. Jakmile pfijeli na
farmu uz na né cekal pan farmar. Déti s maminkou ho hezky pozdravily. Pan farmar mél krasnou velkou
farmu a déti se nemohly dockat, co vSechno uvidi. Po chvilce za nimi pfibéhl pejsek s malymi Sténatky,
v tom si mald holcicka vS§imla na stfese kocicky. V ten moment maminka zavolala na déti, aby $ly uz za ni.
Kdyz pfisly pan farmar jim ukazal velkou kralikdrnu a ta byla plnd kralick(, ktefi papali mrkvicky. Pod
kralikarnou si maminka vsimla vajic¢ka, a pan farmar fikal, Ze to je od jeho slepicek, které maji domecek
hned vedle krdlikarny. Déti vidély moc slepicek a 3 kohouty, zrovna jedna slepicka je zavedla do chlivku,
kde leZely prasatka, a jedno to prasatko, zrovna krmilo mala seldtka. Proto pan farmar rekl, ze je
nebudou rusit, kdyz papaji a vezme je na koniky a kravicky na velkou louku. Kdyz tam déti s maminkou
prisly, nestacily se divil, kolik moc kravicek tam bylo. Koni tam bylo taky moc, chlapeckovi se nejvice libi
hnédy kan, ktery mél hvézdicku na cele. V tom déti uslySely z dalky mecet kozu, a zeptaly se pana
farmare, zda ma i kozy. Pan farmar jim fekl Ze ano, a Ze ma i ovecky. Maminka se déti zeptala zdali vi, co
nam davaji kozicky a ovecky, a jelikoz to byly moc chytré déti, védély co ndm tyto zviratka davaiji. (fekni
co ndm davaji). Déti si prosly celou farmu, vidély spoustu zvifatek a pan farmar jim za to dal napit mléka
od kravi¢ky, dal jim néjaké vajicka od slepiéek, a syr od mistnich kozicek. Déti i s maminkou byly z vyletu
nadsSené a hned jak se vratily domd, a tésily se, kam je maminka vezme pfisté.

Cile
Oromotoricka cviceni: posileni a koordinace svall dutiny ustni, zlepseni fecovych dovednosti

Dechova cviéeni: zlepSeni dechového systému, rozvijeni hrubé motoriky

Grafomotoricky list: rozvoj logické mysleni, orientace v prostoru, rozvoj pozorovacich dovednosti,

vizudlniho vnimani, rozvoj jemné motoriky
Pohadka: rozvoj slovni zasoby, porozuméni textu, rozvoj komunikace, fantazie a kreativity, rozvoj
sluchového vnimani

Zaveér:

Honzika bavi pozorovat sam sebe v zrcadle, jak cvici sjazyckem. Dechové cvi¢eni Honzik ze zacatku
zvladal hezky, ale po 3. cviku, se povaloval po koberci a délal blbosti, proto bych pro pfisté zvolila asi
méné cvik(. Pro toto sezeni jsem pfipravila 2 grafomotorické listy, jelikoZ Honzika bavi spojovacky a


https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/1558/DYCHAME-A-CVICIME-SE-ZVIRATKY.html
https://clanky.rvp.cz/clanek/s/P/1558/DYCHAME-A-CVICIME-SE-ZVIRATKY.html

feseni takovych ukol(l, nakonec si graf. list i hezky vybarvil. U pohadky vydrzel kupodivu aZ dokonce a
doplfiovani slov podle obrazk( ho bavilo, byl aktivni a sdm mi fekl, co kdy uz na Zivo vidél.

4. Sezeni

Datum: 10. 5. 2023

Téma: Mladata

Dechové cviceni: Pfendseni kuratek do hnizda, pfifad pocet kuratek ke slepicce. Viz ptiloha €. 8.

Komu patii mladé: Poznavani, komu patfi, jaké mladé s ndslednym vytleskavanim slabik. Viz pfiloha ¢.9.
Skrabaci obrazek: Pomoci $krabaciho obrazku, ktery si Honzik vyskrabal jsme poznavali i barvy. Viz

pfiloha ¢. 10.
Grafomotoricky list: Spoj mladata s maminkou. Viz pfiloha €. 9.

Cile
Dechové cviceni: zlepSeni dechového systému, rozvoj matematickych schopnosti, rozvoj hrubé motoriky,

zrakového vnimani, orientace v prostoru
Komu patfi mladé: rozvoj Logického mysleni, zrakového vnimani, matematickych schopnosti, rozvoj

komunikace, slovni zdsoby
Skrabaci obrazek: rozvoj fantazie, jemné motoriky, zrakového vnimani, slovni zasoby a komunikace

Grafomotoricky list: rozvoj jemné motoriky, logického mysleni, zrakového vnimani

Zaveér:

Opét pfri sezeni nebyl jakykoliv problém, vSe probihalo bez problému. TroSku Honzikovi délal problém
fict mnozné Cislo mladat a zdrobnéliny (pejsek — pejsatka). Honzik je velmi snazivy a Sikovny a sezeni od
sezeni je komunikativnéjsi. Pfi zavére¢ném grafomotorickém listu, uz se mu ale moc nechtélo a chtél mit
rychle hotovo, a Skrabaci obrazek udélal jen z pulky a zbytek si odnesl domu.



5. Sezeni

Datum: 12. 5. 2023

Téma: Na louce

Logopedicka chvilka
Prochazka na louku

Jednoho krasného dne (protdhneme se a udélame velky oblouk) se kamaradi vydaly spolec¢né na
louku na krasnou prochdzku. (projdeme se) Najednou se ale na obloze zacaly objevovat mracky
(mracime se) a ztéch mrack( zacalo poprchavat (pomoci prstd déldme Ze prsi — k palci postupné
priddvame ostatni prsty) az se to zménilo ve velky dést (pfimym pohybem od hlavy az na zem a prsty
kmitavym pohybem napodobujeme dést). Déti se rychle schovaly pod strom a ¢ekaly, az dést prejde. Na
obloze se pomalu zacalo objevovat slunicko (zacindme se usmivat az prejdeme do Usmévu se zuby).
Louka byla plnd krasnych a barevnych kyti¢ek (pohyb jako bychom trhali kyticky, a pficichneme si)
kyticky tak krdsné a silné vonély aZ si kamaradi z toho kychli (napodobeni kychnuti). Na louce byly také
uz odkvetlé pampelisky, do kterych déti foukly (fouknuti do pampelisky). Slunic¢ko zacalo svitit ¢im dal
vic, a tak si kamaradi zasli koupit zmrzlinu, kterou chuti slizali (lizani zmrzliny), kdy?Z ji slizali, méli pusinky
Spinavé (jazycek olizne celou pusinku).
Kamaradi si udélali moc hezké odpoledne, pak se hezky rozloucili (zamavame si) a Sli domu (projdeme
se)
Pracovni list Louka: Pocitani kyticek, motylkd, rybicek, jablicek, hub, podle toho poctu nalepeni nalepek
kazdého druhu. Rozeznavani barev, vytleskavani barev, co mlze byt jesté na louce. Viz pfiloha ¢. 11.
Serad nas: Serazeni motyl( do nejvétsi po nejmensi. Viz pfiloha ¢. 12.

Cile
Logopedicka chvilka: rozvoj hrubé motoriky, sluchového a zrakového vnimani, orientace v prostoru,

rozvoj, oromotoriky, dechového systému, fantazie a kreativity, rozvoj soustfedéni a pozornosti, slovni
zasoby a jazykovych schopnosti a dovednosti
Pracovni list Louka: rozvoj Matematickych schopnosti a vnimani, zrakové vnimani, rozvoj slovni zasoby a

komunikace, rozvoj jemné motoriky, rozvoj fantazie a kreativity
Sefad nas: rozvoj zrakového vnimani, logického mysleni

Zaveér:

Logo. chvilka Honzika moc bavila i kdyz bylo pfi pribéhu tézké zajistit, aby honzik ddval pozor a nedélal
jiné véci, proto jsem musela pohadku o trosku zkratit. Jakmile jsme pohadku/ptibéh dokoncili, jesté mi
sam vykladal, jaké ma zazitky, a co vSecko na louce vidél, kdyz tam byl s maminkou a tatinkem a braskou
na prochazce. Pracovni list Honzika taktéz bavil a dokazal opét vse bez problému, matematicky je Honzik
hodné zdatny, proto bych pro pristé zvolila vyssi pocty.



6. Sezeni
Datum: 15. 5. 2023
Téma: Povolani

Oromotorické cviceni: Jak jazy¢ek maloval. Viz pfiloha €. 13.

Povidani o tom, ¢im chci byt: S Honzikem jsme si povidali o tom, ¢im by chtél byt az bude velky.

Co, kdo potiebuje ke své praci: Pomoci kolecek, na kterych jsou vyobrazeny povolani jsme pfidavali
koli¢ky, na kterych byli nastroje k jejich praci. Viz pfiloha €. 14.

Pantomima: Poznej, kdo jsem, kdy jsem predstavovala rlizna povolani a Honza hadal co to je.
Grafomotoricky list: Ci je to stin? Spoj stin s postavi¢kou. Viz pfiloha €. 15.

Hra na pekarnu: Modelovani z plasteliny, kdy jsme si hrdli na pekarfe a modelovali jsme z plasteliny
pecivo. Viz ptiloha €. 16.

Cile
Oromotorické cviceni: posileni a koordinace svall dutiny Ustni, zlepSeni fecovych dovednosti, artikulace

Povidani o tom, ¢im chci byt: rozvoj jazykovych a komunikacnich dovednosti, orientace prostoru a ¢asu,

Co, kdo potrebuje ke své praci: rozvoj logického mysleni, zrakového vnimani, slovni zdsoby a

komunikacnich dovednosti, rozvoj jemné motoriky
Pantomima: rozvoj hrubé motoriky, vnimani, rozvoj fantazie, orientace v prostoru
Grafomotoricky list: rozvoj logického mysleni, jemné motoriky, orientace v prostoru, zrakové vnimani

Hra na pekdrnu: rozvoj jemné motoriky, fantazie a kreativity, rozvoj vnimani, rozvoj jazykovych

dovednosti

Zavér:

Honzik se semnou podélil o to, Ze by chtél byt pilotem a létat velkym letadlem. PFi didaktické hre ,,Co
potfebuju ke své praci jsme si povidali o danych povolanich, Honzik mi fekl, co déla maminka a tatinek.
Pripinani kolick(l s povolanim ho bavilo. Pfi pantomimé se Honzik rozdovadél, stfidali jsme se navzajem,
a to ho bavilo nejvice, Ze jsem musela hadat i ja. PInit graf. list se mu moc pro tentokrat moc nechtélo,
ale byla pro néj motivace naslednda aktivita, a to tvoreni z plasteliny, coZz ho bavilo z celého sezeni
nejvice.



7. Sezeni

Datum: 17. 5. 2023

Téma: Ve vzduch

Dechové cviceni: Vyfoukni raketu — foukani do brcka

Kam poleti raketa...? Pomoci vyrobené rakety jsme se orientovali v prostoru — doprava, doleva, nahoru,
dolQ, na rizné predmeéty. Viz ptiloha €. 17.

Raketa pocita: Pomoci rakety Iétani na mracky, podle feceného poctu hvézdicek/ptacka. Viz priloha €.
17 a ¢. 18.

Pohadka ,,0 smutné raketé”: Viz priloha ¢. 19.

Cile
Dechové cviceni: posileni a rozvoj dechového systému

Kam poleti raketa...?: rozvoj hrubé motoriky, orientace v prostoru, rozvoj sluchového a zrakového

vnimani, slovni zdsoby

Raketa pocitd: rozvoj hrubé motoriky, matematickych schopnosti a operaci, orientace v prostoru, rozvoj
sluchového vnimani, komunikace, zrakového vnimani

Pohadka: rozvoj fantazie a kreativity, rozvoj slovni zasoby a komunikace, rozvoj sluchového vnimani,
porozumeénim textu

Zaveér:

Prvni, co upoutalo Honzikovu pozornost byla vyrobena raketa, kterd ho ihned zacala zajimat a zacal ji
zkoumat. Chvilku s raketou délal opicky, a poté jsem mu popisovala véci na které myslim a on k nim
s raketou letél, to ho ohromné bavilo. Jak se chvilku vyradil, rozmistila jsem po herné mracky s hvézdami
a ptacky, kde musel i trochu pocitat, coz mu nedélalo vibec Zadny problém, a tak jsem ukol troSku
ztizila, Ze musel oblacky i scitat, opét to zvladl perfektné. Dechové cviceni taktéZz Honzu nadchlo a
opakovali jsme jej nékolikrat, soutézili jsme, kdo raketu vyfoukne vys. Na zavér za odménu jsme si
precetli pohddku, kde jsem nechala Honzika doplfiovat slova, které vidél na obrazku.



8. Sezeni

Datum: 18. 5. 2023

Téma: M{j den

Logopedicka chvilka:

Moje rano
Rano, zazvoni mi budicek (pipipip), utfu si ocicka (promneme si oci), protahnu si rucicky (protdhneme
ruce). Vyskocim z postylky (poskofime na misté) a vydam se do koupelny (Slapeme na misté).
V koupelné si Cistim zubicky (otevieme pusinku a jazyk pouZijeme jako kartacek, prejedeme vrchni zuby
zepredu i zezadu), a pak se na sebe krasné usméjeme (Usmév se zuby). Nesmime zapomenout na vlasky,
které se hezky uceSeme (pohladime si vlasky). Maminka uz nas vola z kuchyné (haloo, snidané), hezky se
posadime a poprejeme si dobrou chut. Sméle se pustime do svacinky a poradné ji kouseme (davame
zuby k sobé a stfidavé se usmivame a Spulime rty). Po snidani si umyjeme ruci¢ky (promneme ruce) a
honem se oble¢eme (sklonime se ke kotnikim a udélame pohyb rukama aZi po ramena). UZ jsme
pfipraveni a trosku nestihame musime pospisit (probéhneme se po tfidé). Kdyz dobéhneme do Skolky,
hezky se prevleCeme prezujeme (sklonime se ke kotnikim a udéldame pohyb rukama az po ramena), a
pozdravime pani uditelku (poddme si ruce), mamince posleme pusinku (posSleme pusinku) a zamavame
(zamavame).
Co kdy délam: Co délam rano, co délam dopoledne, co délam odpoledne, co déldm vecer.
Pexeso: Srovnani/sefazeni karti¢ek, pexeso — co k ¢emu patfi. Viz pfiloha ¢. 20.

Cile
Logopedicka chvilka: Rozvoj hrubé motoriky, sluchového vnimani, slovni zasoby, jazykové dovednosti,

rozvoj kreativity, komunikace, orientace v ¢ase, rozvoj artikulace a dechové ¢innosti
Co kdy déldam: rozvoj jazykovych a komunikacnich dovednosti, rozvoj slovni zasoby, orientace v ¢ase
Pexeso: rozvoj logického mysleni, zrakového vnimani a paméti, fantazii, rozvoj pozornosti

Zavér:
Logo. chvilka Honzu bavila UpIné nejvic, parkrat mé opravil, Ze doma to déla trochu jinak, tak jsem to

Ill

podle toho pfizpUsobili. V logo. chvilce se i hezky ,vyradil“ a poté se s nim hezky a dobfe pracovalo. Pfi

vevys

Honza vSeobecné rad, a tak ho pexeso bavilo. Prvné jsme si karticky prosli a fekli si co ktery obrazek
znazornuje, coz i mi pomohlo rozsifit si obzory Honzovi mluvy, a pochopit néktera slova.



9. Sezeni
Datum: 19. 5. 2023
Téma: Dopravni prostfedky

Oromotorické cvic¢eni: Jak se nafukuji kola — nafukovani tvari, stérace auta — olizovani zprava doleva
horni ret, nastvany fidi¢ — mraceni, vesely fidi¢ — Siroky Usmév.
Poznej dopravni prostfedek: Poznavani dopravnich prostredk(l na pracovnim listé. Viz pfiloha ¢. 21.
Kolik ma slabik? Pfifazovani dopravnich prostifedk(l podle poctu slabik s kostkou. Viz pfiloha €. 21.
Basnicka:
Auta jezdi po silnici, (béh po tridé)
vlak musi mit kolejnici, (chlze po tfidé + ruce jako vlak — kruhy podél téla)
letadlo si vzduchem léta, (chize + ruce jako kfidla letadla)

doleti na konec svéta, (diep — letadlo pfistava)

a po vodé lodé pluiji, (stoj + ruce ukazuji viny)

tim vSim dnes lidé cestuiji. (stoj + hlava ,,ANO“)

Cile
Oromotorické cviceni: posileni a koordinace svall dutiny Ustni, zlepSeni fecovych dovednosti, artikulace

Poznej dopravni prostredek: rozvoj zrakového vnimani, logického mysleni, slovni zdsoby a komunikace

Kolik ma slabik? rozvoj zrakového vnimani, logického mysleni, matematickych schopnosti, rozvoj jemné
motoriky

Basnic¢ka: Rozvoj hrubé motoriky, sluchového vnimani, orientace v prostoru, paméti, rozvoj slovni
zasoby, rozvoj komunikace a jazykovych dovednosti, fantazie a kreativity, rozvoj paméti

Zavér:

Oromotorika pred zrcadlem byla opét zabavna, honzovi se libi, jak se mize sledovat v zrcadle a dokaze
se tak i hezky soustredit. Poznavani dopravnich prostfedkd Slo opét rychle a snadno, protoZze ve svém
véku uZ toho hodné vi a zna. Vytleskavani a ndasledné spojovani podle poctu slabik byla brnkacka.
Basnicka nam dala troSku zabrat, jelikoZ se Honzikovi Uplné nedafila vyslovnost, tudiz ho to moc
nebavilo, ale jakmile jsme pfipojili pohyb byl vice snazivy, ale nakonec jsem basnicku fikala sama a on
jen predstavoval.



10. Sezeni
Datum: 22. 5. 2023
Téma: Vylet do ZOO

Logopedicka chvilka

Vylet do ZOO
V nedéli se Martinek s dédeckem vydali autobusem do ZOO. Nasedli do autobusu a vydali se na cestu.
Autobus jel pres rozbitou silnici (nadskakujeme), venku zacalo trosku poprchat a pan fidi¢ musel pustit
stérace (olizujeme jazyckem horni ret) venku se hodné zamracilo (zamracime se) a Martinek chvilku
usnul. Jakmile se ale poté probudil, protahl se (protdhneme rucicky) a hezky se na dédecka usmal
(krdsné se usméjeme se zuby). Jak pfijeli na misto, vystoupili z autobusu zacal troSku foukat vitr
(zvedneme ruce nad hlavu a kyveme se ze strany na stranu, délame zvuk fiii, fauuu). Dédecek mél svou
hllku, o kterou se opiral a trochu kulhal (kulhdme na jednu nohu). K brané Martinka a dédecka
doprovodil ptacek, ktery jim létal nad hlavou (bézkdame po tfidé s roztazenymi rukami jako ptacek a
déldme pip pip pip). KdyZ prosli branou (vrz) honzik se rozbéhl k vybéhu, kde byly opice (dame jazycek
pred predni spodni zuby a déldme huhuhu), poté uslysel z vedlejsSiho vybéhu tygry a lvi, kteti pobihali po
vybéhu (béhame po tfidé a déldme auu auuu). Dédecek se Sel posadit na lavicku, kterd byla u rybniku,
kde byly Zabky (skakdme jako Zabky a délame kvak-kvak) a v rybnice skakali kapfi (naspulime rty jako
rybicka a vyskakujeme). Martinek se posadil vedle dédecka a najednou uvidél, jak néco da dfevénym
plotem stiika vodu. Sli se tam podivat u vidéli tam krasné veliké slony (jednou rukou se drzime za nos a
druhou provle¢eme ve vytvoreném prostoru. Martinek neustale pobihal po zoo, vidél spoustu krasnych
zviratek. Kdyz prijel domu, hezky dédeckovi podékoval za vylet, a kdyz si pro néj maminka k dédeckovi
pfijela, poslal Martinek dédeckovi z auta pusinku (posleme pusinku). A odjel s maminkou dom0 (brm
brm brm).
Jakou barvu ma papousek: Roztfizeni papouskl podle jejich barev a ndsledné prepocitani kolik
papouskl od jaké barvy. Viz pfiloha ¢. 22.
Skrabaci obrazek: Vyskrabani $krabaciho obrazku s papouskem s ndslednym uréenim barev.

Cile
Logopedickd chvilka: Rozvoj hrubé motoriky, sluchového a zrakového vnimani, slovni zasoby, jazykové

dovednosti, rozvoj kreativity a fantazie, komunikace, orientace v prostoru, rozvoj artikulace a dechové
¢innosti, rozvoj pozornosti
Jakou barvu ma papousek: rozvoj zrakového vnimani, logického mysleni, rozvoj matematickych

dovednosti
Skrabaci obrazek: rozvoj jemné motoriky, zrakového vnimani, komunikace a slovni zésoby

Zaveér:

Honzik byl z dnesni pohadky nadseny, a moc ho bavila. Do pohadky jsem najednou zatadila fonacni,
oromotorické, sluchové a zrakové cviceni, a také hrubou motoriku. Dneska zvladl vSe na jednicku, byl
vnimavy, soustfedény a vSe krasné a bez problému zvladl. Za odménu jsem Honzikovi dala Skrabaci
obrazek s papouskem.



11. Sezeni
Datum: 23. 5. 2023
Téma: Co je zdravé

Oromotoricka cvi€eni: Lizani lizatka, bonbon v pusince — jazykem tla¢ime na vnitfni stranu tvare
prava/leva, prilepena Zvykacka na vrchnim patfe — jazyckem se dotykdme vrchniho patra.
Grafomotoricky list: Smutny a vesely zoubek — spoj zdravé potraviny s usmévavym zoubkem a nezdravé
se smutnym). Viz pfiloha €. 23.
Hra ,,Honzo vstavej“:

1. Zavolam: "Honziku, vstavej!"

2. Honzik se pta: "Co madme dobrého?"

3. Ja odpovim urcity pocet potraviny, vidy se pohybujeme jen na zdravé potraviny vpred.

4. Podle poctu daného poctu se délaji kroky vpred.

Cile
Oromotoricka cviceni: posileni a koordinace svall dutiny ustni, zlepseni fecovych dovednosti, artikulace

Grafomotoricky list: rozvoj jemné motoriky, logického mysleni, zrakového vnimani, rozvoj slovni zasoby

Hra ,Honzo vstdvej”: rozvoj hrubé motoriky, sluchového a zrakového vnimani, orientace v prostoru,

logického mysleni a matematickych dovednosti

Zaveér:

Dnes byl Honza hodné rozdovadény, tak bylo tézké si ziskat jeho pozornost. Zacali jsme s tim, Ze jsem se
zeptala, co dnes ve Skolce délali, co mél dobrého k obédu. Poté jsme se posadili k zrcadlu a zacali pilné
pracovat. Honza byl dnes hodné mluvny, takZe mi neustdle néco vypravél a moc se nesoustredil. Tak
jsme si Sli zahrat hru Honzo vstavej, s tim Ze jsme trochu pozménili pravidla, Ze jsme se pohybovali pouze
na zdravé potraviny. Pfi hie jsme se vystridali, jednu hru jsem fikala ja a druhou Honzik, coz ho bavilo a
hodné jsem se u toho nasmali. Grafomotoriku, mél celkem rychle hotovou, pficemzZz jsem méla mit
pripraveno jesté néco navic. Tak jsme obrazky potravin pouZily k vytleskavani slabik a k tomu, jaka
potravina zacing, na jakou hlasku.



12. Sezeni

Datum: 24. 5. 2023

Téma: V lese

Fonacni cvi€eni: Nadech do briSka, bzu¢ime jako véelicka ,bzzzzz", houkdme jako sova , huuaud”, had syci
,»,S8s“, pipadme jako ptacek ,,pip pip“, jsme jako vitr ,,fuduu” — zesilujeme a zeslabujeme na sile
Oromotoricka cviceni: Vyplazujeme jazyk jako had, nafukujeme tvare jako Zaba, usmivame se jako
chlapecek na prochazce, otvirame pusinku jako medvéd

Co je vlese: https://sokolovskams.cz/mszilinska/zvuky-zvirat/ - zvuky zviratek, prvni si je pustime a

fekneme a pak budeme hadat komu patfi.
Grafomotoricky list: Dokresli jezkovi bodliny a vybarvi ho. Viz pfiloha €. 24.

Cile
Fonacni cviceni: rozvoj a posileni svall hlasivek

Oromotoricka cviceni: posileni a koordinace svall dutiny ustni, zlepseni fecovych dovednosti, artikulace

Co je v lese: Rozvoj sluchového vnimani, slovni zasoby, komunikacnich dovednosti, logického mysleni

’

Grafomotoricky list: rozvoj jemné motoriky, soustfedéni, zrakového vnimani

Zavér:

Dychani do bfiska Honzik uz dobfe znal z predeslych cviceni ve Skolce. U dechového cviceni se Honzik
moc nesoustredil, byl roztékany. Tak jsme se si jeSté chvilku povidali, zda chodi do lesa, zda se mu tam
libi, co tam mUZeme vidét za zvitatka... Po zklidnéni jsme se dali do prace. Hezky si drzel ruci¢ku na

Ill

brisku, aby citil Ze se bfisko nafukuje a dokazal i krasné na ,povel” zesilit nebo zeslabit dany zvuk.
Oromotorické cviceni Honzika zase trochu rozdovadélo, a nebyl moc soustfedény. Tak jsme si Sli udélat
grafomotoricky list a na zavér jsme si pustili zvuky zvifatek v lese. U poslechu byl Honzik pozorny, a

dokazal zvifatka hezky prifazovat ke zvukim.


https://sokolovskams.cz/mszilinska/zvuky-zvirat/

13. Sezeni

Datum: 26. 5. 2023

Téma: Hasici, zachranka, policie

Dechova cviceni: Dofoukni auto, co nejdal.

Oromotoricka cviceni: Pomalé vyplazovani jazycku — vysunovani hasi¢ského Zebfiku, vyplazovani jazyku
ze strany na stranu-kdyZ chceme pfrejit pres pfechod, oteviena pusinka co nejvic — udiv, oteviend pusa
s vycenényma zuby — jako mfiZe, vyplazovani jazy¢ku smérem k nosu, jazyk pfed spodni dolni zuby — jako
schovany lupic.

Grafomotoricky list: Komu volame — najdi cestu auta k telefonu, spocitej auta, kolik mame hasicd, kolik
mame sanitek, kolik mame policie. Viz pfiloha €. 25 a €. 27.

Sefad’ pfibéh: Serazeni/posloupnosti ,Jak to je, kdyz hoti“. Viz pfiloha €. 26.

Cile
Dechova cviceni: zlepSeni dechového systému

Oromotoricka cviceni: posileni a koordinace svall dutiny ustni, zlepseni fecovych dovednosti, artikulace

Grafomotoricky list: rozvoj jemné motoriky, logického mysleni, matematickych schopnosti, zrakového

vnimani
Serad pribéh: rozvoj logického mysleni, zrakového vnimani, rozvoj slovni zasoby a komunikace

Zaveér:

Honzika toto téma nadchlo a bavilo, jako kazdé z naSich sezeni. Nejvétsi uspéch sklidilo dechové cviceni,
kde jsme soutézili mezi sebou. Béhem grafomotoriky jsem si s Honzikem vypravéli o zachrannych
slozkach, dokdazal mi popsat jejich auta a také si je nasledné vybarvil. Rekli jsme si néco i o prevenci, na
co nesmime zapominat, co délat, kdyZ se néco stane. O pozaru mi vypravél skoro sam, a dokazal vse
hezky sefadit. Myslim, Ze toto téma bylo i pouc¢né v ramci prevence mimoradnych udalosti.
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